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Este livro € um presente para o meu filho
L,ucio e para minha esposa Viviane que
todas as noites contam infinitas histérias
do menino Lu.




Quando a dor de barriga aperta, o
menino LU se apavora, pois isso significa
apenas uma coisa: ir ao banheiro e encarar
O vaso sanitario. & como todos sabem, isso
nem sempre € um confronto facil e rapido
de vencer para muitas criancas. Mas o
momento de vencer o medo do vaso
sanitario estava mais proximo do que Lu e
seus pais podiamimaginar.




Numa pequena cidade do norte do pais, (%
morava um menino chamado Lu.

Ele tinha os cabelos e olhos escuros e Q> |

e gostava muito de brincar.
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dua brincadeira predileta era
pega-pega no parquinho com
0s seus coleguinhas no,

final da tarde. >
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O parquinho costumava ser
frequentado por muitas criangas.

&€ l,u adorava quando via
o parquinho cheio de amigos.
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LU era muito agitado e sempre estava em movimento.
deus coleguinhas ficavam cansados, mas ele parecia
que nunca se cansava.

dua made sempre dizia:

- 86 de olhar o LLu brincando, eu ja fico cansada.
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l,u gostava de comer
coisas saudaveis. Ele
sempre pedia mais
salada no seu prato.
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Certa noite no parguinho, a mde
de l.u, percebeu algo estranho
no comportamento do seu filho.

O menino ndo estava correndo tanto
e, vez ou outra, ele parava e *
segurava-a sua barriga.



=
’
.

o/

|\ . 8§

»\
)|

U precisava fazer cocd,
mas ele tinha muito medo
do vaso sanitario.

- LU, voce precisa fazer coco,
meu filho! - Pedia sua made.
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deus pais estavam muito
tristes, seu filho se recusava
a fazer coco.

Eles diziam que se Lu fizesse
cocd, ele poderia voltar para o
parquinho e correr sem

sentir dores.




l,u ficou pensativo.
oeria tdo bom se ele pudesse se livrar
daquela dor de barriga.

Ele poderia correr no parquinho,
escorregar no escorrega,

se balangar no balango e seria tudo
' ‘ tdo divertido novamente.



Entdo LU entrou no banheiro

e se deparou com o assustador
vaso sanitario.

€ quando seu pai deu
a descarga, 0 menino
ficou apavorado, pois
aquele redemoinho
parecia um grande
buraco negro, pr¢
engolir tudo.



LU ndo conseguiu fazer coco.
€le saiu do banheiro muito
apavorado.

- Meu filho o sanitario ndo pode te
engolir. Por |la s6 descem coisas

menores do que vocé - dizia seu pai. |

LU ja ndo era mais um bebé, mas
entre usar o vaso sanitdrio ou
usar a fralda, o menino preferia
usar sempre a fralda.
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Certo dia, LU decidiu que, se ele ndo fizesse mais cocd,
ele néo precisaria usar aquelas fraldas

€ nem 0 vaso sanitario.

Essa ideia pareceu muito exata para ele.

Entdo o menino decidiu que nunca faria coco.
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€ LU comia de tudo.
€ sua barriga ia ficando
cada vez mais cheia e a
vontade de fazer coco
ndo demoraria a chegar.




A barriga de Lu estava ficando imensa.
deus pais insistiam para que ele fizesse
cocd, mas Lu sempre dizia:

- Amanha eu fago!

& ele nunca fazia.



deus pais estavam
muito preocupados.
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Ja cansado, LLu foi dormir.

€ sonhou que estava brincando
no parquinho quando, de repente,
sua barriga comegou a crescer.

€ ela foi crescendo cada vez mais
até ficar muito grande.
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l,u agora estava flutuando no espaco. .
€ ele gostava demais do espacd e sonhava
em vigjar para bua . ,
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Mas Lu estava muito assustado, pois ele
queria ir em um foguete e ndo levado por sua
barriga cheia de coco.




€ LU se sentiu tdo sozinho e com

medo naquele espaco escuro, sendo :
levado cada vez mais longe por

aquele barrigdo cheio de cocd.
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Entdo LU pensou nos seus pais que

_ ficaram na terrg, pensou no parquinho
e nos coleguinhas e pensou em como tudo
poderia ser diferente se ele fizesse seu cocd.
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Entdo Lu olhou para o

Vaso sanitario, respirou

fundo e se sentou.

Ele estava confiante e
pediu para sua made fechar
a porta do banheiro.




Naqguele momento, o menino
LU, estava enfrentando e
vencendo o seu grande medo:
0 vaso sanitario!
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A partir daquele dia Lt decidiu néo ser

0 menino que nado fazia cocd.

LU agora fazia seu cocd no vaso sanitario
sempre que sentia vontade.

& assim ele foi crescendo com muita saude,
amor e felicidade.
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Nasci na cidade de 8elém do Pard no ano de 1986. €
como editor ja publiquei diversos autores do 8rasil € alguns
autores de outros paises. Como escritor ja tive a oportunidade
de publicar alguns textos literdrios e outros de ndo-ficgdo.

Por outro lado, como ilustrador e autor de livros infantis,
estou me desafiando com essa obra, que fiz com a intengéo de
presentear meu filho e minha esposa.

Posso dizer que o meu filho Lucio esteve dando todas as
orientacdes no processo ilustrativo, sempre apontando onde eu
deveria inserir informagdes como, por exemplo, a presencga de
criangas no parquinho, a tonalidade do céu mais escura quando
ele saiparabrincar nofimdatarde, as cores dos brinquedos etc.

Esse trabalho foi um exercicio de aprendizado e didlogo
commeu pequeno Lucio.
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