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A vontade de dormir
mais um pouquinho era
grande, mas Maria
acordava cedo para
agjudar a cuidar das
palmeiras de acgai no sitio
da sua familia no interior
do estado do Parq,
Amazonia brasileira.




Desde pequena, ela aprendeu com sua avo a
importancia desse fruto roxo, que ndo apenas
alimentava o corpo, mas também nutria a alma de
todos da sua familia. O acai era mais do que uma
fonte de renda, era uma tradigcdo que unia familias e
fortalecia lacos.




palmeira de acgai
imponente e a men

iros, focando a casc

a dos troncos, sentind
uliar dasvida.
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As chuvas ja ndo.‘eram” tdo
previsiveis, @ os” dias quentes se
tornaram'mais intensos. O clima, que
antes  parecia . estavel,, agora
revelava-se imprevisivel.” Enquanto
isso,, /o acai’ confinuava ~ a
amadurecer, as frutasroxas atraindo
./ ndo apendas os seres humadnos, mas
também a presenca inquietante de
um inseto; o”barbeiro, um pequeno
inseto tfriatomineo, queée sempre
esteye presente naregiao:
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Maria péercebia que a cada dia tinham mais barbeiros a sombra das palmeiras. Esses
insetos, conhecidos comovetores da doenca de Chagas, também adoram o agai. Os
cachos de acai, especialmente quando maduros, exalam odores doces que atraem
diversos insetos em busca de alimentos. Além disso, a umidade e a sombra ao redor
das palmeiras ofereciam um lugar favoravel para o barbeiro se reproduzir. Tal
proximidade deste inseto representava uma ameaca real para a saude da
comunidade e logo os casos de Chagas comec¢aram a aparecer.




o peiro junto com
ora dehatér o acai, pois o
grbater o acai cam esse bicho
i Chagas na certal.

ito? Disse Maria atenta. E a avo

22a do fruto. O branqueamento é
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Com o passar dos meses, Maria percebia que algo estava diferente e que os efeitos
das mudancas climdticas se tornavam cada vez mais evidentes. A temperatura da
regido aumentava, as chuvas se tornavam irregulares, a floragdo e colheita do acgai
comecaram também a decair. Maria e os outros agriculfores comegcaram a ficar
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preocupados, se‘nada fosse feito, a situacdo poderia se ag gvarainda mais.
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Determinada em reduzir esse problema, Maria comegou a se informar sobre praticas
agricolas sustentdveis e aprendeu que a solugcdo estava na diversidade. Quanto mais
diversidade houvesse na floresta, mais resisténcia ela teria as adversidades e doencas.
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Entdo, Maria reuniu a sua comunidade e juntos, comecaram a fazer novas técnicas
de cultivo: plantariam flores e ervas que atraiam predador
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)assaros e insetos benéficos. Além disso,
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Com o passar dos anos, a comunidade comegou a ver os resultados de seus esforgos. As
flores comegaram a brotar nas proximidades das palmeiras de acai, e as visitas dos
passaros eram mais frequentes. O ciclo do agai estava se reestabelecendo, e, com ele, a
sensacdo de esperanca. No entanto, o barbeiro ainda s upagdo. A
comunidade nuava o monitoramento e estava atenta as \
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Maria e seus vizinhos comegaram a redlizar mutirces de limpeza, removendo
possiveis criadouros dos barbeiros, como lixo acumulado. Agentes comunitdrios de
saude orientaram a restauragcdo de moradias precdrias que poderiam servir de
abrigo aos barbeiros. Outros profissionais da prefeitura ensinaram sobre higienizagao
e boas praticas de producdo do acgai.




Na comunidade, os batedores artesanais de acai adotaram praticas higiénicas e
sanitarias para manipulagcdo do fruto, assim reduzindo o risco de contaminagdo do
acai, e consequentemente da doencas de Chagas.
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o tempo, o cultivo e a producdo do acai prosperaram. A
ta ndo so6 qumeniou em quqn’ridade ‘mas também em




A colheita do agai se tornou um festival, onde as familias se reuniam para®
- . 4 . 3 -~ .
celebrar ndo apenas o fruto, mas tambem a vida e a resisténcia da floresta. O
acai fonte de sustento, agora era também uma histéria de resiliéncia e uniao.
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Maria olhava para as palmeiras, lembrando-se da jornada que havia percorrido.
Ela sabia que as mudangas climaticas era uma realidade desafiadora. Em cada
colheita, o compromisso com a terra e com a vida era renovado.

E assim, a historia da floresta, do acai e do barbeiro tinha continvidade, um ciclo
sem fim, onde cada um ser tinha seu lugar. Maria sorriv ao perceber que, mesmo
em tempos de incerteza, a esperanca renascia a cada dia.
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E com essa esperanca, a floresta sussurrava historias de amor,
luta e trqnsformagéo ecoando em seus coragoes e nas raizes
do acai. Era um lembrete de que,- fa imensidao da natureza,
sempre haveria espago para recor ne ,':”r? pare ~iglebrac;ao
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