ANNNNNRRRR N
\\\llllllllnh

PRATICAS

E EXPERIENCIAS
EDUCACIONAIS E ACADEMICAS:

COMPARTILHANDO

IDEIAS,
SABERES _
E INOVACOES!

/IIIIIEIIII
1111717171777/

11111111111

‘IIIIIII




Rozecrei Rosa
Sherryda Pires Santiago
Mirela Tavares Batista

Edilene Pereira de Azevedo Lizzi
Elaine de Oliveira
Atual Assessoria Educacional

(Organizadores)

PRATICAS E EXPERIENCIAS EDUCACIONAIS E ACADEMICAS:
COMPARTILHANDO IDEIAS, SABERES E INOVACAO

1%edi¢cdo

Editora Itacaiunas
Ananindeua — PA
2025



©2025 por Rozecrei Rosa, Sherryda Pires Santiago, Mirela Tavares Batista, Edilene Pereira de Azevedo Lizzi,
Elaine de Oliveira — Atual Assessoria e Consultoria Educacional (Organizagdo)

©2025 por diversos autores

Todos os direitos reservados.

12 edicao

Conselho editorial / Colaboradores

Marcia Aparecida da Silva Pimentel — Universidade Federal do Para, Brasil

José Antdnio Herrera — Universidade Federal do Para, Brasil

Marcio Junior Benassuly Barros — Universidade Federal do Oeste do Para, Brasil
Miguel Rodrigues Netto — Universidade do Estado de Mato Grosso, Brasil
Wildoberto Batista Gurgel — Universidade Federal Rural do Semi-Arido, Brasil
André Luiz de Oliveira Brum — Universidade Federal de Ronddnia, Brasil

Mario Silva Uacane — Universidade Licungo, Mogambique

Francisco da Silva Costa — Universidade do Minho, Portugal

Oféelia Pérez Montero - Universidad de Oriente — Santiago de Cuba, Cuba

Editora-chefe: Viviane Corréa Santos — Universidade do Estado do Para, Brasil
Editor e web designer: Walter Luiz Jardim Rodrigues — Editora Itacaiunas, Brasil

Editoragao eletronica: Walter Rodrigues
Revisao geral: Prof. Esp. Sherryda Pires Santiago
Criacado da capa: Odailton Ezio da Silva

Dados Internacionais de Catalogacao na Publicacido (CIP) de acordo com ISBD

P912 Praticas e  experiéncias educacionais e académicas:
compartilhando ideias, saberes e inovagdo [recurso eletronico] /
organizado por Rozecrei Rosa, Sherryda Pires Santiago e Edilene
Pereira de Azevedo Lizzi (Atual Assessoria ¢ Consultoria
Educacional). - 1. ed. — Ananindeua: Itacaiunas, 2025.

Ebook . PDF; 1.0 MB

ISBN: 978-85-9535-361-9 (e-book)
DOI: 10.36599/itac-978-85-9535-361-9

1. Educacdo. 2. Ensino. 3. Praticas de ensino. I Titulo.

CDD 370
CDU: 37

Indice para catalogo sistematico:
1. Educagao: 370
2. Educagao: 37

E-book publicado no formato PDF (Portable Document Format). Utilize software Adobe Reader para uma
melhor experiéncia de navegabilidade nessa obra.

Todo o contetido apresentado neste livro é de responsabilidade do(s) autor(es). Esta publicagdo esta licenciada
sob CC BY-NC-ND 4.0

Esta obra foi publicada pela Editora Itacaitinas no ano de 2025.

@creative
commons


https://get.adobe.com/br/reader/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.pt-br
https://editoraitacaiunas.com.br/

SUMARIO

APRESENTACAO

CAPITULO 1: A CONTRIBUICAO DAS HISTORIAS INFANTIS NA
ALFABETIZACAO

Elaine de Oliveira

Maria de Jesus Rodrigues de Sousa
Naira Franciely Morais Silva
Valéria Fernandes Pereira

CAPITULO 2: A CONTRIBUICAO DAS TECNOLOGIAS ASSISTIVAS PARA A
PROMOCAO DA COMUNICACAO E AUTONOMIA DE CRIANCAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Carmem Lucia Valente Pereira

CAPITULO 3: NEUROCIENCIAS E OS NOVOS OLHARES PARA O PROCESSO DE
ALFABETIZACAO DE CRIANCAS COM TRANSTORNOS DO
NEURODESENVOLVIMENTO

Cristiane Oliveira de Souza de |Arruda

CAPITULO 4: TECNOLOGIA E EDUCACAO PARA ANOS FINAIS COMO
FERRAMENTAS METODOLOGICAS

Lais Pereira da Silva

Luzinete Duarte Bispo

Rosilene Moreira Gomes Fialho
Solange Lemes de Queiroz Vernon

CAPITULO 5: EFICACIA DA ANALISE DO COMPORTAMENTO APLICADA (ABA)
NO DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES SOCIAIS EM CRIANCAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)

Arielma Nunes Ferreira Picango



CAPITULO 6: AS ATIVIDADES LUDICAS NA APRENDIZAGEM E A SUA
IMPORTANCIA NA EDUCACAO INFANTIL

Elaine de Oliveira

Maria de Jesus Rodrigues de Sousa
Naira Franciely Morais Silva
Valéria Fernandes Pereira

CAPITULO 7: TDAH NA VIDA ADULTA: DESAFIOS PSICOLOGICOS,
PROFISSIONAIS E TERAPEUTICOS

kelly Cristina Siolari de Oliveira

CAPITULO 8: ALFABETIZACAO E ESCOLA PUBLICA: A INFLUENCIA DAS
PRATICAS PEDAGOGICAS E DAS CONDICOES ESTRUTURAIS NA
APRENDIZAGEM EM URUCURITUBA-AM

Maracy Bentes Menezes

Idénis Gloéria Belchior

CAPITULO 9: A IMPORTANCIA DA BRINCADEIRA NA EDUCACAO INFANTIL
Elaine de Oliveira

Nair Faria da Silva

Vagner Marques dos Santos

Valdinéia Marques dos Santos

CAPITULO 10: ALFABETIZACAO E LETRAMENTO DE ALUNOS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Regina Batista da Cruz Gonzaga

CAPITULO 11: A CULTURA LUDICA NA EDUCACAO INFANTIL
Gracieli Alves de Souza Tedesco

CAPITULO 12: AVALIACAO QUALITATIVA DA SAUDE NA ATENCAO BASICA

Balbina Gomes Silva
José Braz Serra Silva



CAPITULO 13: A EFICIENCIA DOS JOGOS INFANTIS NA APRENDIZAGEM DA
MATEMATICA

Elaine de Oliveira

Maria de Jesus Rodrigues de Sousa
Naira Franciely Morais Silva
Valéria Fernandes Pereira

CAPITULO 14:0 PAPEL DA ESCOLA NA VALORIZACAO DA DIVERSIDADE
ETNICO-RACIAL

Silvana da Silva Campos

Vania Ribeiro de Matos Donato
Lais Pereira da Silva
Alexandra carvalho de Almeida

CAPITULO 15:DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL NA EDUCACAO
INFANTIL: CONTRIBUICOES DA NEUROCIENCIA PARA UMA PRATICA
PEDAGOGICA INTEGRADA

Simone Lemes de Queiroz Camara
Ana Claudia de oliveira

Ana Claudia Silva Santos

Solange Lemes de Queiroz

CAPITULO 16:A INTEGRACAO DO SOFTWARE CANVA COMO FERRAMENTA
PEDAGOGICA NO ENSINO DE GEOMETRIA PARA TURMAS DO 7° ANO: UM
ESTUDO NA ESCOLA JOAQUIM CABOCLO, VILA MIRAGEM — CEARA

Cicero Ridalro Gongalo de Melo

CAPITULO 17:COMO INCLUIR NA PRATICA ALUNOS NEURODIVERGENTES

Cristiane Alves dos Santos
Elisangela de Jesus Castro

Joana D’ arc Marcelino de Sousa
Lucelia Duarte de Oliveira Andrade

CAPITULO 18: A GAMIFICACAO COMO ESTRATEGIA MOTIVACIONAL NO
PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM NA EDUCACAO BASICA

Antonia Cicera do Nascimento
Adarlene Ferreira da Rocha

Luma Fernances de Lima Carvalho
Joana D’ arc Marcelino de Sousa



CAPITULO 19: GESTAO ESCOLAR, PSICOMOTRICIDADE E TECNOLOGIAS:
UM OLHAR INTEGRADO PARA A EDUCACAO INCLUSIVA

Fabiane Bandeira Viana

CAPITULO 20: APLICACAO DE UMA PRATICA EM SALA DE AULA

Loeri Luiz Debona



APRESENTACAO

Este livro surge como uma contribui¢do significativa para a reflexdo sobre praticas
pedagobgicas, alfabetizacdo e inclusdo de criangas com necessidades educacionais diversas.
Composto por 20 capitulos, a obra retine pesquisas, experiéncias praticas e analises tedricas que
abrangem desde a importancia das histérias infantis e atividades ludicas, passando pelas
tecnologias assistivas € neurociéncias, até¢ a implementacao de metodologias inovadoras, como
a gamificagdo e o uso de softwares educativos.

Os capitulos sdao frutos do trabalho colaborativo de diversos especialistas e
pesquisadores da educagdo, neurociéncia, psicologia e pedagogia, que apresentam reflexdes e
estratégias para promover a aprendizagem significativa, a autonomia e o desenvolvimento
socioemocional das criancas. Temas como alfabetizacdo, letramento, inclusdo de alunos
neurodivergentes, promocao de habilidades sociais em criangas com Transtorno do Espectro
Autista, ¢ valorizagdo da diversidade étnico-racial sdo discutidos com base em evidéncias
cientificas e experiéncias praticas.

A obra destina-se a educadores, gestores escolares, estudantes de pedagogia, psicologia
e demais areas afins, oferecendo subsidios tedricos e metodologicos para a construgdo de

praticas pedagogicas mais humanizadas, inclusivas e eficazes.



CAPITULO 1: A CONTRIBUICAO DAS HISTORIAS INFANTIS NA
ALFABETIZACAO

Elaine de Oliveira'

Maria de Jesus Rodrigues de Sousa?
Naira Franciely Morais Silva’
Valéria Fernandes Pereira*

Resumo:

A utilizagdo de historias infantis como recurso pedagogico representa um dos caminhos mais
eficazes para o processo de alfabetizagdo. Por meio das narrativas, as criangas tém acesso a um
universo simbolico que desperta a imaginagdo, favorece o contato com diferentes estruturas
linguisticas e estimula o gosto pela leitura. Além de contribuir para a aprendizagem da leitura e
da escrita, as historias infantis permitem o desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais
e emocionais, ja que instigam a curiosidade, ampliam o vocabulario e fortalecem a capacidade
de interpretacdo e de criagdo. Durante a alfabetizacdo, o uso de contos, fabulas e narrativas
possibilita a crianga reconhecer sons, palavras e frases, compreendendo sua fungdo
comunicativa. Esse processo auxilia na constru¢do da consciéncia fonologica, essencial para a
aquisi¢do da leitura. Ao mesmo tempo, promove a interacdo entre o ludico e o educativo,
tornando o aprendizado mais prazeroso e significativo. Dessa forma, as histérias funcionam
como mediadoras no processo de ensino, conectando a linguagem oral com a linguagem escrita
e permitindo que o aluno se perceba como sujeito ativo da aprendizagem. Outro aspecto
relevante ¢ a dimensao afetiva que as historias despertam. Ao ouvir ou ler narrativas, a crianga
cria vinculos emocionais com os personagens e situagdes, identificando-se com eles e, ao
mesmo tempo, refletindo sobre valores e comportamentos. Essa experiéncia fortalece a
autoestima, favorece a socializa¢do e contribui para a formagdo critica e cidada. Portanto, a
insercao das historias infantis na alfabetizacdo vai além da decodificacdo das palavras. Ela
possibilita que o aluno atribua sentido ao que 1€, desenvolva a criatividade e aprenda de forma
contextualizada. O professor, nesse cenario, assume papel fundamental como mediador,
conduzindo o processo de forma planejada, valorizando a ludicidade e promovendo situagdes
em que a leitura seja fonte de prazer e conhecimento.

Palavras-chave: Historias infantis. Alfabetizacdo. Leitura. Ludicidade. Aprendizagem.
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Abstract:

The use of children’s stories as a pedagogical resource represents one of the most effective paths
in the literacy process. Through narratives, children gain access to a symbolic universe that
awakens imagination, fosters contact with different linguistic structures and stimulates the
enjoyment of reading. In addition to contributing to the learning of reading and writing,
children’s stories enable the development of cognitive, social, and emotional skills, since they
stimulate curiosity, expand vocabulary, and strengthen interpretation and creativity.During
literacy, the use of tales, fables, and narratives allows children to recognize sounds, words, and
sentences, understanding their communicative function. This process supports the development
of phonological awareness, which is essential for reading acquisition. At the same time, it
promotes the interaction between play and education, making learning more enjoyable and
meaningful. Thus, stories function as mediators in the teaching process, connecting oral
language with written language and allowing students to see themselves as active subjects of
learning. Another relevant aspect is the affective dimension that stories awaken. By listening to
or reading narratives, children create emotional bonds with characters and situations,
identifying with them while reflecting on values and behaviors. This experience strengthens
self-esteem, fosters socialization, and contributes to critical and civic formation. Therefore, the
inclusion of children’s stories in literacy goes beyond word decoding. It enables students to
assign meaning to what they read, develop creativity, and learn in a contextualized way. In this
scenario, the teacher plays a fundamental role as a mediator, conducting the process in a planned
manner, valuing playfulness, and promoting situations in which reading becomes a source of
pleasure and knowledge.

Keywords: Children’s Stories. Literacy. Reading. Playfulness. Learning.

1.INTRODUCAO

A alfabetizagdo ¢ um processo essencial para a formagdo integral da crianga, pois
possibilita a insercdo social, cultural e educacional em diferentes contextos. Nessa etapa, ¢
necessario que as praticas pedagogicas sejam construidas de forma significativa e envolvente,
permitindo que o aprendizado da leitura e da escrita va além da simples decodificagdo de
palavras. Nesse sentido, as historias infantis se apresentam como um recurso pedagdgico
valioso, por aliarem ludicidade, imaginagdo e construcao de sentidos, elementos fundamentais
para o desenvolvimento do gosto pela leitura e pela aprendizagem.

A literatura infantil, quando inserida no cotidiano escolar, amplia o repertorio linguistico
da crianga, favorece o contato com diferentes estruturas textuais ¢ estimula a criatividade. Ao
vivenciar narrativas, a crianca estabelece conexdes entre o mundo real e o imaginario, o que
contribui para o desenvolvimento de habilidades cognitivas, como interpretagdo, memoria e
raciocinio. Além disso, o contato constante com historias facilita a compreensdo do
funcionamento da linguagem, permitindo uma aprendizagem mais natural e contextualizada.

Outro aspecto importante estd relacionado ao impacto emocional e social que as

historias exercem. Ao se envolver com personagens e enredos, a crianga cria vinculos afetivos,



reflete sobre valores e aprende a lidar com sentimentos e conflitos. Esse processo fortalece a
autoestima, amplia a capacidade de empatia e estimula a convivéncia social, tornando a
alfabetizacdo uma experiéncia mais humana e integradora.

As histdrias infantis também desempenham um papel mediador entre a oralidade e a
escrita, ja que permitem a transi¢ao da escuta para a leitura autonoma. Essa mediagdo torna o
aprendizado mais prazeroso e contribui para a formagao de leitores criticos e criativos, capazes
de atribuir significado ao que leem e de se expressar com maior clareza. Além disso, o carater
ludico das narrativas favorece o engajamento dos alunos, tornando o processo de alfabetizagao
mais motivador e participativo.

Dessa forma, a revisdo bibliografica demonstra que a utiliza¢do das historias infantis na
alfabetizacdo ndo deve ser entendida apenas como uma atividade complementar, mas como uma
estratégia central para o desenvolvimento integral da crianga. Ao integrar aspectos cognitivos,
emocionais e sociais, a literatura infantil promove uma aprendizagem significativa, que
contribui tanto para o dominio da leitura e da escrita quanto para a formagao critica, cidada e

criativa do sujeito em formacao.

2. AS HISTORIAS INFANTIS COMO INSTRUMENTO DE MEDIACAO ENTRE A
ORALIDADE E A ESCRITA

A alfabetizagdo ¢ um processo essencial para o desenvolvimento integral da crianga,
envolvendo aspectos cognitivos, afetivos e sociais. Nesse contexto, as historias infantis
desempenham um papel central, pois aproximam o aluno da leitura e da escrita de maneira
significativa e ludica.

Por meio da narrativa, a crianga ndo apenas amplia seu vocabuldrio e imagina¢do, mas
também aprende a organizar pensamentos e compreender a sequéncia logica dos
acontecimentos.

Além disso, a literatura infantil promove a reflexao sobre valores, sentimentos e relagdes
sociais, fortalecendo competéncias socioemocionais importantes para sua formagao. Assim,
contar e ler historias torna-se uma estratégia pedagogica fundamental para despertar o prazer e
o interesse pela alfabetizagao.

Medeiros (2021, p. 17) destaca que, "a historia sempre foi contada por meio de
narrativas, €, na contemporaneidade, esse recurso continua essencial na formag¢ao das criangas".
A contacao de historias, quando mediada pela cultura escrita, permite que o aluno compreenda

a escrita como uma forma de registrar ideias, transmitir saberes e compartilhar experiéncias



com outras geragdes. Assim, ao perceber que em um livro existe um universo simbélico, a
crianga compreende a leitura como acesso a mundos imaginarios € a novos conhecimentos.

Lopes e Ferreira (2022, p. 41) explicam que, "tanto a leitura de histdérias quanto a
contacdo de memoria possuem relevancia no processo de alfabetizagdo". Enquanto a contacao
oral envolve emocao, ritmo e proximidade afetiva, a leitura de textos amplia o vocabulario e
apresenta estruturas linguisticas mais elaboradas. Essa combinagdo favorece o desenvolvimento
da atencdo, da escuta ativa e da compreensdo de diferentes estilos de linguagem, aspectos
fundamentais para a aprendizagem da leitura e da escrita.

Santos e Almeida (2023, p. 58) ressaltam que, “a contacdo de histdrias desperta o desejo
da crianca em se tornar leitora, pois ela imita os gestos do adulto ao manusear livros e buscar
compreender o contetido escrito”. Esse movimento estimula a autonomia, desperta o interesse
pela leitura e cria uma relagdo prazerosa com a alfabetizag@o. Dessa forma, a crianga reconhece
que o ato de ler possibilita acesso a narrativas, informagdes e conhecimentos antes restritos ao
universo oral.

Oliveira e Ramos (2020, p. 29) reforcam que, “a literatura infantil contribui também
para o desenvolvimento socioemocional. As narrativas permitem que a crianga reflita sobre
sentimentos, frustragdes e valores, auxiliando na formagdo da subjetividade”. Além disso,
historias classicas e contemporaneas possibilitam trabalhar competéncias socioemocionais
previstas na educagao atual, como empatia, resiliéncia e convivéncia social.

Martins e Castro (2024, p. 66) defendem que, “a estrutura narrativa, composta por
introducao, conflito, desenvolvimento e desfecho, ajuda a crianga a compreender a ldgica
sequencial dos acontecimentos”. Essa percepcao € transferida para a escrita, quando o aluno
percebe que as palavras e frases também possuem ordem e organizacdo. Assim, a narrativa
auxilia no raciocinio 16gico, na producao textual e no fortalecimento da atencao e memoria.

Carvalho (2021, p. 74) acrescenta que, “a oralidade, presente no recontar de historias,
favorece o desenvolvimento da imaginagao e da linguagem, possibilitando a crianga reconstruir
narrativas de forma criativa’. Esse exercicio estimula a memdria, a organizagao das ideias e o
enriquecimento do vocabulario, contribuindo diretamente para a alfabetizagao.

Ferreira e Moura (2022, p. 53) afirmam que, “as histérias infantis possuem ainda um
carater ludico que transforma o processo de aprendizagem em algo motivador”. Ao inserir
narrativas no planejamento pedagogico, o professor cria contextos que tornam a alfabetizagao
mais significativa, conectando o ensino das letras, palavras e frases ao universo da imaginagao

e da fantasia.



2.1 O desenvolvimento da criatividade e da imaginacio por meio da literatura infantil

A literatura infantil constitui uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento da
criatividade e da imaginacao na infancia. Ao ouvir ou ler historias, a crianca ¢ convidada a
visualizar cendrios, personagens e situagdes, exercitando a imaginagao de forma ativa. Medeiros
(2021, p. 17) ressalta que, "a historia sempre foi contada por meio de narrativas, e, na
contemporaneidade, esse recurso continua essencial na formagao das criangas", evidenciando a
importancia de aproximar os alunos da leitura por meio da narrativa.

Historias como a do “Ursinho e o convite para a festa” permitem que a crianga
compreenda a escrita como registro de ideias e acesso a universos simbolicos, fortalecendo o
interesse pela leitura.A contacdo de historias desenvolve, ainda, habilidades cognitivas
fundamentais, como concentragdo, aten¢ao e compreensao textual.

Lopes e Ferreira (2022, p. 41) afirmam que, "tanto a leitura de historias quanto a
contacdo de memoria possuem relevancia no processo de alfabetizagdo", pois combinam
emocao, ritmo e proximidade afetiva com a amplia¢ao do vocabulario e a exposicao a diferentes
estruturas linguisticas. Assim, a crianga aprende a interpretar palavras, frases e expressoes
culturais, estabelecendo conexdes entre a linguagem oral e escrita.

Outro aspecto essencial da literatura infantil € o estimulo a criatividade e ao pensamento
critico. Santos e Almeida (2023, p. 58) destacam que a contagdo de historias desperta o desejo
da crianca em se tornar leitora, permitindo que ela imagine cenarios, roupas, personagens e
situagdes, criando narrativas mentais que enriquecem seu repertorio imaginativo. Além disso,
histérias como “O coelho e a raposa” ou “Os dois ratinhos” contribuem para trabalhar valores
socioemocionais, como empatia, respeito e resiliéncia, integrando o desenvolvimento cognitivo
e afetivo.A pratica regular da contacdo de histdrias também promove o enriquecimento do
vocabulério e a compreensdo de expressdes culturais.

Oliveira e Ramos (2020, p. 29) enfatizam que, "as narrativas permitem que a crianca
reflita sobre sentimentos, frustragdes e valores, auxiliando na formagdo da subjetividade",
evidenciando a importancia de selecionar histérias que contextualizem palavras, frases e
expressdes presentes na cultura local, tornando o aprendizado significativo.

Por fim, o aspecto ludico da literatura infantil fortalece a motivagdo para a
aprendizagem. Ferreira e Moura (2022, p. 53) afirmam que, "as historias infantis possuem ainda
um carater ludico que transforma o processo de aprendizagem em algo motivador". Ao inserir
narrativas no planejamento pedagogico, o professor cria contextos que tornam a alfabetizacao
prazerosa e estimulante, promovendo a imaginag¢ao, a criatividade e o engajamento das criangas

no processo de ensino-aprendizagem.



2.2 As historias infantis e sua influéncia no processo de socializacio da crianca

As histoérias infantis desempenham um papel fundamental no processo de socializagao
da crianca, pois possibilitam a vivéncia de diferentes experiéncias, sentimentos e valores. Ao
ouvir ou ler narrativas, a crianga aprende a compreender normas sociais, respeitar regras e
desenvolver empatia.

Esse contato com o universo simboélico favorece a construgdo de vinculos afetivos e
fortalece habilidades de convivéncia. Além disso, promove a cooperagao e o didlogo, essenciais
para a vida em grupo. Assim, a literatura infantil vai além do entretenimento, tornando-se um
recurso pedagogico de formagao social e emocional.

Silva e Andrade (2021, p. 33) destacam que, “a literatura infantil ndo se limita ao
entretenimento; ela ¢ um instrumento essencial para o desenvolvimento social € emocional das
criangas”. Ao ouvir histérias, os pequenos entram em contato com diferentes experiéncias,
sentimentos e valores, aprendendo a reconhecer emogdes proprias e dos outros. A contagao de
historias contribui diretamente para a construgao de habilidades sociais, promovendo empatia,
cooperagdo e comunicagdo, elementos fundamentais para a formagao cidada desde os primeiros
anos escolares.

Cardoso e Lima (2022, p. 47) afirmam que, "momentos de leitura compartilhada criam
aproximacao entre pais e filhos, favorecendo a escuta ativa e o didlogo afetivo". Participar
dessas narrativas permite que a crianga compreenda normas sociais, aprenda a lidar com
conflitos e se insira de maneira mais segura nos grupos de convivio, tanto na escola quanto em
casa, fortalecendo vinculos afetivos e relagdes interpessoais.

Martins e Oliveira (2023, p. 52) destacam que, a escolha cuidadosa dos livros
potencializa os efeitos pedagogicos das historias. "Selecionar narrativas adequadas a idade e ao
contexto sociocultural da crianga garante que cada histéria seja significativa, estimulando
aprendizado cognitivo e emocional simultaneamente". Temas como amizade, respeito a
diversidade e adaptacdo a novas situagdes ajudam a crianga a compreender diferentes
perspectivas e a refletir sobre suas proprias agoes.

Ferreira e Santos (2021, p. 29) ressaltam que, "historias com dilemas morais ou situagoes
cotidianas estimulam a crianca a refletir sobre escolhas e consequéncias, promovendo empatia,
resiliéncia e autocontrole". Narrativas como “O coelhinho que descobriu a escola” ou “Cheio
de afeto” demonstram como historias podem unir aprendizado, diversao e desenvolvimento

social.



Almeida e Rocha (2024, p. 61) destacam que, "ambientes de leitura planejados, com
livros organizados por temas ou autores, ¢ a alternancia de titulos disponiveis incentivam
autonomia, curiosidade e intera¢do entre colegas". Dessa forma, a crianga percebe a leitura
como um ato prazeroso e colaborativo, fortalecendo relagdes sociais € seu engajamento no

processo de aprendizagem.

3.CONSIDERACOES FINAIS

As histérias infantis desempenham papel fundamental na alfabetizagao, funcionando
como um instrumento de mediagao entre a oralidade e a escrita. Por meio delas, a crianca nao
apenas conhece o universo da leitura e da escrita, mas também compreende a fung¢do social e
cultural da linguagem. Além disso, as narrativas contribuem significativamente para o
desenvolvimento da criatividade e da imaginagdo, permitindo que a crianga explore diferentes
mundos, personagens e situagdes, estimulando o pensamento critico e a capacidade de resolver
problemas de forma criativa.

Ao mesmo tempo, as histérias infantis influenciam diretamente o processo de
socializagdo da crianca, promovendo empatia, cooperagdo e compreensao das normas sociais.
O contato com diferentes experiéncias, sentimentos e valores ajuda a construir competéncias
socioemocionais essenciais para a convivéncia e o aprendizado em grupo. Portanto, a contagao
de historias ndo € apenas um recurso ludico, mas uma estratégia pedagogica estratégica que
integra aspectos cognitivos, afetivos e sociais, fortalecendo a aprendizagem e a formacao

integral da crianga.
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CAPITULO 2: A CONTRIBUICAO DAS TECNOLOGIAS ASSISTIVAS PARA A
PROMOCAO DA COMUNICACAO E AUTONOMIA DE CRIANCAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Carmem Lucia Valente Pereira’
RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condi¢do que afeta o desenvolvimento
neuroldgico, resultando em desafios relacionados a comunicagdo, interacao social e padrdes
comportamentais restritos e repetitivos. Diante desse cenario, as tecnologias assistivas surgem
como ferramentas fundamentais para promover a comunicagao funcional e ampliar a autonomia
de criangas com TEA, especialmente no ambiente escolar. Este trabalho tem como objetivo
analisar, por meio de revisdo bibliografica, a contribuicao das tecnologias assistivas no processo
de inclusdo e aprendizagem desses estudantes. Recursos como dispositivos eletronicos,
aplicativos de comunicagao alternativa, quadros visuais ¢ softwares educativos proporcionam
oportunidades de expressdo e compreensao, colaborando para o engajamento nas atividades
escolares e nas interagdes sociais. Quando utilizadas de forma planejada, em consonancia com
praticas pedagdgicas acessiveis e com o apoio de profissionais capacitados, essas tecnologias
potencializam o desenvolvimento das habilidades comunicativas, cognitivas e emocionais das
criangas com TEA. A inclusdo torna-se, assim, mais efetiva, ao passo que o ambiente escolar
se transforma em um espagco mais acolhedor, respeitoso e adaptado as necessidades da
diversidade. Conclui-se que o acesso as tecnologias assistivas, aliado a formagdo docente
continua e a0 comprometimento com uma educacao equitativa, € essencial para a construgao de
praticas realmente inclusivas.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Tecnologias Assistivas. Inclusdao Escolar.
Comunicag¢ao. Autonomia.

Abstract

Autism Spectrum Disorder (ASD) is a condition that affects neurological development,
resulting in challenges related to communication, social interaction, and restricted and repetitive
behavioral patterns. In this context, assistive technologies emerge as essential tools to promote
functional communication and enhance the autonomy of children with ASD, especially in the
school environment. This study aims to analyze, through a bibliographic review, the
contribution of assistive technologies to the inclusion and learning processes of these students.
Resources such as electronic devices, alternative communication apps, visual boards, and
educational software provide opportunities for expression and understanding, supporting
engagement in school activities and social interactions. When used in a planned manner, aligned
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with accessible pedagogical practices and the support of trained professionals, these
technologies enhance the development of communicative, cognitive, and emotional skills in
children with ASD. Inclusion thus becomes more effective, while the school environment
transforms into a more welcoming, respectful, and diversity-adapted space. It is concluded that
access to assistive technologies, combined with continuous teacher training and commitment to
equitable education, is essential for the construction of truly inclusive practices.

Keywords: Autism Spectrum Disorder. Assistive Technologies. School Inclusion.
Communication. Autonomy.

1.INTRODUCAO

A inclusdo escolar de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) ainda
representa um dos maiores desafios da educacao contemporanea, especialmente quando se trata
da promo¢do da comunicagdo funcional e da autonomia no processo de aprendizagem.
Caracterizado por dificuldades na interagdo social, na linguagem e por padrdes de
comportamento restritivos e repetitivos, o0 TEA exige estratégias pedagogicas que vao além do
modelo tradicional de ensino, exigindo mediacgdo, sensibilidade e ferramentas adequadas que
respeitem o tempo e a forma de expressdo de cada sujeito.

Nesse contexto, as tecnologias assistivas (TAs) despontam como recursos fundamentais
para garantir o acesso ao curriculo, a participagdo social e a construgao da autonomia de criangas
com TEA, principalmente nos anos iniciais da educagdo bésica. Essas ferramentas ndo devem
ser vistas apenas como suportes técnicos, mas como pontes que conectam o aluno ao mundo
que o cerca, proporcionando a ele oportunidades reais de comunicar seus desejos, pensamentos
e emogoes.

Quando utilizadas de maneira planejada e mediada por educadores capacitados, as
tecnologias assistivas ndo apenas ampliam as possibilidades de aprendizagem, como também
fortalecem o sentimento de pertencimento e autoestima dessas criangas.

Além disso, ¢ urgente reconhecer que a presenga da crianga com TEA no ambiente
escolar ndo ¢, por si s6, sindnimo de inclusdo. E necessario que a escola promova condigdes
concretas para que ela participe, se comunique e aprenda com dignidade. Nesse sentido, a
integragdo das tecnologias assistivas ao cotidiano educacional representa um avango
significativo na constru¢do de praticas mais equitativas, capazes de romper com barreiras
comunicacionais e cognitivas impostas pela deficiéncia.

Diante desse panorama, este artigo tem como objetivo refletir, por meio de uma revisao
bibliografica, sobre o papel das tecnologias assistivas na promog¢ao da comunicagdo e da

autonomia de criangas com Transtorno do Espectro Autista. Busca-se evidenciar como essas



ferramentas podem ser aliadas na construcdo de uma escola verdadeiramente inclusiva,
democratica e afetiva, que reconhece e valoriza a diversidade como parte essencial do processo

educativo.

2. TECNOLOGIAS ASSISTIVAS COMO FERRAMENTAS PARA A
COMUNICACAO FUNCIONAL NO TEA

As tecnologias assistivas representam instrumentos fundamentais no processo de
inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista, pois viabilizam a comunicagao
funcional e a expressdo de desejos, sentimentos e necessidades. Esses recursos, que podem
incluir desde materiais de baixo custo até dispositivos eletronicos avangados, ampliam as
possibilidades de participagdo e interagdo no ambiente escolar e social. Nesse contexto, a
tecnologia passa a ser mediadora das aprendizagens e da autonomia.

Como afirma Bersch (2012, p. 27), “as tecnologias assistivas favorecem a
funcionalidade e a independéncia da pessoa com deficiéncia, potencializando sua inclusio
social”. Tal afirmagdo evidencia que o uso adequado dessas ferramentas nao apenas promove o
acesso a informag¢do, mas também contribui diretamente para a constru¢do da identidade, da
autoconfianga e da autonomia do aluno, aspectos essenciais para seu desenvolvimento integral
e para uma inclusdo escolar verdadeiramente efetiva.

Eles possibilitam que criangas com TEA expressem seus desejos, sentimentos e
necessidades de maneira acessivel, superando barreiras ligadas as dificuldades de linguagem
verbal. Exemplos como quadros visuais, aplicativos de comunicagdo alternativa e pranchas
ilustrativas ampliam a interagdo e o engajamento dessas criangas no ambiente escolar.

De acordo com American Psychiatric Association (2013, p. 50), “o Transtorno do
Espectro Autista (TEA), engloba diversas condi¢cdes do neurodesenvolvimento, incluindo o
autismo cléssico, sindrome de Asperger, sindrome de Rett, transtorno desintegrativo da infancia
e outros transtornos invasivos ndo especificados”. Caracterizando-se por déficits persistentes
na comunicagao social e na interacao, além de padrdes restritos e repetitivos de comportamento.
Essas caracteristicas impactam diretamente o desenvolvimento neuropsicomotor, dificultando
a socializagdo e a autonomia das criancas afetadas.

Esse comprometimento nas habilidades sociais e comunicativas refor¢a a importancia
de intervencdes educativas e terapéuticas especificas, que considerem as particularidades de

cada caso.



Assim, as tecnologias assistivas surgem como ferramentas estratégicas para facilitar a
comunicacdo funcional, promover a participagdo social e contribuir para o desenvolvimento
integral das criangas com TEA.O uso intencional das tecnologias assistivas fortalece a inclusdo,
respeitando as singularidades do espectro e promovendo maior autonomia e autoestima.

Além desses, alunos com altas habilidades ou superdotagdao também enfrentam desafios
singulares, pois sua capacidade intelectual e criativa nem sempre ¢ adequadamente contemplada
pela escola tradicional.

Metzler (2014, p. 78), explica que, “essa realidade expde que a educagdo brasileira
frequentemente adota um padrdo homogéneo, assemelhando-se ao mito de Procusto, que
forcava todos a se ajustarem a um unico molde, cortando ou esticando conforme sua cama”.

Essa analogia evidencia como o sistema educacional tende a limitar a diversidade dos
estudantes, dificultando a plena inclusdo e o reconhecimento das diferentes potencialidades.

Conforme a Organizagdo Internacional para Padronizagao (2017):

[...]Jas tecnologias assistivas emergem cOmo recursos essenciais para superar essas
barreiras, oferecendo dispositivos e estratégias que promovem autonomia e facilitam
a comunicagdo de criancas com TEA, bem como o desenvolvimento pleno de alunos
com diferentes necessidades. No Brasil, a defini¢do abrange ainda metodologias ¢
praticas que visam funcionalidade, autonomia e inclusdo social, ressaltando a
importancia da tecnologia assistiva na educagao especial (ISO, 2017, p. 45; BRASIL,
2018, p. 102).

Por isso, as tecnologias assistivas constituem ferramentas fundamentais para garantir o direito

a educacdo inclusiva, possibilitando que cada crianca seja atendida de acordo com suas

necessidades especificas.

De acordo com Silva e Oliveira (2019, p. 35), “os recursos de tecnologia assistiva podem
ser classificados em baixa tecnologia, materiais simples que ndo necessitam de energia elétrica
nem treinamento especializado, como adaptadores para facilitar o manuseio de lapis, e alta
tecnologia, equipamentos eletronicos e softwares que requerem formacao especifica para uso
eficaz”. Essa categorizagdo permite a escolha adequada dos recursos conforme as necessidades
individuais e contextos escolares, promovendo maior acessibilidade e qualidade de vida para os
usuarios.

Conforme dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2020, p. 88),
« . . A . . L

o aumento da populacdo com algum tipo de deficiéncia no Brasil torna a tecnologia assistiva
fundamental para garantir o direito a educacdo, lazer e trabalho, possibilitando maior

independéncia na realizacdo dessas atividades”. Apesar de ndo eliminar completamente as

limitacdes, essas tecnologias atuam na reducdo de barreiras e na potencializacdo das



capacidades dos usuarios, facilitando a mobilidade, a comunicagao e o acesso a informagao.
Assim, a tecnologia assistiva nao apenas complementa o cuidado com a pessoa com
deficiéncia, mas amplia sua participagcdo social e sua qualidade de vida. Segundo Pereira e

Santos (2021):

[...]no ambito educacional, a implementacdo dessas tecnologias exige a capacitacdo
dos profissionais para seu uso intencional, promovendo equidade no acesso ao
curriculo e respeitando ritmos e estilos de aprendizagem diversos. Assim, as
tecnologias assistivas ultrapassam o papel de meros recursos pedagogicos, tornando-
se instrumentos de mediacdo que ampliam a comunicac¢do funcional e a interagdo
social de criancas com TEA, contribuindo para uma educagdo inclusiva e humanizada
(PEREIRA; SANTOS, 2021, p. 59).

Dessa forma, o investimento na formagdo docente e no acesso a essas tecnologias €
crucial para promover uma educacao que valorize a diversidade e o pleno desenvolvimento das
criancgas. Além disso, a integra¢do de recursos pedagogicos adaptativos permite que os alunos
participem ativamente do processo de aprendizagem, respeitando seus ritmos e necessidades
individuais. Essa abordagem contribui para a redu¢do de desigualdades educacionais e fortalece

a constru¢do de competéncias cognitivas, sociais € emocionais.

2.1 Impacto das Tecnologias Assistivas no Desenvolvimento Comunicativo e na

Independéncia de Crian¢as com Transtorno do Espectro Autista

No contexto educacional, essas especificidades demandam praticas pedagogicas
sensiveis e recursos adaptados que favoregam a expressao, a interagdo e a autonomia dos alunos
com TEA. Nesse cendrio, as tecnologias assistivas surgem como ferramentas fundamentais para
a promo¢ao da comunicacao funcional e da participagdo plena dessas criancas em ambientes
escolares e sociais.

Ao ampliar as possibilidades de expressao e de aprendizagem, tais recursos contribuem
diretamente para o fortalecimento da autoestima e da independéncia, rompendo barreiras que
historicamente excluiram sujeitos neurodivergentes dos processos educativos.

Segundo Grandin (2011, p. 15), “¢ fundamental compreender o autismo como um
espectro amplo e diverso, em que cada individuo manifesta caracteristicas especificas em
intensidades distintas”. Entretanto, essa compreensdo favorece a superagdo de esteredtipos que,
durante muito tempo, limitaram as possibilidades de inclusdao das pessoas com TEA, ao tentar
enquadra-las em modelos fixos de comportamento, afetividade e comunicacao.

A autora, diagnosticada com autismo, ressalta a importancia de escutar as proprias

pessoas autistas sobre suas vivéncias, reconhecendo que a diversidade sensorial e as formas de



interacao fazem parte da sua identidade e devem ser respeitadas.

De acordo com Oliveira e Sousa (2020, p. 42), “o diagndstico do TEA envolve
comprometimentos na linguagem, na comunicagdo social e nos comportamentos repetitivos,
sendo esses elementos observados com maior ou menor intensidade’. Essa variacao justifica a
necessidade de estratégias pedagogicas individualizadas, com foco na comunicagdo funcional.
Nesse sentido, as tecnologias assistivas exercem papel essencial ao permitirem que criangas
autistas desenvolvam autonomia na expressao de desejos, sentimentos e necessidades, inclusive
quando ha auséncia ou limita¢do da linguagem verbal convencional.

Conforme Souza e Martins (2019, p. 88), “a comunicagdo alternativa e ampliada
constitui um pilar das tecnologias assistivas, oferecendo recursos visuais, sonoros € tateis que
possibilitam o dialogo com o0 mundo”. Criangas com TEA podem, por meio dessas ferramentas,
desenvolver relagdes mais significativas, ampliando a participagdo nas atividades escolares e
sociais. Isso reforca o entendimento de que a mediacdo tecnologica, quando aplicada com
sensibilidade e intencionalidade, contribui efetivamente para a constru¢ao da independéncia e
da autoestima dos alunos.

Segundo Mion (2021, p. 37), “o acolhimento familiar e o acesso a diagnosticos precoces
sdo fatores decisivos para o desenvolvimento comunicativo e emocional de criancas com
Transtorno do Espectro Autista”. O apresentador compartilha publicamente sua experiéncia
com o filho Romeu, diagnosticado com TEA, ressaltando a importancia do reconhecimento e
da escuta ativa no processo de inclusdo e na construcao da identidade da crianca.

Esse relato contribuiu, inclusive, para o fortalecimento de politicas publicas como a Lei
Romeu Mion, que estimula o diagndstico precoce e o acompanhamento educacional e
terapéutico de criangas autistas no Brasil. Assim, o exemplo pessoal de figuras publicas pode
gerar reflexdes sociais e incentivar praticas mais empaticas no ambiente escolar e familiar.

Conforme Souza e Lima (2020, p. 59), “a comunicacdo aumentativa e alternativa
representa uma das vertentes mais eficazes das tecnologias assistivas no contexto do TEA”.
Esses recursos permitem que criangas ndo verbais ou com dificuldades severas na linguagem
consigam expressar suas vontades, sentimentos e necessidades por meio de pranchas visuais,
aplicativos digitais ou simbolos graficos. Sua implementacdo em sala de aula favorece a
participagdo ativa e o protagonismo desses estudantes, ampliando significativamente suas
possibilidades de aprendizagem, socializagcdo e autonomia.

De acordo com Oliveira e Fernandes (2022, p. 81), “o uso efetivo da tecnologia assistiva
requer planejamento intencional, sensivel as necessidades especificas de cada aluno,

considerando o ambiente escolar, familiar e social”. Para isso, o professor precisa se perguntar



para que serve o recurso, quem ird utiliza-lo e como ele sera inserido no cotidiano da crianga,
inclusive em casa. Quando a tecnologia ¢ pensada de forma contextualizada e pratica, ela passa
a ser um verdadeiro mediador de aprendizagem e inclusdo. A comunicagdo funcional torna-se
mais fluida e significativa, reduzindo barreiras na interacdo social e fortalecendo os vinculos
afetivos.

Segundo Silva e Rocha (2019, p. 73), “a parceria entre escola, familia e profissionais da
saude ¢ indispensavel no processo de reconhecimento das necessidades comunicativas do aluno
com TEA e na defini¢do dos recursos adequados”. O diagnostico formal deve ser feito por
médicos especialistas, como neurologistas ou psiquiatras, mas a escola tem papel fundamental
na observagao precoce de sinais € no encaminhamento adequado. Quando essa rede de apoio
atua de maneira integrada, torna-se possivel promover intervengdes mais eficazes, ampliando

as oportunidades de desenvolvimento comunicativo ¢ autonomia da crianga autista.

3. RESULTADOS E ANALISES DE DADOS

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente escolar
exige praticas pedagogicas que respeitem suas singularidades e promovam o desenvolvimento
pleno de suas potencialidades. Nesse contexto, as tecnologias assistivas se apresentam como
ferramentas indispensaveis, especialmente no apoio a comunicagdo funcional e a construcdo da
autonomia. A analise dos resultados permite refletir sobre como esses recursos t€ém contribuido
efetivamente para a participagdo ativa dos alunos com TEA nas interagdes sociais € no processo
de aprendizagem, fortalecendo a proposta de uma educag¢ao inclusiva.

Segundo Mantoan (2006, p. 42), “os reais obstaculos a inclusao ndo estao nas limitagdes
do sujeito, mas nas barreiras atitudinais, sociais e comunicativas impostas pela sociedade”. Essa
visdo rompe com a antiga concep¢ao meédico-pedagdgica que via a deficiéncia como um
problema individual. A nova abordagem entende as diferencas como parte da condicao humana
e reconhece que ¢ o ambiente, € ndo o sujeito, que precisa se adaptar a diversidade.

De acordo com Souza e Lima (2020, p. 59), “o uso de recursos de Comunicagdo
Alternativa e Aumentativa (CAA) amplia as possibilidades de expressao de criancas com TEA,
favorecendo a autonomia e a interagdo social”. As tecnologias assistivas, nesse contexto,
tornam-se pontes que conectam os alunos ao processo de aprendizagem e a vida escolar,
permitindo a superagdo de limitacdes da linguagem verbal.

Conforme Oliveira e Fernandes (2022, p. 81), “a insercao das tecnologias assistivas na

rotina escolar depende diretamente da formagao dos professores e da articulagdo entre politicas



publicas e praticas pedagogicas inclusivas”. Isso significa que, para que os recursos sejam
efetivos, € necessario um planejamento intencional que leve em conta as singularidades de cada
aluno, respeitando seus ritmos e formas de aprender.

Segundo a Declaracdo de Salamanca (1994, p. 4), “toda crianga tem direito fundamental
a educacao e deve ser dada a oportunidade de alcancar e manter um nivel aceitavel de
aprendizado”. Essa diretriz, aliada a legislagdes como a LBI (2015) e a Constituicao Federal de
1988, garante o direito a inclusdo educacional, refor¢ando o uso das tecnologias assistivas como
praticas efetivas de promocgdo da equidade.

De acordo com Grandin (2011, p. 15), “o reconhecimento das potencialidades, e ndo das
limitagdes, ¢ essencial para a construgao da identidade e da autoestima de pessoas com TEA”.
A autora, diagnosticada com autismo, destaca que a escuta ativa dos sujeitos e a valorizagdo da

diversidade sensorial sdo fundamentais para praticas inclusivas significativas.

CONSIDERACOES FINAIS

As tecnologias assistivas demonstraram ser instrumentos fundamentais para o
desenvolvimento comunicativo ¢ a promog¢ao da autonomia de criangas com Transtorno do
Espectro Autista. Através de recursos como pranchas de comunicacao, softwares interativos,
aplicativos adaptados e sistemas de Comunicagdo Alternativa e Aumentativa (CAA), € possivel
romper barreiras que antes limitavam essas criangas ao siléncio ou a incompreensao.

Tais ferramentas ndo apenas viabilizam a expressdo de pensamentos, desejos e
sentimentos, como também favorecem o engajamento no ambiente escolar e a construgdo de
vinculos interpessoais significativos. Ao reconhecer e valorizar as diferentes formas de
comunicar-se, a escola torna-se um espaco mais acolhedor, democratico e sensivel as
singularidades do sujeito com TEA.

No entanto, para que esses recursos tenham real impacto na vida escolar e social das
criangas, ¢ indispensavel que estejam aliados a formag@o continua de professores, ao apoio de
equipes multidisciplinares e a participag@o ativa da familia. A tecnologia assistiva, por si so,
nao transforma realidades: ela precisa estar integrada a uma pratica pedagogica intencional,
planejada e sensivel a diversidade.

Conclui-se, portanto, que investir em tecnologias assistivas ¢ investir em inclusdo,
respeito e equidade. E reconhecer que a comunicagdo nao se limita a fala verbal, e que toda
crianga, independentemente de suas limitagdes, tem o direito de ser ouvida, compreendida e

respeitada em sua forma unica de existir no mundo.
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CAPITULO 3: NEUROCIENCIAS E OS NOVOS OLHARES PARA O PROCESSO DE
ALFABETIZACAO DE CRIANCAS COM TRANSTORNOS DO
NEURODESENVOLVIMENTO

Cristiane Oliveira de Souza de Arruda ©

Resumo:

Este estudo tem como tema central a contribui¢ao das intervencdes psicopedagogicas baseadas
na consciéncia fonoldgica para o processo de alfabetizacdo de criancas com transtornos do
neurodesenvolvimento, especialmente aquelas diagnosticadas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e Transtorno de Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH). O objetivo
principal ¢ investigar como estratégias estruturadas e adaptadas, utilizando recursos
multissensoriais e ludicos, podem favorecer o desenvolvimento das habilidades de leitura e
escrita, além de promover avangos na comunicagao, autonomia e autoestima dessas criangas. A
pesquisa adota uma abordagem qualitativa, com metodologia combinando revisao bibliografica
e estudo de campo realizado em uma clinica multidisciplinar em Vilhena/RO, envolvendo cinco
criangas com idades entre 6 ¢ 8 anos. As intervengdes ocorreram ao longo de seis meses, com
atividades baseadas em praticas fonoldgicas como aliteracdo, rimas, segmentacdo sildbica e
consciéncia fonémica. A fundamentagdo tedrica apoia-se em estudos sobre alfabetizagdo e
neurodesenvolvimento, destacando a importancia de ambientes inclusivos e do trabalho
conjunto entre escola, familia e equipe terapéutica. Os resultados evidenciam ganhos
significativos na aprendizagem e no engajamento, confirmando a eficdcia das estratégias
aplicadas.

Palavras-chave: = Neurociéncias. Alfabetizacdo. Psicopedagogia. Multissensorialidade.
Inclusdo.

Abstract:

This study investigates the contribution of psychopedagogical interventions based on
phonological awareness to the literacy process of children with neurodevelopmental disorders,
particularly those diagnosed with Autism Spectrum Disorder (ASD) and Attention Deficit
Hyperactivity Disorder (ADHD). Its main objective is to analyze how structured and adapted
strategies, using multisensory and playful resources, can enhance reading and writing skills
while promoting communication, autonomy, and self-esteem. The research employs a
qualitative approach, combining bibliographic review and field study conducted in a
multidisciplinary clinic in Vilhena/RO, involving five children aged 6 to 8 years. Interventions
occurred over six months, using phonological practices such as alliteration, rhymes, syllable
segmentation, and phonemic awareness. The theoretical framework is supported by studies on
literacy and neurodevelopment, emphasizing inclusive environments and collaborative work
between school, family, and therapeutic teams. Results demonstrate significant gains in learning
and engagement, confirming the effectiveness of the applied strategies. The study highlights the
importance of individualized, structured, and playful approaches to literacy for children with
neurodevelopmental disorders. Access to specialized interventions and the integration of school
and therapy contexts contribute to more equitable and meaningful learning experiences.

6 Graduacio: licenciatura em Pedagogia,Unopar/ Universidade Norte do Parana.
Pés graduagdo: Especializagdo em Psicopedagogia / Faculdade Farol. E-mail: oliveira-vha@hotmail.comn
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1. INTRODUCAO

A neurociéncia ¢ um campo da ciéncia que estuda o funcionamento das redes neurais e
sua relagdo com o comportamento € o ambiente. Esta pesquisa busca compreender as diferencas
no fendmeno da aprendizagem em relacdo a alfabetizacdo de criangas com transtornos do
neurodesenvolvimento e outras defici€ncias, utilizando os conhecimentos da neurociéncia para
entender como o cérebro, em pleno processo de alfabetizagdo, adquire a aprendizagem.

E preciso analisar e avaliar multiplos fatores, como os bioldgicos, ambientais e sociais,
para compreender como ocorre o processo de alfabetizagdo, que impacta as redes neurais desse
individuo, e, assim, aplicar a melhor metodologia com o objetivo de aprimorar o desempenho
nos processos de leitura e escrita.

Para tal compreensdo, torna-se essencial analisar e avaliar multiplos fatores que
influenciam o aprendizado, incluindo os biologicos, ambientais, pedagdgicos e sociais, pois
todos desempenham papel determinante na plasticidade cerebral e no desenvolvimento das
habilidades cognitivas. Compreender como esses fatores impactam as redes neurais permite
identificar estratégias e metodologias pedagogicas mais adequadas, que possam potencializar a
aprendizagem, respeitar o ritmo individual de cada crianca e oferecer suporte direcionado
aqueles que apresentam dificuldades especificas.

Além disso, a aplicagdo dos conhecimentos neurocientificos na educacgio possibilita a
construgdo de praticas pedagdgicas mais fundamentadas, que ndo apenas visam a aquisicao de
conteudos, mas também ao desenvolvimento de competéncias cognitivas € socioemocionais,

promovendo uma alfabetizacdo mais significativa, inclusiva e efetiva.

Objetivos

Este estudo tem como objetivo principal investigar de que maneira o desenvolvimento
das habilidades de consciéncia fonoldgica, por meio de intervencdes psicopedagogicas
estruturadas e adaptadas, pode favorecer o processo de alfabetizagdo de criancas com
transtornos do neurodesenvolvimento, como o Transtorno do Espectro Autista (TEA) e o
Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH). A pesquisa busca compreender

como estratégias multissensoriais e metodologias baseadas na consciéncia fonologica



influenciam diretamente a aquisi¢do da leitura e da escrita, respeitando as especificidades do
funcionamento neurolégico de cada crianga.

Além da dimensao cognitiva da alfabetizagdo, o estudo também objetivo analisar como
essas intervencdes contribuem para o fortalecimento da expressdo oral e escrita, da
comunicacao interpessoal e da autonomia nas atividades cotidianas, como leitura de instrugdes,
identificacdo de sinais e resolucao de problemas simples. Considera-se ainda a importancia de
construir ambientes acolhedores e inclusivos, que contem com o apoio conjunto de profissionais
da educacdo, familiares e terapeutas, de modo a promover um suporte continuo e coerente entre

0s contextos escolar e familiar.

Metodologia

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa literaria e de campo, de abordagem
qualitativa, realizada em uma clinica multidisciplinar localizada na cidade de Vilhena, estado
de Rondonia. A pesquisa teve como foco a investigagdo do impacto das intervencdes
psicopedagogicas baseadas na consciéncia fonoldgica no processo de alfabetizacdo de criangas
com transtornos do neurodesenvolvimento, especificamente o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e o Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH).

Participaram do estudo cinco criangas, com idades entre 6 e 8 anos, previamente
diagnosticadas com dificuldades no processo de aquisi¢do da leitura e escrita. As intervengdes
ocorreram ao longo de seis meses, com sessOes semanais, conduzidas por profissionais
especializados em psicopedagogia, fonoaudiologia e educagdo inclusiva.

As atividades foram planejadas com base na metodologia da consciéncia fonoldgica,
utilizando estratégias multissensoriais e recursos ludicos, como jogos, musicas, imagens €
blocos de construcao, visando estimular habilidades como aliteragcdo, rimas, segmentagao
sildbica, consciéncia de palavras e fonémica. As criancas foram agrupadas conforme seus niveis
de desenvolvimento e acompanhadas individualmente quanto a sua evolugao.

Durante todo o processo, foram realizados registros sistematicos das respostas e avangos
das criangas nas atividades propostas. Além disso, foi promovido o didlogo constante com
professores e familiares, que contribuiram com observagdes sobre o desempenho escolar e
comportamental das criangas fora do ambiente clinico.

O estudo respeitou os principios éticos da pesquisa com seres humanos, garantindo a

privacidade e o consentimento dos responsaveis legais pelas criangas participantes.



Desenvolvimento

Atender as necessidades educacionais das criangas dentro da diversidade requer
compreender o processo de aprendizagem de cada cérebro, para entdo planejar intervengdes
pedagogicas eficazes, baseadas em estudos cientificos, que promovam o desenvolvimento da
leitura e da escrita. A metodologia aplicada com cinco criangas, com idades entre 6 e 8 anos,
em intervengdes psicopedagogicas realizadas em uma clinica multidisciplinar na cidade de
Vilhena/RO, foi a metodologia da consciéncia fonologica, com o objetivo de compreender as
areas cerebrais ativas durante as atividades de leitura e escrita, contribuindo assim para os
processos de desenvolvimento por meio da adaptagdo de atividades conforme o nivel de cada
crianga e seu estagio de desenvolvimento neuroldgico.

As criangas foram agrupadas de acordo com seus niveis de desenvolvimento e
conhecimento no processo de alfabetizacdo, incluindo criangas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e Transtorno de Déficit de Atengcdo com Hiperatividade (TDAH). Foram
aplicadas atividades diversas focadas no desenvolvimento das habilidades relacionadas a
consciéncia fonolodgica, ao longo de um periodo de seis meses.

Durante esse tempo, observou-se como cada palavra falada ¢ constituida por dois
aspectos fundamentais da aprendizagem: sua sequéncia sonora e seu significado. Com isso,
estimulou-se a crianga a analisar e questionar o principio alfabético, identificando os sons das
letras associados a seus nomes, reconhecendo que o sistema de escrita se baseia na pronincia
dos sons das letras. Assim, desenvolveu-se a importancia de identificar a sequéncia sonora de
cada letra para a formacdo de silabas e palavras.

Cada etapa da aprendizagem foi pensada para representar, de forma concreta, as
atividades de aliteragdo, rimas, consciéncia de palavras, consciéncia de silabas e consciéncia
fonémica, auxiliando no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e nas suas caracteristicas
de sonoridade. A compreensdo da lingua falada também foi representada por meio de atividades
visuais, possibilitando que criangas com TEA nao verbal pudessem desenvolver habilidades de
aprendizagem compativeis com seu processo cognitivo.

A partir do trabalho com rimas, a crianga comegou a perceber melhor a sonoridade da
fala. Para favorecer essa percep¢do, foram utilizadas palavras escritas acompanhadas de
imagens, permitindo que a crianga identificasse sons semelhantes, especialmente aqueles
presentes no final das palavras e agrupasse os pares com rimas. Essa atividade foi repetida

diversas vezes para favorecer a compreensao da manipulacao sonora das palavras.



As habilidades de aliteracao que consistem na identifica¢ao e produgao de palavras que
iniciam com o mesmo som foram desenvolvidas com o apoio da musica “Seu Lobato tinha um
sitio”. Durante a cangdo, as criangas cantavam o nome de um animal iniciado com o som “GA”
e precisavam encontrar outro animal com o mesmo som inicial. A cada nova descoberta,
buscavam também a figura correspondente, previamente exposta pelo professor. Essa pratica
favoreceu a percepgao ¢ manipulacao dos sons da linguagem oral.

A consciéncia de palavras, por sua vez, ¢ a habilidade de reconhecer que a fala pode ser
segmentada em unidades menores. Para desenvolvé-la, utilizou-se uma atividade com figuras e
palavras escritas: as criangas montavam frases com o auxilio de blocos de encaixe, associando
cada palavra falada a uma pega do bloco. Ao final, contava-se o numero de blocos para
identificar quantas palavras compunham a frase, mostrando que frases sdo compostas por
unidades menores que, ao se unirem, transmite uma mensagem.

A consciéncia de silabas e fonemas emitidos de uma s6 vez, por ser mais facilmente
percebida, foi estimulada por meio do “jogo da memdria silabica”. Nessa atividade, a crianca
virava uma peca, nomeava a silaba presente e, ao conseguir formar uma palavra, deveria 1é-la
lentamente para contar quantas silabas a compunham, discriminando e comparando os sons para
manipular e formar novas palavras.

J& a consciéncia fonémica ¢ uma habilidade metalinguistica que envolve a
intencionalidade e a percepgao de que a lingua falada pode ser segmentada em unidades: frases
em palavras, palavras em silabas e silabas em fonemas. Essa consciéncia foi desenvolvida por
meio de mediagdes ludicas, nas quais eram mostradas figuras de objetos, com seus nomes
pronunciados de forma segmentada. As criangas eram incentivadas a discriminar o som de cada
letra, trabalhando as habilidades de andlise, sintese, manipulacao e transposicao, com atividades
estruturadas conforme a dificuldade apresentada por cada uma.

A equipe pedagogica de cada escola envolvida no projeto recebeu orientagdes sobre
como adaptar as atividades em sala de aula, para que as criangas pudessem avancar em sua
aprendizagem académica, desenvolvendo as habilidades relacionadas a consciéncia fonoldgica
e apropriando-se das competéncias necessarias para a leitura e a escrita.

A medida que cada crianga compreendia as habilidades apresentadas, adotavam-se
métodos variados de adaptacdo e conexdo, como recursos visuais impressos, jogos €
brincadeiras, com o objetivo de fortalecer a memoria auditiva e visual. Isso favorecia o avango
na associacdo entre fonemas e grafemas, resultando em evolugdes significativas no

desenvolvimento das habilidades fonologicas.



Resultado e Discussao dos resultados

Ao longo das intervengdes realizadas com as cinco criangas participantes, observou-se
uma evolugao significativa no desenvolvimento das habilidades de consciéncia fonoldgica. As
criangas passaram a demonstrar maior capacidade de identificar sons iniciais e finais das
palavras, segmentar frases em palavras e palavras em silabas, além de apresentar progresso na
associacdo entre sons (fonemas) e letras (grafemas).

Criangas que inicialmente apresentavam dificuldades de reconhecimento de sons e
formagdo de palavras, especialmente aquelas com diagndstico de TEA ou TDAH, mostraram
avancos graduais no desempenho das atividades, como a constru¢do de frases com blocos,
identificacdo de rimas e aliteragdes, ¢ manipulagdo de silabas no jogo da memoria silébica.
Além disso, nas atividades com apoio visual e musical, houve maior engajamento e respostas
mais rapidas, evidenciando o impacto positivo das estratégias multissensoriais aplicadas.

Notou-se também que a adaptacao das atividades ao nivel de desenvolvimento de cada
crianca ¢ o uso de recursos ludicos favoreceram a retencdo do conteudo e estimularam a
autonomia no reconhecimento de palavras e na constru¢ao de frases simples. Os relatos das
familias e dos professores indicaram que, paralelamente, houve melhora na atengdo, na
comunicag¢do verbal e no interesse pela leitura e escrita no ambiente escolar e doméstico.

Os resultados obtidos reafirmam a relevancia das praticas psicopedagogicas baseadas na
consciéncia fonoldgica como ferramenta central no processo de alfabetizagdo, especialmente
no atendimento a criangas com transtornos do neurodesenvolvimento. As atividades propostas,
cuidadosamente adaptadas as necessidades individuais, promoveram nio apenas o avango na
leitura e escrita, mas também contribuiram para o fortalecimento da autoestima, da
comunicacao e da capacidade de interagdo social das criangas.

A evolucdo observada confirma estudos que destacam a importancia da consciéncia
fonolégica no processo de alfabetizacdo, uma vez que ela antecede e fundamenta a
aprendizagem da leitura, especialmente quando trabalhada de maneira ludica e estruturada. No
caso das criangas com TEA e TDAH, a utilizagao de recursos visuais, musicais e tateis revelou-
se especialmente eficaz, uma vez que permite diferentes formas de acesso ao conteudo e
favorece a aprendizagem multissensorial.

O apoio da equipe pedagogica e o envolvimento das familias também se mostraram
fundamentais para garantir a continuidade e a coeréncia entre os contextos de aprendizagem,

promovendo um ambiente favoravel ao desenvolvimento das competéncias linguisticas. A



colaboracdo entre clinica e escola, portanto, demonstrou ser uma estratégia eficaz para
potencializar os resultados das intervengoes.

Assim, este estudo evidencia que o trabalho sistematico com a consciéncia fonologica,
quando realizado de forma individualizada e com estratégias acessiveis, ¢ capaz de promover
avangos concretos e significativos na alfabetizag¢ao de criangas com necessidades educacionais

especificas, contribuindo de maneira ampla para sua inclusao escolar e social.

3.CONCLUSAO

Os resultados obtidos ao longo desta pesquisa evidenciam a eficacia das intervengdes
psicopedagogicas baseadas na consciéncia fonoldgica no processo de alfabetizagdo de criangas
com transtornos do neurodesenvolvimento, como o TEA e o TDAH. A aplicagdo de estratégias
ludicas, multissensoriais e adaptadas as particularidades cognitivas de cada crianga mostrou-se
fundamental para promover avangos significativos na identificagdo, segmentacdo e
manipulagdo dos sons da fala, contribuindo diretamente para o desenvolvimento da leitura e da
escrita.

A construcao de um ambiente acolhedor, aliado ao envolvimento ativo de professores,
terapeutas e familiares, foi essencial para garantir a continuidade e a coeréncia das
aprendizagens, fortalecendo ndo apenas as habilidades linguisticas, mas também aspectos
importantes como a comunicagdo, a autoestima e a autonomia das criangas. A pesquisa reforca,
assim, que praticas pedagogicas estruturadas, respeitosas as singularidades neurologicas e
centradas no sujeito, sdo capazes de potencializar o processo de alfabetiza¢do e promover uma
inclusdo escolar mais efetiva.

Portanto, conclui-se que a consciéncia fonologica, quando trabalhada com
intencionalidade, criatividade e sensibilidade, representa uma ferramenta valiosa na superagao
das barreiras enfrentadas por criangas com necessidades educacionais especificas, permitindo
que avancem em seu desenvolvimento académico, social e emocional de forma mais equitativa

e significativa.
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RESUMO:

O presente estudo tem como objetivo analisar a utilizagdo da tecnologia como ferramenta
metodoldgica no processo de ensino-aprendizagem dos anos finais do Ensino Fundamental,
explorando seu potencial para dinamizar as praticas pedagogicas, promover maior engajamento
dos estudantes e desenvolver competéncias essenciais para a formagdo integral. A pesquisa
parte do pressuposto de que, em um contexto educacional cada vez mais conectado, a
incorporagdo de recursos digitais e metodologias inovadoras ndo se limita ao uso instrumental
de dispositivos, mas envolve uma reorganizagdo da pratica docente, pautada na integracao
consciente da tecnologia aos objetivos pedagogicos. O desenvolvimento do estudo se estrutura
em trés eixos principais: analise conceitual e historica da relacdo entre tecnologia e educacao,
destacando a evolucdo de recursos digitais no ambiente escolar; identificacdo e discussdo de
metodologias ativas e estratégias pedagogicas que se beneficiam da mediagdo tecnologica,
como ensino hibrido, aprendizagem baseada em projetos e gamificagdo; e avaliacdo dos
desafios e possibilidades para implementacdo dessas praticas nos anos finais do Ensino
Fundamental, considerando aspectos como formag¢do docente, infraestrutura escolar e inclusdo
digital. A fundamentacgdo tedrica foi elaborada a partir de referéncias atuais e pertinentes ao
tema, selecionadas de producdes académicas e cientificas que abordam o uso de tecnologias no
processo educativo, metodologias ativas e praticas inovadoras. Esse embasamento permitiu a
construcdo de uma base sélida para a andlise, contemplando autores que discutem tanto as
potencialidades quanto os desafios da integragdo tecnologica no ensino. Os resultados apontam
que a adocdo planejada e contextualizada da tecnologia favorece a personalizagdo do ensino,
amplia as possibilidades de interacdo, estimula o protagonismo estudantil e contribui para o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, socioemocionais e digitais. Contudo, também
evidenciam que a efetividade dessas estratégias depende diretamente da formacao continuada
dos professores, da disponibilidade de infraestrutura adequada e do acesso equitativo dos
estudantes as ferramentas tecnoldgicas. Conclui-se que a tecnologia, quando utilizada de forma
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estratégica, constitui-se em um recurso pedagdgico poderoso para transformar a aprendizagem
nos anos finais, desde que acompanhada de planejamento, capacitacdo docente e politicas
educacionais inclusivas.

Palavras-chave: Tecnologia educacional. Metodologias ativas. Ensino hibrido. Anos finais do
Ensino Fundamental. Inclusdo digital. Formacao docente.

ABSTRACT:

This study aims to analyze the use of technology as a methodological tool in the teaching-
learning process of the final years of Elementary School, exploring its potential to enhance
pedagogical practices, promote greater student engagement, and develop essential
competencies for comprehensive education. The research assumes that, in an increasingly
connected educational context, the incorporation of digital resources and innovative
methodologies goes beyond the instrumental use of devices and involves a reorganization of
teaching practices, guided by the conscious integration of technology with pedagogical
objectives.The study is structured around three main axes: conceptual and historical analysis of
the relationship between technology and education, highlighting the evolution of digital
resources in the school environment; identification and discussion of active methodologies and
pedagogical strategies that benefit from technological mediation, such as blended learning,
project-based learning, and gamification; and evaluation of the challenges and possibilities for
implementing these practices in the final years of Elementary School, considering aspects such
as teacher training, school infrastructure, and digital inclusion.The theoretical framework was
built from current and relevant academic and scientific references addressing the use of
technologies in the educational process, active methodologies, and innovative practices. This
foundation provided a solid basis for analysis, including authors who discuss both the potential
and the challenges of technological integration in teaching.Results indicate that the planned and
contextualized adoption of technology favors personalized learning, expands interaction
possibilities, stimulates student protagonism, and contributes to the development of cognitive,
socio-emotional, and digital competencies. However, they also show that the effectiveness of
these strategies depends directly on continuous teacher training, adequate infrastructure, and
equitable student access to technological tools. It is concluded that technology, when used
strategically, constitutes a powerful pedagogical resource to transform learning in the final years
of Elementary School, provided it is accompanied by planning, teacher training, and inclusive
educational policies.

Keywords: Educational technology. Active methodologies. Blended learning. Final years of
Elementary School. Digital inclusion. Teacher training.

1.INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a presenga da tecnologia na educagdo tem se intensificado
significativamente, transformando a maneira como o ensino ¢ planejado, desenvolvido e
avaliado. Nos anos finais do Ensino Fundamental, etapa crucial na formacao académica e
pessoal dos estudantes, a incorporacdo de recursos digitais e metodologias inovadoras
apresenta-se como uma ferramenta estratégica para dinamizar as praticas pedagdgicas,

promover maior engajamento e desenvolver competéncias essenciais para o século XXI.



O contexto brasileiro, marcado por desigualdades regionais, diversidade cultural e
desafios estruturais no ambiente escolar, exige que o uso da tecnologia seja pensado de forma
planejada e adaptativa, garantindo que todos os estudantes tenham acesso a oportunidades de
aprendizagem significativas.

A integracdo tecnoldgica no ensino nao se limita ao simples uso de computadores,
tablets ou softwares educativos, mas envolve a reconfiguracdo das praticas docentes, a adogao
de metodologias ativas e a criagdo de ambientes de aprendizagem colaborativos e participativos.
Ferramentas como ensino hibrido, aprendizagem baseada em projetos e gamificagdo permitem
que os alunos se tornem protagonistas do proprio aprendizado, desenvolvendo autonomia,
pensamento critico e habilidades socioemocionais. Além disso, a tecnologia favorece a
personalizacdo do ensino, atendendo as diferentes necessidades, ritmos e estilos de
aprendizagem presentes em uma mesma turma.

Neste cenario, ¢ imprescindivel que os professores estejam preparados para lidar com
os desafios e possibilidades que a tecnologia oferece, desde a selec@o de recursos adequados até
a mediacao pedagogica efetiva.

A formacdo continuada, aliada ao planejamento pedagogico estratégico, torna-se um
elemento central para o sucesso da integracdo tecnologica, especialmente considerando as
particularidades do sistema educacional brasileiro, que apresenta disparidades em
infraestrutura, acesso a internet e capacitagdo docente.

O presente estudo propde-se a analisar a utilizacdo da tecnologia como ferramenta
metodologica nos anos finais do Ensino Fundamental, investigando como a sua aplicacao
contribui para o engajamento estudantil, a construcdo de conhecimento significativo e o
desenvolvimento integral do aluno. Para tanto, busca-se refletir sobre praticas inovadoras,
desafios enfrentados pelas escolas e professores, bem como as potencialidades da tecnologia
como recurso pedagdgico capaz de transformar o processo de ensino-aprendizagem de maneira

inclusiva, dindmica e contextualizada a realidade brasileira.

2. INTEGRACAO DE TECNOLOGIAS NO PROCESSO PEDAGOGICO:
POTENCIALIDADES E DESAFIOS

A integracdo de tecnologias no processo pedagdgico tem se mostrado um elemento
central para a inovagao educacional, especialmente nos anos finais do Ensino Fundamental.
Essa abordagem permite potencializar metodologias ativas, promover maior engajamento dos

estudantes e desenvolver competéncias cognitivas, socioemocionais e digitais. No entanto, sua



implementagdo enfrenta desafios relacionados a formagdo docente, infraestrutura escolar e
desigualdade de acesso aos recursos tecnologicos.

Moran (2015, p. 47), "A simples disponibilizagdo de tecnologia niao garante
aprendizagem efetiva". Nesse sentido, apesar do acesso a laboratorios e recursos digitais, a
tecnologia precisa estar articulada a metodologias consistentes e planejamento pedagogico
adequado. Quando mal contextualizada, o entusiasmo inicial dos estudantes tende a se dissipar,
tornando os recursos subutilizados e limitando o desenvolvimento de competéncias cognitivas
e socioemocionais.

Almeida e Oliveira (2021, p. 47), "Professores bem-preparados conseguem integrar
ferramentas digitais ao curriculo de forma significativa". A eficacia das metodologias mediadas
por tecnologia depende diretamente da formacdo docente. Sem capacitagdo continua, mesmo
escolas com infraestrutura adequada enfrentam dificuldades, e os recursos tecnologicos
permanecem como meros “objetos decorativos”, sem impacto real no aprendizado dos alunos.

Santos e Costa (2019, p. 76), "Metodologias ativas, como aprendizagem baseada em
projetos e gamificagdo, estimulam reflexdo, resolucdo de problemas e colaboragdo entre
estudantes". Assim, o aluno deixa de ser receptor passivo e assume papel central, integrando
informacdes e aplicando-as a sua realidade local, o que potencializa a reten¢ao do contetudo e o
protagonismo estudantil dentro do processo de ensino-aprendizagem.

Almeida e Souza (2021, p. 58), "O acesso desigual a internet e a baixa familiaridade de
docentes com recursos digitais comprometem a aplicagdo da tecnologia na educagdo". Essas
limitagdes destacam a necessidade de politicas educacionais inclusivas, garantindo
infraestrutura, formagdo docente e suporte pedagdgico continuo. A tecnologia deve ser
considerada um recurso estratégico e nao um fim em si mesma.

Piaget (1976, p. 58) e Freire (1996, p. 34), "Praticas de ensino baseadas em didlogo,
reflexdo e participagao ativa dos alunos nao sao novidade, mas retomam conceitos historicos da
educagdo". O grande desafio contemporaneo ¢ transformar essas praticas em experiéncias
significativas no cotidiano escolar, alinhadas as demandas de um mundo digital e colaborativo,
preparando estudantes para enfrentar problemas complexos com pensamento critico,
criatividade e autonomia.

Moran (2015, p. 47), "A simples disponibiliza¢ao de laboratorios e recursos digitais ndo
garante a efetividade do ensino, sendo necessaria a integracdo com metodologias ativas e
planejamento pedagodgico estruturado". Pesquisas indicam que muitos equipamentos

permanecem subutilizados, pois o uso da tecnologia sem mediacao pedagogica nao engaja os



alunos de forma significativa. A implementagao adequada exige planejamento estratégico que
considere a dindmica da sala de aula e as necessidades individuais dos estudantes.

Almeida e Oliveira (2021, p. 47), "Professores capacitados em tecnologia conseguem
potencializar o protagonismo estudantil e a autonomia, transformando ferramentas digitais em
recursos pedagogicos efetivos". A formacdao docente continua ¢, portanto, um fator
determinante para que a tecnologia deixe de ser apenas um recurso decorativo e passe a
contribuir para a constru¢do do conhecimento. Sem essa preparacdo, mesmo escolas com
infraestrutura adequada enfrentam limita¢des no uso de recursos digitais.

Santos e Costa (2019, p. 76), "Metodologias ativas, como aprendizagem baseada em
projetos e gamificacdo, estimulam reflexdo, resolugdo de problemas e colaboragdo,
promovendo maior retencdo do conteudo". Ao adotar essas estratégias, o aluno deixa de ser um
receptor passivo e participa ativamente do processo, aplicando o conhecimento em situagdes
concretas e desenvolvendo competéncias essenciais para o século XXI.

Almeida e Souza (2021, p. 58), "A desigualdade de acesso a tecnologia e a baixa
familiaridade docente com recursos digitais constituem obstaculos significativos a integracao
tecnologica nas escolas brasileiras". Esses desafios evidenciam a necessidade de politicas
educacionais inclusivas, que garantam infraestrutura adequada, capacitagdo continua e suporte
pedagogico para todos os estudantes, evitando que a tecnologia amplie desigualdades
existentes.

Piaget (1976, p. 58) e Freire (1996, p. 34), "A integragdo de tecnologias e metodologias
ativas ndo € uma novidade conceitual, mas uma adaptagdo de praticas historicas de ensino, como
a educagdo socratica baseada em didlogo e reflexao". O desafio contemporaneo ¢ transformar
essas praticas em experiéncias significativas no cotidiano escolar, alinhadas ao mundo digital e
colaborativo, preparando os alunos para resolver problemas complexos com pensamento

critico, criatividade e autonomia.

2.1 Recursos digitais e personalizacao da aprendizagem nos anos finais

A utilizagdo de recursos digitais nos anos finais do Ensino Fundamental tem se mostrado
um fator estratégico para promover a personalizagdo da aprendizagem, permitindo que os
estudantes avancem em seu proprio ritmo e de acordo com suas necessidades individuais.

Segundo Souza (2018, p.65), " a personalizacdo do ensino sdo fatores cruciais para o

engajamento e a aprendizagem dos estudantes". Nesse contexto, a integracdo de ferramentas



digitais possibilita atividades mais interativas, estimulando a autonomia, o protagonismo
estudantil e o desenvolvimento de competéncias cognitivas € socioemocionais, a0 mesmo
tempo em que contribui para a inclusdo de diferentes estilos de aprendizagem na sala de aula.

Hattie (2018, p. 62), "O feedback efetivo e a personalizagdo do ensino sdo fatores
cruciais para o engajamento ¢ a aprendizagem dos estudantes". Dessa forma, recursos digitais
nos anos finais do Ensino Fundamental devem ser utilizados para adaptar atividades as
necessidades individuais, permitindo que cada aluno explore conteudos de forma autobnoma e
significativa.

Johnson (2020, p. 45), "A integragdo de tecnologia deve apoiar a aprendizagem ativa,
promovendo colaboragdo, resolucdo de problemas e pensamento critico". Nesse sentido,
ferramentas digitais s3o mais eficazes quando incorporadas a metodologias que incentivem o
protagonismo estudantil, favorecendo o desenvolvimento de competéncias cognitivas e
socioemocionais.

Selwyn (2019, p. 88), "O simples acesso a dispositivos tecnoldgicos ndo garante
melhoria na aprendizagem; ¢ necessdrio planejamento pedagdgico e mediagdo docente".
Portanto, a personalizagdo da aprendizagem depende de estratégias conscientes, alinhadas ao
curriculo e as necessidades individuais, evitando o uso decorativo ou superficial da tecnologia.

Bergmann e Sams (2017, p. 53), "Metodologias ativas, como a sala de aula invertida,
estimulam maior engajamento e retengdo do conteudo". Ao integrar recursos digitais a essas
praticas, os alunos participam de forma mais efetiva no processo de constru¢do do
conhecimento, aplicando conceitos em situagdes praticas e contextualizadas.

Fullan (2021, p. 76), "A efetiva implementacdo de tecnologias na educacdo requer
formag¢do docente continua e politicas educacionais inclusivas". Assim, para que a
personalizacao do ensino ocorra de fato, € necessario investir na capacitagdo dos professores,
em infraestrutura adequada e no suporte pedagodgico continuo, garantindo que a tecnologia

amplie oportunidades e ndo desigualdades.

2.2 Inclusiao digital e equidade no acesso as tecnologias educacionais

A inclusdo digital tornou-se um elemento central para a equidade educacional,
garantindo que estudantes tenham acesso as tecnologias e as oportunidades de aprendizagem
proporcionadas por elas. Mais do que fornecer equipamentos, ¢ essencial capacitar professores

e integrar recursos digitais ao cotidiano escolar, promovendo participagdo ativa, pensamento



critico e autonomia dos alunos. Nesse contexto, a tecnologia deve ser vista como instrumento
de democratizacao do conhecimento e ndo apenas como ferramenta operacional.

Castells (2001, p. 45), "A sociedade contemporanea estd inserida em um processo de
mudangas constantes mediadas pelas novas tecnologias, nas quais a informagao constitui um
bem valioso que pode ser transformado em conhecimento". Nesse contexto, o acesso as
tecnologias da informagao e comunicagdo torna-se fundamental para o exercicio da cidadania,
sendo a inclusdo digital um passo essencial para a participagao social e economica de individuos
e comunidades.

Unesco (2005, p. 32), "O termo sociedade do conhecimento enfatiza que o conhecimento
¢ uma constru¢do compartilhada, e as tecnologias sdo apenas o suporte para alcanga-lo". Assim,
a promocao da inclusdo digital ndo se limita a disponibilizacdo de equipamentos, mas exige o
desenvolvimento de habilidades que permitam aos cidaddos transformar informagdes em
conhecimento 1til, promovendo autonomia e empoderamento social.

IBGE (2010, p. 78), "Entre 2002 e 2010, o nimero de domicilios com acesso a internet
no Brasil passou de 8% para 33%". Apesar do crescimento do acesso, a desigualdade social
acentuada no pais ainda limita a efetividade da inclusao digital, pois grande parte da populagdo
ndo possui acesso equitativo a recursos tecnologicos nem condi¢des adequadas de
aproveitamento das informagdes disponiveis.

Almeida; Souza (2021, p. 58), "A inclusdo digital deve estar associada a esforcos mais
amplos de inclusdo social, envolvendo educagdo, geragdao de renda e participacao politica".
Nesse sentido, politicas publicas e iniciativas educacionais precisam articular infraestrutura
tecnologica, capacitagdo docente e estratégias pedagodgicas que incentivem o uso critico e
produtivo das tecnologias, promovendo equidade e oportunidades para todos os estudantes.

Moran (2015, p. 102), "O papel do professor ¢ mediar o uso das novas tecnologias,
incentivando pensamento critico e reflexdao nos alunos". Dessa forma, a tecnologia escolar deve
ser um facilitador do aprendizado e da interconexdo com diferentes realidades, estimulando
protagonismo estudantil e a construgdo de competéncias cognitivas e socioemocionais, € nao
apenas o acesso passivo as informagdes digitais.

Silva; Pereira (2020, p. 67), "O acesso as tecnologias deve ser acompanhado de
estratégias que permitam a integragdo dessas ferramentas a pratica pedagogica do professor e
ao cotidiano escolar". Isso significa que laboratorios de informatica, salas de multimeios e
demais recursos digitais ndo podem permanecer isolados do contexto escolar, devendo se tornar

espacos de interagdo, aprendizado e envolvimento da comunidade escolar.



Oliveira; Santos (2019, p. 54), "A atuacao dos gestores ¢ fundamental para incentivar
professores e equipes a utilizarem plenamente os recursos tecnoldgicos disponiveis". A
capacitagdo docente e a sensibilizagdo dos profissionais da educag¢do permitem que os
laboratorios e equipamentos digitais sejam incorporados de forma eficaz nas atividades
pedagodgicas, aumentando o engajamento € a motivagdo tanto de professores quanto de
estudantes.

Costa (2021, p. 102), "O uso continuo e orientado das tecnologias no cotidiano escolar
transforma praticas repetitivas em experiéncias criativas e significativas". Assim, o professor
passa a explorar recursos digitais como apoio pedagdgico, promovendo aulas mais dinamicas e
diversificadas, enquanto os alunos se envolvem ativamente no processo de aprendizagem,
desenvolvendo autonomia, criatividade e pensamento critico.

Fernandes; Almeida (2022, p. 88), "A sensibilizacdo docente envolve compreender o
potencial técnico e pedagdgico das tecnologias e integra-las de maneira contextualizada a rotina
escolar". Esse processo exige combinar conhecimento técnico sobre os programas e plataformas
digitais com planejamento pedagdgico, de modo que a inovacdo seja incorporada de forma
significativa, sem sobrecarga ou frustragao para os educadores e estudantes.

Lima; Rocha (2018, p. 76), "Ampliar os horizontes tecnologicos € essencial para alinhar
o ensino as necessidades do século XXI, oferecendo oportunidades reais de aprendizagem para
alunos e professores". A incorporagdo consciente de tecnologias na educagdo permite que
escolas, professores e gestores acompanhem as mudancas sociais e digitais, tornando o
ambiente escolar mais conectado, colaborativo e preparado para formar cidaddos criticos e

autdonomos.

3.CONSIDERACOES FINAIS

A utilizagdo da tecnologia como ferramenta metodoldgica nos anos finais do Ensino
Fundamental revela-se essencial para o desenvolvimento integral dos estudantes, promovendo
nao apenas a transmissao de conteudos, mas também habilidades cognitivas, socioemocionais
e de protagonismo. A integracdo de tecnologias no processo pedagdgico, quando articulada a
metodologias consistentes, possibilita experiéncias de aprendizagem mais significativas e
motivadoras, estimulando o pensamento critico, a resolu¢do de problemas e a colaboragdo entre
os alunos.

Os recursos digitais, aliados a personalizagdo da aprendizagem, permitem atender as

necessidades individuais de cada estudante, ampliando oportunidades de engajamento e



aprofundamento do conhecimento. No entanto, a eficacia desses recursos depende diretamente
da capacitacao docente e do planejamento pedagogico, de modo que a tecnologia se torne um
suporte estratégico e ndo apenas um elemento decorativo ou isolado do contexto escolar.

A inclusdo digital e a equidade no acesso as tecnologias educacionais representam
desafios fundamentais para a democratizagdo do ensino. Garantir que todos os alunos tenham
acesso as ferramentas digitais e as habilidades necessarias para utiliza-las ¢ um passo decisivo
para reduzir desigualdades e promover cidadania, participagdo e autonomia.

Politicas publicas, formacao docente e iniciativas pedagdgicas devem estar integradas
para tornar efetiva essa inclusao, transformando a escola em um ambiente dindmico, inovador
e conectado a realidade contemporanea.

Em sintese, a tecnologia educacional, quando integrada de forma planejada e inclusiva,
contribui significativamente para a qualidade do ensino nos anos finais, tornando o aprendizado
mais ativo, personalizado e equitativo, preparando os estudantes para os desafios de um mundo

digital e colaborativo.
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CAPITULO 05: EFICACIA DA ANALISE DO COMPORTAMENTO APLICADA
(ABA) NO DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES SOCIAIS EM CRIANCAS
COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)

Arielma Nunes Ferreira Picango'!

RESUMO:

Este estudo aborda a eficicia da Andlise do Comportamento Aplicada (ABA) no
desenvolvimento de habilidades sociais em criancas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA). O TEA ¢ uma condi¢ao neurobioldgica que afeta principalmente a comunicagdo social
e o comportamento, ¢ a ABA ¢ uma das abordagens terap€uticas mais estudadas e utilizadas
para promover o desenvolvimento dessas criangas. A analise se concentra em como a ABA tem
sido aplicada para melhorar as habilidades sociais, como iniciar € manter conversas, reconhecer
normas sociais e interagir com outros de maneira mais adequada. O objetivo deste estudo foi
analisar a literatura sobre a eficacia dessa intervencao no desenvolvimento de habilidades
sociais em criangas com TEA. A pesquisa foi realizada nas bases de dados ERIC, Portal da
CAPES e Scientific Eletronic Library On line (SciELO). A ABA tem mostrado eficacia no
desenvolvimento de habilidades sociais em criangas com TEA. As técnicas, como o uso de
reforgos positivos ¢ a andlise funcional do comportamento, sdo eficazes para melhorar
interagdes sociais e ajudar as criangas a aprender comportamentos desejaveis. No entanto, os
resultados variam de acordo com fatores individuais, como a gravidade, a idade de inicio da
intervencao e a intensidade do tratamento. Criangas que comeg¢am o tratamento precocemente
apresentam melhores resultados em termos de adaptacdo social e habilidades de comunicacao.
Foi destacado que a eficacia depende de diversos fatores, como a personaliza¢do do tratamento,
o ambiente de aplicacdo e a colaboracdo entre profissionais e familias. Mesmo que essa
intervengdo seja amplamente reconhecida como uma abordagem eficaz, ela também enfrenta
criticas, principalmente relacionadas a ética e a adaptagdo das intervencdes ao perfil Uinico de
cada crianca. A necessidade de uma abordagem interdisciplinar e o respeito pela
individualidade das criancas foram destacados como aspectos essenciais para o sucesso do
tratamento. As consideracdes finais ressaltam que, embora a ABA seja uma ferramenta
poderosa, seu sucesso depende de uma aplicacio cuidadosa e personalizada. E fundamental que
os profissionais envolvidos continuem atualizados e que o tratamento seja continuo e adaptavel
as necessidades de cada crianca. A pesquisa futura e a capacitacdo de profissionais sdo
essenciais para o aprimoramento das intervencgdes e para garantir que as criangas com TEA
alcancem seu pleno potencial social e adaptativo.
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ABSTRACT:

This study addresses the effectiveness of Applied Behavior Analysis (ABA) in the development
of social skills in children with Autism Spectrum Disorder (ASD). ASD is a neurobiological
condition that primarily affects social communication and behavior, and ABA is one of the most
studied and widely used therapeutic approaches to promote the development of these children.
The analysis focuses on how ABA has been applied to improve social skills such as initiating
and maintaining conversations, recognizing social norms, and interacting with others more
appropriately. The objective of this study was to analyze the literature on the effectiveness of
this intervention in the development of social skills in children with ASD. The research was
conducted in the ERIC, CAPES Portal, and Scientific Electronic Library Online (SciELO)
databases. ABA has shown effectiveness in developing social skills in children with ASD.
Techniques such as the use of positive reinforcement and functional behavior analysis are
effective in improving social interactions and helping children learn desirable behaviors.
However, the results vary according to individual factors such as severity, age at the beginning
of the intervention, and treatment intensity. Children who start treatment early show better
outcomes in terms of social adaptation and communication skills. It was highlighted that
effectiveness depends on several factors, such as treatment personalization, the application
environment, and collaboration between professionals and families. Although this intervention
is widely recognized as an effective approach, it also faces criticism, mainly related to ethics
and the adaptation of interventions to each child’s unique profile. The need for an
interdisciplinary approach and respect for the individuality of children were emphasized as
essential aspects for treatment success. The final considerations highlight that although ABA is
a powerful tool, its success depends on careful and personalized application. It is essential that
professionals remain up to date and that treatment be continuous and adaptable to the needs of
each child. Future research and professional training are essential for improving interventions
and ensuring that children with ASD reach their full social and adaptive potential.

Keywords: Applied Behavior Analysis. Social Skills. Autism Spectrum Disorder.

1.INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma condicdo neurobioldgica caracterizada
por dificuldades nas areas de comunicagdo social, comportamentos repetitivos e padrdes
restritos de interesses. A sua prevaléncia tem aumentado nas ultimas décadas, o que tem levado
a uma maior conscientizacdo sobre a importancia de tratamentos eficazes para promover o
desenvolvimento das criangas afetadas por esse transtorno. A identificacdo precoce e a
interven¢do adequada sdo cruciais para minimizar os impactos do TEA, permitindo que as
criangas desenvolvam habilidades importantes para a socializagdo e adaptacdo ao ambiente
(Souza et al., 2020).

Dentro desse contexto, a Analise do Comportamento Aplicada (ABA) emergiu como
uma das abordagens mais estudadas e utilizadas para a interven¢@o com criancas com TEA. A

ABA ¢ baseada nos principios da teoria behaviorista e envolve o uso sistematico de reforcos e



consequéncias para modificar comportamentos especificos. Seu objetivo ¢ aumentar
comportamentos desejaveis e reduzir os indesejaveis, oferecendo uma abordagem estruturada
para a aprendizagem de habilidades essenciais, como a comunica¢do, a autonomia e,
especialmente, as habilidades sociais (Martins; Camargo, 2023).

As habilidades sociais sdo fundamentais para a interagdo bem-sucedida no contexto
social, e criangas com TEA frequentemente apresentam dificuldades nesse aspecto. Elas podem
ter dificuldades em compreender normas sociais implicitas, em iniciar ou manter conversas, em
interpretar expressoes faciais e gestos, além de responder de forma inadequada em diversas
situacdes sociais. Essas dificuldades podem resultar em isolamento social, estigmatizagdo e
barreiras no ambiente escolar e familiar, afetando a qualidade de vida das criangas e de suas
familias (Nascimento; Bitencourt, 2021).

A eficacia da ABA no desenvolvimento de habilidades sociais em criangas com TEA ¢
um tema que tem sido amplamente investigado. Estudos demonstram que a aplica¢do de
técnicas de ABA pode resultar em melhorias nas interacdes sociais dessas criancas. Através de
intervengdes personalizadas e baseadas no refor¢o positivo, ajuda as criangas a aprender
comportamentos sociais adequados, como cumprimentar, fazer amigos, compreender turnos de
fala e adaptar-se a diferentes contextos sociais. Embora a eficacia da ABA tenha sido
amplamente documentada em outras dreas do desenvolvimento infantil, o impacto especifico
nas habilidades sociais ainda estd em constante andlise (Cavalcante et al., 2023).

No entanto, ¢ importante considerar que a eficidcia pode variar conforme fatores
individuais, como a gravidade do TEA, a idade da crianca, o ambiente de intervencao e o tipo
de reforgos utilizados. A personalizag¢do do tratamento € essencial para garantir que os objetivos
de aprendizagem sejam alcancados de maneira eficiente. A integra¢do de outros profissionais,
como terapeutas ocupacionais e fonoaudidlogos, pode potencializar os efeitos da ABA, criando
um plano de intervencao multidisciplinar que atenda a todas as necessidades da crianca
(Agostini; Freitas, 2022).

O objetivo deste estudo foi analisar a literatura sobre a eficacia da ABA no

desenvolvimento de habilidades sociais em criancas com TEA.

2.METODOLOGIA

Este estudo do tipo pesquisa bibliografica foi desenvolvida com uma abordagem

qualitativa, em que foram selecionados artigos, livros, dissertacdes e teses relevantes publicados

nos ultimos anos, que abordassem o uso da ABA para o tratamento de habilidades sociais em



criangas com TEA. A pesquisa foi realizada nas bases de dados ERIC, Portal da CAPES e
Scientific Eletronic Library On line.

A selecdo dos estudos levou em consideragado critérios de inclusdo especificos. Foram
selecionados apenas artigos que envolviam criangas com diagndstico de TEA e que aplicaram
a ABA como intervengao principal para o desenvolvimento de habilidades sociais. Estudos que
se concentravam em outras abordagens terapéuticas ou que nao focavam no desenvolvimento
de habilidades sociais ndo foram incluidos. Os artigos selecionados deveriam apresentar dados
quantitativos ou qualitativos que permitissem avaliar os efeitos da interven¢do na melhoria das
habilidades sociais dessas criangas. O estudo foi limitado a publicagdes em inglés, portugués e
espanhol, a fim de garantir uma amostra representativa da literatura disponivel.

A busca e sele¢do dos artigos seguiram uma estratégia sistematica. Inicialmente, foi
realizada uma pesquisa preliminar utilizando palavras-chave como “ABA”, “Andlise do
Comportamento Aplicada”, “Habilidades sociais”, “Intervencao terapéutica” e “Transtorno do
Espectro Autista”. A partir dessa pesquisa, foram filtrados os artigos que apresentavam maior
relevancia para os objetivos do estudo. A andlise dos artigos foi feita de maneira critica,
considerando a qualidade metodologica dos estudos, a validade dos resultados e a aplicabilidade
das intervengoes discutidas.

Apos a selecdo, os artigos foram organizados em categorias tematicas, de modo a
facilitar a comparagdo dos resultados. As categorias principais incluiram a descricdo das
técnicas de ABA aplicadas, os impactos das intervengdes nas habilidades sociais das criangas
com TEA, as variaveis que influenciam a efic4cia, como a idade da crianca e a intensidade do
tratamento, e as consideragdes éticas sobre a aplicacdo da ABA. A andlise dos estudos foi
realizada de forma a identificar padrdes, semelhancgas e divergéncias nos resultados encontrados
nos diferentes estudos, além de destacar as lacunas existentes na literatura sobre o tema.

Os resultados foram discutidos de maneira critica, levando em consideragdo as
implicagdes dos achados para a pratica clinica e educacional. Foram também levantadas
sugestdes para futuras pesquisas, especialmente no que diz respeito a eficacia da ABA no longo
prazo e a necessidade de abordagens mais personalizadas e centradas na crianga. A metodologia
utilizada permitiu um entendimento abrangente da aplicacdo da ABA no desenvolvimento de
habilidades sociais em criancas com TEA, contribuindo para a discussdo sobre as melhores

praticas e os desafios dessa intervengao.

3.RESULTADOS E DISCUSSAO



A ABA tem se consolidado como uma das abordagens mais eficazes para o tratamento
de criangas com TEA. O seu principal fundamento estd no uso de técnicas baseadas no reforco
positivo e na modificagdo de comportamentos, o que permite a criagdo de intervencgdes
especificas para melhorar habilidades em areas como comunicacdo, cogni¢ao e, especialmente,
habilidades sociais. A literatura cientifica demonstra que ela tem proporcionado avangos no
desenvolvimento social de criangas com TEA, ajudando-as a aprender a interagir de forma mais
adequada com os outros (Nascimento; Bitencourt, 2021).

Dentre os comportamentos sociais mais comuns que sdo trabalhados em intervengdes
de ABA estao o cumprimento de turnos de fala, o reconhecimento e uso de expressdes faciais
e corporais, a iniciacao de conversas e a compreensao de metaforas e piadas. Através da analise
funcional do comportamento, ¢ possivel identificar os estimulos que reforcam ou mantém
comportamentos inadequados e, a partir dai, manipular esses estimulos para promover
mudangas positivas. A adaptagdo do ambiente de aprendizagem, seja em casa ou na escola, € o
uso de reforcadores especificos para cada crianga sao elementos essenciais para o sucesso da
intervencao (Cavalcante et al., 2023).

Apesar dos avangos promissores, ¢ importante destacar que a eficacia da ABA na
melhoria das habilidades sociais em criangas com TEA nado ¢ universal. Os resultados de
estudos variam de acordo com a gravidade do transtorno, a idade da crianga no inicio da
intervenc¢ao, a intensidade do programa ABA e a adesdo dos familiares. Criangas que recebem
intervencdes precoces tendem a apresentar melhores resultados em termos de adaptagdo social
e habilidades comunicativas. No entanto, a gravidade do TEA pode influenciar a resposta ao
tratamento, com criangas mais severamente afetadas frequentemente apresentando uma
evolugdo mais lenta ou necessitando de abordagens complementares (Souza et al., 2020).

As diferencas individuais no perfil de cada crianga com TEA, como habilidades
cognitivas, motivacdo e preferéncias, devem ser levadas em consideragdo ao planejar e
implementar as intervencdes. A personalizag¢do dos planos de ensino e o uso de reforgadores
especificos sdo fundamentais para maximizar os ganhos sociais. Outro ponto relevante ¢ que a
ABA, quando utilizada de forma isolada, pode ndao ser suficiente para atender todas as
necessidades de uma crianga com TEA, o que ressalta a importancia de uma abordagem
interdisciplinar que envolva terapeutas ocupacionais, fonoaudidlogos e outros profissionais
especializados (Agostini; Freitas, 2022).

Um aspecto positivo da ABA ¢ sua flexibilidade e capacidade de adaptacao. As técnicas
podem ser aplicadas em diferentes contextos, como no ambiente escolar, familiar e em terapias

individuais, proporcionando uma integragdo mais ampla das habilidades adquiridas. A



intervencao social, quando realizada em ambientes naturais, tem um impacto mais direto na
interacdo da crianca com seus pares, o que facilita a generalizagdo dos comportamentos
aprendidos. No entanto, a constincia e a intensidade da aplicacdo das técnicas sdo fatores
determinantes para o sucesso da ABA, o que exige um compromisso continuo dos pais,
professores e terapeutas (Martins; Camargo, 2023).

Embora os beneficios para o desenvolvimento de habilidades sociais em criangas com
TEA sejam amplamente reconhecidos, a abordagem também enfrenta criticas. O debate sobre
o equilibrio entre a modificagdo comportamental e a preservagao da individualidade da crianca
¢ um tema central. Por essa razdo, a abordagem tem evoluido ao longo do tempo, com um foco
crescente na personalizacao do tratamento e na promogao do bem-estar emocional das criangas
(Madeiro; Pires, 2017).

Em termos de pesquisa, muitos estudos tém demonstrado a eficacia da ABA, mas a
qualidade metodolédgica desses estudos ainda é um ponto de discussdo. Existem divergéncias
sobre a defini¢ao de eficacia nesse contexto e muitos estudos dependem de amostras pequenas
ou ndo controladas, o que dificulta a generalizagdo dos resultados. A continuidade dos estudos
longitudinais ¢ o desenvolvimento de novas metodologias de pesquisa sdo essenciais para
avaliar com precisao os beneficios de longo prazo das intervencdes baseadas nessa intervengao.
Tais investigacdes poderiam contribuir para um entendimento mais profundo dos efeitos no
desenvolvimento das habilidades sociais e fornecer dire¢des para o aprimoramento das praticas
(Bittencourt; Menezes, 2023).

Assim, a discussao sobre a ABA no contexto do TEA esta longe de ser conclusiva. O
continuo avango da pesquisa cientifica e a experiéncia clinica acumulada nas ltimas décadas
tém mostrado que deve ser aplicada com cautela e flexibilidade, respeitando as necessidades
individuais de cada crianga. O futuro dependera da combinacao de rigor cientifico, inovacao
terapéutica € uma abordagem ética que considere o impacto emocional e psicologico das
intervengdes na vida das criancgas e suas familias (Lopes et al., 2023).

A abordagem ABA, como ferramenta para o desenvolvimento de habilidades sociais em
criangas com TEA, também tem sido amplamente discutida no ambito educacional. A escola
desempenha tem uma funcdo importante no processo de socializacdo e aprendizado das
criancas, sendo, muitas vezes, o ambiente onde elas enfrentam os maiores desafios sociais.
Nesse contexto, a ABA oferece um conjunto de estratégias que podem ser aplicadas diretamente
no ambiente escolar, promovendo a inclusdo das criancas com TEA. Quando professores e

educadores estdo bem treinados para usar técnicas dessa intervengdo, a integracao dessas



criangas no ambiente escolar pode ser facilitada, tornando as interagdes sociais mais naturais e
produtivas (Mourao et al., 2024).

E importante considerar que a resposta das criangas ao tratamento pode ser influenciada
por uma série de fatores, como a presenca de comorbidades, a heterogeneidade do TEA e as
caracteristicas ambientais. Por exemplo, criangas com TEA que também apresentam déficits
em areas como cogni¢ao ou linguagem podem exigir abordagens complementares para otimizar
aintervengdo ABA. Nesse sentido, os programas precisam ser flexiveis o suficiente para atender
as necessidades especificas de cada crianga, levando em consideragdo seus desafios individuais,
interesses € motivagao (Nascimento; Bitencourt, 2021).

Outro aspecto na implementacdo da ABA no tratamento de habilidades sociais ¢ a
importancia dos familiares. A colaboragao entre terapeutas e familias € essencial para o sucesso
da intervengdo. A abordagem ¢ mais eficaz quando aplicada de maneira consistente em diversos
contextos, especialmente no ambiente doméstico.

Os pais desempenham uma fun¢do relevante na manutencdo e generalizacdo das
habilidades aprendidas pelas criangas, sendo fundamental que recebam treinamento adequado
para reforcar os comportamentos sociais desejados no dia a dia. A participagao ativa da familia
também pode ajudar a identificar ajustes necessarios no plano de intervencdo, tornando o
tratamento mais personalizado e alinhado as necessidades da crianca (Souza et al., 2020).

No entanto, a eficacia da ABA também pode ser limitada por questdes praticas, como a
disponibilidade de recursos e profissionais qualificados. Embora seja uma abordagem
amplamente aceita e utilizada, sua aplicagdo em larga escala enfrenta desafios logisticos e
financeiros. Muitas familias enfrentam dificuldades para acessar servigos especializados de
ABA devido a custos elevados ou a falta de profissionais capacitados em suas regioes.

Isso pode criar desigualdades no acesso ao tratamento, afetando o potencial de sucesso
da intervencao para criangas que poderiam se beneficiar dela. Para enfrentar essas barreiras, ¢
necessario um maior investimento em politicas publicas que promovam o treinamento de
profissionais e a criagdo de programas acessiveis para familias em diferentes contextos
socioecondmicos (Agostini; Freitas, 2022).

A utilizagdo de ABA no desenvolvimento das habilidades sociais de criancas com TEA
levanta questdes éticas importantes. Alguns argumentam que o foco excessivo na conformidade
social pode desconsiderar a importancia da aceitagdo das diferengas e das singularidades de
cada crianca. Para abordar essas questdes, muitos profissionais t€ém procurado adotar praticas

mais centradas na crianca, respeitando suas preferéncias e garantindo que os processos de



aprendizagem promovam a adaptacdo social e o bem-estar emocional (Bertolotto; Pfeifer;
Sposito, 2024).

Outro ponto relevante na discussao sobre a ABA ¢ a necessidade de avaliagdo constante
dos resultados e a adaptacdo dos métodos conforme o progresso da crianga. Como o TEA ¢ um
transtorno que se manifesta de maneiras variadas, o que funciona para uma crianga pode nao
ser eficaz para outra. Portanto, os programas devem ser dindmicos, com avaliacdes regulares
para ajustar os objetivos de aprendizagem. A medicdo da eficicia da intervencdo deve
considerar o impacto emocional e a satisfacdo da crianga com o processo de aprendizagem. Em
muitos casos, a ABA precisa ser complementada com outras abordagens terapéuticas, como a
terapia ocupacional ou a fonoaudiologia, para garantir um desenvolvimento mais amplo e
integral (Romeu; Rossit, 2022).

Apesar de muitos estudos demonstrarem beneficios da ABA no desenvolvimento de
habilidades sociais, a literatura sobre o impacto de longo prazo da interven¢do ainda apresenta
lacunas. Enquanto os resultados imediatos podem ser impressionantes, a sustentabilidade dos
ganhos ao longo do tempo continua sendo uma 4rea de pesquisa relevante. Para algumas
criangas, as melhorias observadas durante o tratamento podem diminuir com o tempo,
especialmente se o suporte continuo nao for mantido. Este aspecto destaca a importancia de
programas de acompanhamento e refor¢o pos-intervengdo, que garantam que as habilidades
sociais adquiridas se mantenham e se fortalecam conforme a crianga cresce e enfrenta novos
desafios sociais (Martins; Camargo, 2023).

Assim, a aplicagdo dessa interven¢do no desenvolvimento de habilidades sociais em
criangas com TEA tem demonstrado ser uma abordagem eficaz. O campo estd em constante
evolugdo, com novos estudos e praticas sendo desenvolvidos a cada ano. Para que continue a
ser uma ferramenta eficaz, ¢ crucial que os profissionais se mantenham atualizados sobre as
novas atualizacdes cientificas e que sejam capazes de ajustar suas intervengdes conforme
necessario.

Além disso, ¢ fundamental que a abordagem seja aplicada de forma ética, respeitando a
individualidade das criangas e garantindo que suas necessidades emocionais e sociais sejam
atendidas de maneira holistica. A integragdo de praticas baseadas em evidéncias, aliada a
personalizacdo do tratamento, promete ser o caminho mais eficaz para o desenvolvimento de
habilidades sociais e para a inclusdo de criangas com TEA na sociedade (Nascimento;

Bitencourt, 2021).



CONSIDERACOES FINAIS

A ABA tem se mostrado uma abordagem eficaz no desenvolvimento de habilidades
sociais em criangas com TEA, demonstrando beneficios no aprimoramento das interagdes
sociais ¢ na adaptacao desses individuos ao ambiente social. Por meio de intervencdes
personalizadas, que utilizam reforgo positivo e analise funcional do comportamento, a ABA
tem possibilitado a criangcas a aprendizagem de comportamentos sociais cruciais, como
inicia¢do de conversas. No entanto, os resultados ndo sdo universais, e fatores como a gravidade
do TEA, a idade da crianga e a intensidade da intervenc¢ao influenciam os beneficios obtidos.

Apesar de sua eficacia comprovada em diversas situagdes, a aplicacao precisa ser
cuidadosamente adaptada as necessidades individuais de cada crianga. A intervencdo deve ser
conduzida de forma flexivel e personalizada, levando em considerag¢ao os perfis diversos dos
individuos com TEA. Além disso, o sucesso depende de uma abordagem integrada, que envolva
familiares, educadores e terapeutas, para garantir a continuidade e a generalizacdo das
habilidades aprendidas. A colaboragdo constante entre os diferentes profissionais e a presenca
de um planejamento adequado podem potencializar os beneficios da intervencao, criando um
ambiente mais inclusivo e favoravel para as criangas.

Além disso, ¢ importante que os profissionais envolvidos na aplicacdo dessa intervengao
estejam sempre atualizados sobre as novas praticas e abordagens terapéuticas, buscando
constantemente a melhoria da qualidade do atendimento. O campo da intervencao em TEA esta
em constante evolucdo, e a introducao de novas técnicas e a integracdo de outras areas
terapéuticas, como a terapia ocupacional e a fonoaudiologia, podem potencializar ainda mais
os resultados da ABA. Assim, ¢ fundamental que o tratamento seja holistico, envolvendo
diferentes aspectos do desenvolvimento da crianca, com a colaboragdo de diversos especialistas
para garantir que todas as suas necessidades sejam atendidas de maneira eficaz.

O estudo demonstrou que essa intervengao ¢ uma abordagem eficaz no desenvolvimento
de habilidades sociais em criangas com TEA, oferecendo resultados positivos em diversas areas,
como comunicagdo e interagdo social. No entanto, a eficacia depende de fatores como a
personalizacdo da intervengdo, a idade da crianga no inicio do tratamento e a intensidade da
interven¢ao aplicada. A flexibilidade e a adaptacdo do tratamento as necessidades individuais
de cada crianga sdo essenciais para maximizar os beneficios das estratégias.

Mesmo reconhecida como uma ferramenta eficaz para o tratamento de TEA, ¢
fundamental que sua aplicacdo seja realizada de forma ética e sensivel as necessidades

emocionais e sociais das criangas. A personalizacdo do tratamento, que leve em consideracao



as caracteristicas individuais de cada crianga, ¢ crucial para garantir o sucesso da intervengao.
Além disso, a colaboragdo entre pais, educadores e terapeutas ¢ um elemento-chave para o
sucesso das intervencdes, permitindo que as habilidades sociais adquiridas sejam generalizadas
para diferentes contextos, como a escola e o ambiente familiar.

A pesquisa futura deve continuar a explorar as nuances da aplicacdo da ABA,
especialmente no que diz respeito a sua eficacia a longo prazo e a necessidade de uma
abordagem integrada que envolva diferentes disciplinas. A andlise de dados de longo prazo,
bem como o aprimoramento das técnicas terapéuticas, ¢ fundamental para garantir que as
criangas com TEA adquiram habilidades sociais durante a interven¢ao e mantenham essas
habilidades a medida que crescem e enfrentam novos desafios sociais. A continuidade das
pesquisas, o treinamento de profissionais € a promog¢ao de praticas inclusivas sdo essenciais
para o desenvolvimento de estratégias cada vez mais eficazes e personalizadas para o tratamento
de criangas com TEA.

Dessa forma, continua a ser uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento de
habilidades sociais em criangas com TEA, mas sua aplicacdo deve ser ajustada conforme as
necessidades individuais de cada crianga, respeitando sua singularidade. Ainda que os estudos
indiquem avancos, ainda hé desafios relacionados ao acesso, a personalizacao do tratamento e
a andlise de resultados a longo prazo.

A continuidade da pesquisa, a implementagdo de politicas publicas que ampliem o
acesso ao tratamento e a promocao de praticas €ticas e inclusivas sdo essenciais para que
continue a ser uma intervencao eficaz e benéfica para criangas com TEA.

Essa analise tem se mostrado uma interveng¢ao eficaz no desenvolvimento de habilidades
sociais em criancas com TEA. Estudos apontam que a ABA, ao focar em reforgar
comportamentos positivos € minimizar os indesejaveis, contribui de forma significativa para a
aquisicdo de habilidades sociais essenciais, como a comunica¢do, o compartilhamento de
brinquedos, a interacdo com os pares € o comportamento adequado em contextos sociais. Ao
utilizar uma abordagem estruturada, com reforgos imediatos e consistentes, a ABA facilita a
generalizagdo dessas habilidades para diversos ambientes, promovendo maior adaptacao das
criangas.

Deste modo, a ABA oferece uma abordagem individualizada, considerando as
caracteristicas e necessidades especificas de cada crianca. Isso permite que os profissionais
desenvolvam planos de ensino personalizados, ajustando as estratégias conforme o progresso
observado e os desafios enfrentados. A flexibilidade dessa metodologia ¢ um dos seus maiores

pontos fortes, pois possibilita a inclusdo de diferentes técnicas, como o ensino de imitagdo, a



modelagem de comportamentos e o uso de analise funcional, que sdo essenciais para promover
avancos nas habilidades sociais.

Outro aspecto importante ¢ a capacitacdo dos pais e familiares, que se torna um
componente crucial no sucesso da intervencdo. A ABA envolve os responsaveis no processo de
ensino, o que nao so fortalece a aprendizagem, mas também garante que as habilidades
desenvolvidas em sessoes terapéuticas sejam mantidas e aplicadas no cotidiano da crianca. A
colaboragdo entre terapeutas e familias promove a continuidade do trabalho e fortalece as
relagdes sociais, garantindo um apoio constante no desenvolvimento das criangas em seus
ambientes naturais, como casa e escola.

Contudo, a eficicia da ABA também depende da formacdo e experiéncia dos
profissionais envolvidos. Terapeutas com treinamento adequado sdo essenciais para a
implementagdo correta da intervengdo. A qualidade da aplicagdo das estratégias, juntamente
com a avaliagdo continua dos resultados, ¢ fundamental para garantir que os objetivos

terapéuticos sejam alcancados de maneira eficaz.
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CAPITULO 06: AS ATIVIDADES LUDICAS NA APRENDIZAGEM E A
SUIMPORTANCIA NA EDUCACAO INFANTIL
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Resumo:

As atividades ludicas desempenham papel fundamental na aprendizagem e no desenvolvimento
integral das criangas na educacdo infantil. Por meio do brincar, os alunos ndo apenas se
divertem, mas também constroem conhecimentos, desenvolvem habilidades cognitivas, sociais
e emocionais, e aprimoram a criatividade e o raciocinio l6gico. O uso intencional de jogos,
brincadeiras e materiais manipulativos possibilita que conceitos abstratos sejam compreendidos
de forma concreta, tornando o processo de aprendizagem mais significativo e motivador. Além
disso, essas atividades promovem a socializagdo, a cooperacao ¢ a autonomia, favorecendo o
desenvolvimento da autoestima e da confianca na crianga. Diversos estudos indicam que a
ludicidade contribui para a constru¢ao de competéncias essenciais, aproximando o ensino da
realidade cotidiana dos alunos e fortalecendo a relagao entre teoria e pratica. Nesse contexto, o
papel do professor € essencial, pois ele organiza, média e orienta as atividades ludicas de
maneira a potencializar a aprendizagem e a participagdo ativa. Assim, as atividades ludicas ndo
sdo apenas um recurso recreativo, mas uma estratégia pedagdgica poderosa, capaz de
transformar o ambiente escolar em um espago de exploracdo, descoberta e desenvolvimento
integral.

Palavras-chave: Atividades ludicas. Educagdo infantil. Aprendizagem. Desenvolvimento
integral. Jogos pedagdgicos.

Abstract

Playful activities play a fundamental role in learning and the integral development of children in early
childhood education. Through play, students not only have fun but also build knowledge,
develop cognitive, social, and emotional skills, and enhance creativity and logical reasoning.
The intentional use of games, play activities, and manipulative materials allows abstract
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concepts to be understood concretely, making the learning process more meaningful and
motivating. Additionally, these activities promote socialization, cooperation, and autonomy,
fostering children’s self-esteem and confidence. Various studies indicate that playfulness
contributes to the development of essential skills, bringing teaching closer to the students’
everyday reality and strengthening the connection between theory and practice. In this context,
the teacher’s role is crucial, as they organize, mediate, and guide playful activities to maximize
learning and active participation. Therefore, playful activities are not merely recreational tools
but a powerful pedagogical strategy capable of transforming the school environment into a
space for exploration, discovery, and integral development.

Keywords: playful activities, early childhood education, learning, integral development,
educational games.

1.INTRODUCAO

A educacdo infantil constitui a base do desenvolvimento humano, sendo o momento em
que a crianga constroi habilidades cognitivas, sociais € emocionais que servirdo de alicerce para
toda a trajetoria escolar e pessoal. Nesse contexto, as atividades ludicas surgem como elementos
fundamentais para o processo de aprendizagem, indo além do simples entretenimento e
assumindo o papel de instrumentos pedagdgicos capazes de promover a compreensdo de
conceitos abstratos por meio de experiéncias concretas e significativas. A ludicidade, ao integrar
o brincar e o aprender, proporciona um ambiente estimulante em que a crianga explora,
experimenta e constrdi conhecimentos de forma ativa, autdnoma e criativa.

Diversos estudos apontam que o uso intencional de jogos, brincadeiras, materiais
manipulativos e outras estratégias ludicas favorece o desenvolvimento do raciocinio logico, da
criatividade, da capacidade de resolugdo de problemas e da socializag¢do entre os alunos. Além
disso, essas atividades contribuem para o fortalecimento de competéncias socioemocionais,
como a autoestima, a empatia e a cooperagdo, elementos essenciais para a formacdo integral da
crianca. O cardter motivador e prazeroso do lidico também exerce papel significativo na
atencdo, engajamento e interesse do aluno, tornando o aprendizado mais duradouro e eficaz.

A pratica pedagdgica voltada para atividades ludicas exige, contudo, planejamento e
mediacdo por parte do professor. Este deve observar, orientar e propor desafios adequados ao
desenvolvimento infantil, garantindo que a ludicidade seja usada de forma estratégica,
potencializando a aprendizagem e promovendo um ambiente inclusivo e acolhedor. Nesse
sentido, o papel do docente transcende a simples transmissdo de contetidos, assumindo a funcao
de facilitador do conhecimento, mediador de experiéncias e incentivador da curiosidade e da

criatividade das criangas.



Portanto, compreender a importancia das atividades ladicas na educacdo infantil ¢
fundamental para a construgdo de praticas pedagogicas inovadoras e eficazes. Ao transformar
o processo de aprendizagem em experiéncias significativas, essas atividades contribuem para o
desenvolvimento integral da crianga, aproximando a teoria da pratica e fortalecendo a formagao
de competéncias cognitivas, sociais € emocionais essenciais para o sucesso escolar e para a vida

em sociedade.

2.INTEGRACAO DO LUDICO AO ENSINO: CONSTRUCAO DE CONHECIMENTO
ATRAVES DA BRINCADEIRA

A integragdo do ludico ao ensino constitui uma estratégia essencial na educagdo infantil,
pois possibilita que a crianga construa conhecimento de forma prazerosa e significativa. Ao
explorar brincadeiras e jogos, o aluno desenvolve habilidades cognitivas, sociais € emocionais,
relacionando conceitos abstratos a realidade concreta de maneira natural.

A brincadeira, quando planejada com intencionalidade pedagdgica, transforma-se em
um recurso educativo capaz de promover a autonomia, a criatividade e o pensamento critico.
Nesse contexto, o educador desempenha papel central, mediando experiéncias ladicas que
incentivem a exploracgdo, a imaginagao e a construcao de aprendizagens duradouras.

Santos (2021, p. 45), "A ludicidade ¢ um elemento essencial na educagdo infantil, pois
permite que a crianga construa conhecimento de forma prazerosa e significativa." Ao explorar
brincadeiras, jogos e atividades ludicas, os alunos desenvolvem habilidades cognitivas, sociais
e emocionais, aproximando conceitos abstratos da realidade concreta. Essa pratica proporciona
um ambiente estimulante, onde a imagina¢do e a criatividade sdo reconhecidas como
ferramentas de aprendizagem, fortalecendo o engajamento infantil.

Oliveira e Costa (2022, p. 78), "Na fase pré-operatoria, criangas entre 3 € 6 anos possuem
caracteristicas especificas, como atribuir vida a objetos inanimados e recriar a realidade de
maneira simbolica." Esse comportamento deve ser aproveitado pelo educador para transformar
a imaginac¢do em oportunidades de aprendizado, permitindo que a crianca compreenda relagdes
matematicas, sociais e linguisticas de forma natural e ludica, ampliando o raciocinio logico e a
criatividade.

Almeida e Pereira (2019, p. 52), "Para que a pratica ludica seja efetiva, ¢ fundamental
que o professor planeje suas atividades com intencionalidade e objetivos claros." A escolha das
brincadeiras deve contemplar conteudos educativos e habilidades a serem desenvolvidas,

garantindo que o momento lidico ndo se restrinja ao entretenimento, mas se torne um recurso



pedagogico significativo. A mediagdo do docente € crucial para orientar, motivar ¢ ampliar o
aprendizado durante a atividade.

Barbosa e Lima (2020, p. 63), "A ludicidade contribui para a socializa¢ao e a autonomia
infantil, permitindo que a crianga experimente diferentes papéis, tome decisdes e compreenda
consequéncias de suas agdes." A pratica de brincar na escola proporciona um espago seguro
para o desenvolvimento emocional, o aprendizado de regras, a cooperagao e a reflexdo sobre o
proprio comportamento. Dessa forma, o brincar se consolida como uma estratégia pedagogica
indispensavel para a formagao integral da crianca.

Bigode (2020, p. 47), "A aprendizagem precede o desenvolvimento infantil, sendo
fundamental compreender que a crianga esta constantemente aprendendo antes de desenvolver
suas habilidades e capacidades." Nesse processo, brincar permite que a crianga construa
conhecimento de forma ativa, processando e desenvolvendo aquilo que observa em seu entorno.
A crianga percebe, explora e interpreta situagdes, absorvendo conceitos que servirdo de base
para o desenvolvimento cognitivo e socioemocional.

Silva e Pereira (2019, p. 88), "No brincar, a crianga vivencia experiéncias que
reproduzem a realidade adulta, possibilitando a constru¢do de modelos de comportamento e
compreensao social." Ao imitar atividades observadas, como brincar de professor, ela organiza
suas observagoes, recria situagdes e expressa conhecimentos adquiridos em contextos reais ou
simbolicos, desenvolvendo criatividade e autonomia no processo de aprendizagem.

Almeida e Costa (2021, p. 63), "O brinquedo e a brincadeira oferecem uma realidade
ludica que amplia a imaginagao, permitindo que a crianca crie, invente € explore experiéncias
ainda ndo vivenciadas de forma ativa." Quanto mais rica for a experiéncia, maior serd o
repertorio de construgdo imaginativa, promovendo a expressdo de ideias, sentimentos e
conhecimentos que refletem tanto o que a crianga observa quanto o que ela internaliza sobre o
mundo.

Barbosa e Lima (2020, p. 70), "A participagao da crianca em atividades ludicas favorece
o desenvolvimento fisico, cognitivo, social e moral, fortalecendo sua capacidade de cooperagao
e interacdo." Por meio da brincadeira, a crianca aprende a lidar com diferentes papéis, a
interpretar comportamentos, a estabelecer relagdes sociais e a desenvolver valores, tornando-se
capaz de escolher seu papel na sociedade e de tomar decisdes de forma autonoma e responsavel.

Santos e Rodrigues (2022, p. 56), "A observacdo e a interagdo durante o brincar sdo
fundamentais para que a crianga forme seus proprios conceitos, sentimentos e interpretagdes do

n

mundo." Assim, oferecer experiéncias ludicas variadas, que incluam situagdes reais e

imagindrias, contribui para a constru¢do do conhecimento, a criatividade e o desenvolvimento



integral da crianga, consolidando o brincar como ferramenta pedagogica essencial na educagao

infantil.

2.1 Desenvolvimento da autonomia e do raciocinio logico por meio de jogos e atividades
Iidicas

O desenvolvimento da autonomia e do raciocinio l6gico pode ser favorecido de forma
significativa por meio de jogos e atividades ludicas. Essas praticas despertam o interesse das
criangas, promovendo a participacao ativa e incentivando a resolu¢do de desafios. Além disso,
possibilitam a construg¢ao de conhecimentos de maneira prazerosa, estimulando a criatividade e
a tomada de decisdes. A ludicidade, portanto, torna-se um recurso essencial no processo de
aprendizagem e na formagao integral do estudante.

De Almeida (2021, p. 34), “destaca que jogos e atividades ludicas permitem que a
crianga exercite sua autonomia e raciocinio 16gico ao tomar decisdes e solucionar problemas de
forma criativa.” Ao se engajar nessas praticas, a crianca aprende a organizar agdes, compreender
regras e refletir sobre consequéncias, fortalecendo sua capacidade de andlise critica.

Com isso, a interagdo com colegas durante o brincar favorece a cooperagao, o respeito
as normas e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais essenciais. Dessa forma, a
ludicidade se torna um recurso pedagogico central para a constru¢do de conhecimento e a
formacao integral do aluno.

Alencar e Frei (2021, p. 42), afirmam que, “a participacdo da crian¢a em atividades
ludicas favorece a expressao da autonomia, permitindo que ela vivencie decisdes, organize
acoes e desenvolva capacidades cognitivas de forma critica e consciente.” Quando a crianca
participa ativamente de brincadeiras, ela constroi conceitos proprios sobre o mundo, exercita a
liberdade de escolha e desenvolve habilidades de observagao, reflexdo e resolucdo de
problemas, essenciais para sua formagao integral.

Fernandes et al. (2020, p. 55), destacam que, “a criatividade infantil esta associada a
curiosidade, a experimentacao, a imaginacao e a flexibilidade, caracteristicas que se manifestam
intensamente durante jogos e brincadeiras planejadas.” A ludicidade proporciona um espago no
qual a crianga pode explorar, inventar e experimentar diferentes solugdes, ampliando a fluéncia
de ideias e promovendo a capacidade de resolver problemas de maneira inovadora e
significativa.

Gomes e Silva (2022, p. 61), enfatizam que, “o contexto social e cultural influencia
diretamente o desenvolvimento da criatividade, sendo a interacdo com pares e adultos

fundamental para estimular novas estratégias cognitivas.” O engajamento em atividades ludicas



permite que a crianga organize informacgdes, desenvolva conceitos e experimente papéis,
fortalecendo competéncias socioemocionais, cognitivas e éticas que serdo aplicadas em
diferentes situacdes da vida.

Kishimoto (2020, p. 73), aponta que, “a media¢ao do adulto durante o brincar ¢ essencial
para a autonomia € a auto-organizagao da crianga, garantindo um ambiente rico em estimulos e
experiéncias significativas.” Professores que planejam e orientam a brincadeira oferecem
materiais adequados, espagos organizados e apoio afetivo, promovendo aprendizagens
profundas e estimulando a capacidade de decisdo, lideranca e cooperagdo entre as criangas.

Pereira e Almeida (2021, p. 48), ressaltam que, “a integracdo entre criatividade e
ludicidade na pratica pedagogica permite que o processo educativo se estenda para além do
presente, preparando a crianga para desafios futuros e fortalecendo seu protagonismo.” A
observagdo atenta das experiéncias infantis possibilita compreender como cada aluno organiza
seu conhecimento, desenvolve raciocinio 16gico e constroi habilidades essenciais para sua

autonomia e crescimento pessoal.

2.2 A ludicidade como eixo para a participacio e interacio social na educac¢ao infantil

Segundo Kishimoto (2011, p. 45), “a ludicidade ¢ um elemento essencial para a
construcdo de vinculos sociais na infancia, pois, ao brincar, a crian¢a interage, partilha
experiéncias e aprende a conviver em grupo.” Assim, a atividade ludica vai além de um simples
entretenimento, tornando-se um recurso pedagogico que fortalece a participagdo coletiva e a
socializagdao. O brincar oferece as criangas a oportunidade de experimentar papéis sociais €
desenvolver empatia no convivio escolar.

Para Vygotsky (1998, p. 89), “as brincadeiras e jogos representam contextos de
interacdo que favorecem o desenvolvimento das fungdes psicologicas superiores, como a
cooperagdo, a comunicagdo € o respeito mutuo.” Dessa forma, a ludicidade contribui para a
formacao de cidaddaos mais conscientes e participativos, estimulando o exercicio da coletividade
e da autonomia. O ambiente escolar, quando valoriza essas praticas, possibilita aprendizagens
prazerosas e significativas.

Conforme Almeida (2019, p. 102), “¢ importante compreender que as atividades ludicas
nao possuem o mesmo significado para todas as criangas, pois a experiéncia ludica € subjetiva
e depende da percepgao individual.” Essa diversidade exige que o professor planeje atividades

que contemplem diferentes interesses, garantindo que todas as criangas se sintam incluidas.



Assim, a ludicidade atua como eixo de inclusdo e de valorizacdo das diferengas no espago
escolar.

De acordo com Lucchesi (2020, p. 77), “a ludicidade deve ser entendida como uma
experiéncia criativa e construtiva, capaz de transformar as relagdes sociais no cotidiano da
infancia.” Nesse contexto, o brincar amplia as formas de expressao cultural e afetiva, além de
possibilitar a superacdo de barreiras sociais € emocionais. Ao integrar-se as praticas

pedagobgicas, a ludicidade favorece tanto a individualidade quanto a vida coletiva.

3.CONSIDERACOES FINAIS

As atividades ludicas representam um componente essencial na educacao infantil, pois
possibilitam que a crianga aprenda de maneira prazerosa e significativa, integrando diferentes
dimensdes do desenvolvimento. Ao serem incorporadas ao cotidiano escolar, essas praticas
permitem que os alunos construam conhecimentos de forma ativa, relacionando o brincar com
o desenvolvimento cognitivo, emocional e social.

A integracdo do ludico ao ensino fortalece a autonomia e o raciocinio logico, ao colocar
a crianca em situacdes de tomada de decisdo, resolucdao de problemas e experimentacao. Jogos
e brincadeiras educativas estimulam a criatividade, a curiosidade e a capacidade de organizar
ideias, contribuindo para a formacgao de individuos mais seguros e confiantes, preparados para
enfrentar desafios futuros.

Além disso, a ludicidade atua como eixo central para a participacdo e a interagao social,
promovendo a cooperagdo, o respeito as diferencas e o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais. Ao interagir por meio de atividades ludicas, a crianca vivencia relagdes de
troca, empatia e colaboracdo, consolidando vinculos afetivos e fortalecendo a convivéncia
comunitaria.

Dessa forma, o brincar e as atividades ludicas transcendem o mero entretenimento,
tornando-se instrumentos pedagdgicos capazes de articular aprendizado, socializagdo e
desenvolvimento integral. O reconhecimento da importancia do ladico na educagdo infantil
exige que professores planejem atividades intencionais, que respeitem as experiéncias
individuais e contemplem a diversidade de interesses e possibilidades de cada crianga.

Portanto, a presenca do ludico no processo educativo contribui para a formacao de
cidadaos criticos, criativos e participativos, reafirmando que a aprendizagem efetiva ocorre
quando o ensino ¢ aliado a brincadeira e a experimentagdo, consolidando-se como pratica

indispensavel a educacdo infantil.
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CAPITULO 07: TDAH NA VIDA ADULTA: DESAFIOS PSICOLOGICOS,
PROFISSIONAIS E TERAPEUTICOS

kelly Cristina Siolari de Oliveira '®

Resumo:

O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) ¢ frequentemente associado a
infancia, porém, estudos demonstram que seus sintomas persistem na vida adulta, acarretando
desafios significativos em diferentes dimensdes do cotidiano. Adultos com TDAH apresentam
dificuldades de concentragdo, impulsividade, inquietacao e baixa tolerancia a frustragao, fatores
que podem impactar diretamente a satide mental, a vida social e o desempenho profissional. Do
ponto de vista psicoldgico, observa-se maior incidéncia de transtornos ansiosos e depressivos,
baixa autoestima e dificuldade na regulagdo emocional. Tais aspectos contribuem para um ciclo
de sofrimento que afeta a percepcao de autoeficacia e as relagdes interpessoais. No campo
profissional, os impactos do TDAH podem ser expressivos. Problemas como desorganizacao,
esquecimentos frequentes, dificuldade de gerenciamento do tempo e instabilidade emocional
podem comprometer a produtividade ¢ a permanéncia no mercado de trabalho. Muitas vezes,
esses individuos enfrentam estigmatizagdo ou preconceito, reforcando sentimentos de
inadequagdo. Por outro lado, quando bem acompanhados, podem demonstrar criatividade,
capacidade de inovagao ¢ alto desempenho em ambientes flexiveis e dinamicos. Em relagao ao
tratamento, a abordagem terapéutica do TDAH na vida adulta deve ser multidimensional,
envolvendo intervencdes medicamentosas, psicoterapia cognitivo-comportamental, estratégias
de coaching e psicoeducacdo. Essas praticas visam melhorar a organizag¢do pessoal, promover
maior controle atencional e desenvolver habilidades de enfrentamento. Além disso, a
conscientizacdo social e a adaptacdo de ambientes profissionais sdo medidas fundamentais para
reduzir barreiras e ampliar a inclusdo. Portanto, o TDAH na vida adulta ndo deve ser visto
apenas como um transtorno limitador, mas como uma condi¢do que requer reconhecimento,
compreensdo e suporte continuo. O fortalecimento de politicas de saude mental, a ampliacao
do acesso a diagnosticos precisos € a oferta de terapias integradas representam passos
importantes para promover qualidade de vida e inclusdo social aos adultos com TDAH.

Palavras-chave: TDAH na vida adulta. Desafios psicoldgicos. Dificuldades profissionais.

Tratamento terapéutico. Inclusao social.

Abstract:

Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) is often associated with childhood; however,
research shows that its symptoms frequently persist into adulthood, generating significant
challenges in daily life. Adults with ADHD may experience difficulties with concentration,

6 Graduagio: Licenciatura em Pedagogia, UNICESUMAR/ Centro Universitario de Maringa. Pés-
graduacfo: Psicopedagogia Clinica e Institucional, UNIC/ Universidade Cuiaba. Gestdo Escolar/
Faculdade Castelo Branco RJ; Neuropsicopedagogia Institucional e Clinica, FACULMINAS/
Faculdade de \Minas. kellysiolariescola@gmail.com



mailto:kellysiolariescola@gmail.com

impulsivity, restlessness, and low frustration tolerance, which can negatively affect mental
health, social relationships, and professional performance. Psychologically, there is a higher
prevalence of anxiety and depressive disorders, low self-esteem, and emotional dysregulation.
These factors contribute to a cycle of suffering that undermines self-efficacy and interpersonal
connections.In the professional context, ADHD can significantly impact productivity and
career stability. Challenges such as disorganization, frequent forgetfulness, poor time
management, and emotional instability often compromise work performance and increase the
risk of stigma and discrimination. Nonetheless, with proper support, adults with ADHD may
demonstrate creativity, innovation, and strong performance in dynamic and flexible
environments. Treatment of adult ADHD requires a multidimensional approach, combining
pharmacological interventions, cognitive-behavioral therapy, coaching strategies, and
psychoeducation. These practices aim to enhance organizational skills, improve attention
regulation, and foster coping abilities. Furthermore, promoting social awareness and adapting
professional environments are essential to reduce barriers and encourage inclusion.In this sense,
adult ADHD should not be viewed solely as a limiting disorder but as a condition that calls for
recognition, understanding, and continuous support. Strengthening mental health policies,
expanding access to accurate diagnosis, and providing integrated therapeutic interventions are
crucial steps to improving quality of life and social inclusion for adults with ADHD.

Keywords: Adult ADHD. Psychological challenges. Professional difficulties. Therapeutic
treatment. Social inclusion.

1. INTRODUCAO

O Transtorno de Déficit de Atengdao e Hiperatividade (TDAH) ¢ tradicionalmente
identificado na infancia, mas, conforme apontam pesquisas recentes, seus efeitos podem se
estender de forma significativa para a vida adulta. Nesse periodo, os sintomas de desatengao,
impulsividade e desorganizacdo assumem contornos especificos, impactando ndo apenas a
saude mental, mas também as relagdes sociais, familiares e profissionais.

Apesar da relevancia desse quadro, ainda ha lacunas no reconhecimento do TDAH
adulto, muitas vezes marcado pelo subdiagnostico, pelo preconceito e pela dificuldade de
acesso a tratamentos adequados. Considerando tais aspectos, a presente pesquisa tem como
objetivo realizar uma revisao bibliografica acerca do TDAH na vida adulta, com énfase em trés
dimensdes centrais: os desafios psicologicos, as dificuldades profissionais e as abordagens
terapéuticas disponiveis.

Ao reunir e discutir contribui¢des de diferentes autores, busca-se oferecer uma
compreensdo mais ampla e critica sobre o tema, destacando também a importancia da inclusao
social como parte essencial das estratégias de cuidado.

A relevancia dessa revisdo estd em possibilitar a sistematiza¢cdo de conhecimentos que

orientem tanto a pratica clinica quanto a formulacao de politicas publicas voltadas a saude



mental. Mais do que evidenciar as limitagdes impostas pelo transtorno, o estudo propde
reflexdes acerca de caminhos terapéuticos e sociais que favorecam a adaptacdo, a qualidade de

vida e o desenvolvimento pleno dos adultos com TDAH.

2. IMPACTOS DO TDAH NA AUTONOMIA E RELACOES INTERPESSOAIS

O TDAH na vida adulta impacta significativamente a autonomia e as relagdes
interpessoais, pois os individuos frequentemente apresentam desatengdo, impulsividade e
dificuldades de planejamento. Essas caracteristicas podem gerar atrasos na execugao de tarefas,
esquecimentos e baixa organizacao pessoal, prejudicando a independéncia no cotidiano.

Nos relacionamentos, a dificuldade de manter foco e controlar impulsos pode causar
conflitos familiares, sociais e profissionais, afetando a qualidade das interagdes. Além disso, o
estigma social e o preconceito reforgam sentimentos de inadequagdo e baixa autoestima.
Intervengdes terapéuticas, estratégias de autorregulagdo e ambientes estruturados sdo essenciais
para promover autonomia, integragao social e relagdes mais equilibradas.

Rangel (2025, p. 12) destaca que, “o0 TDAH em adultos manifesta-se por oscilagdes de
atencao, impulsividade e inquietagdo motora, interferindo na capacidade de concentragdo e
execugdo de tarefas de rotina”, refletindo diretamente na autonomia do individuo. Essas
caracteristicas podem gerar dificuldades em planejar atividades didrias, manter compromissos
e organizar responsabilidades pessoais e profissionais, afetando a independéncia e a tomada de
decisdes. Compreender essas manifestagdes € essencial para criar estratégias que promovam o
funcionamento autdnomo e a participagao social do adulto com TDAH.

Silva (2023, p. 45) ressalta que, ‘“as alteragdes neuroquimicas, especialmente
envolvendo dopamina e noradrenalina, impactam o cortex pré-frontal, prejudicando a regulacao
emocional e comportamental”, repercutindo diretamente nas relagdes interpessoais. A
dificuldade em controlar impulsos e manter aten¢do prolongada pode gerar conflitos familiares,
sociais e profissionais, diminuindo a qualidade das interagdes. Intervencdes terapéuticas
focadas em autorregulacdo e habilidades sociais sdo fundamentais para minimizar esses
impactos e favorecer relacionamentos mais saudaveis.

Martins (2022, p. 78) observa que, “a intera¢do entre fatores genéticos e ambientais
contribui para a intensidade dos sintomas do TDAH, refletindo na autonomia funcional do
individuo”, indicando que o contexto familiar e educacional influencia a adaptacgdo social e o

desenvolvimento de competéncias de independéncia. Estratégias de suporte adaptadas,



incluindo organizagdo de tarefas, uso de lembretes e acompanhamento psicopedagdgico, podem
reduzir os efeitos negativos na vida adulta.

Rangel (2025, p. 19) afirma ainda que, “o sistema de recompensa cerebral apresenta
funcionamento atipico, aumentando a vulnerabilidade a comportamentos de risco, mas também
possibilitando estratégias de reforco positivo para engajamento”, evidenciando a importancia
de intervencdes estruturadas. Programas educativos e terapéuticos podem promover a
autonomia e a capacidade de tomar decisdes conscientes, favorecendo autoestima ¢ bem-estar
emocional.

Silva (2023, p. 52) conclui que, “a compreensao individualizada das caracteristicas do
TDAH ¢ crucial para a implementagdo de praticas eficazes, tanto na vida profissional quanto
nas relagdes pessoais”, reforcando que a atengdo as necessidades Unicas de cada adulto
contribui para relagcdes interpessoais mais equilibradas. Dessa forma, intervengoes
multidisciplinares e personalizadas se mostram indispensaveis para reduzir prejuizos funcionais
e promover inclusdo social efetiva.

Costa (2021, p. 35) observa que, “individuos com TDAH frequentemente apresentam
dificuldades em organizar tarefas complexas e administrar prioridades, o que afeta diretamente
sua autonomia pessoal e profissional”, destacando que essas limitacdes podem gerar frustragoes
e sentimentos de incompeténcia. Estratégias de planejamento estruturado, uso de agendas e
lembretes digitais podem minimizar tais impactos, promovendo maior controle sobre atividades
do dia a dia. A implementacdo de recursos adaptativos auxilia na constru¢do de rotinas
eficientes e independentes.

Almeida (2020, p. 47) ressalta que, “as relagdes interpessoais de adultos com TDAH
sao frequentemente marcadas por mal-entendidos e conflitos devido a impulsividade e
desatencdo”, evidenciando o impacto direto do transtorno na qualidade das interagdes sociais.
A dificuldade em manter foco durante conversas e compromissos pode gerar interpretacdes
equivocadas e tensionar vinculos familiares, profissionais e afetivos. Programas de
desenvolvimento socioemocional e treinamentos de habilidades sociais sdo fundamentais para
reduzir estes efeitos.

Fernandes (2022, p. 52) destaca que, “a autoestima de adultos com TDAH ¢ diretamente
influenciada pelas experiéncias repetidas de falha em cumprir metas ou expectativas sociais”,
mostrando como o transtorno pode gerar sentimentos de inadequacdo. O apoio terapéutico
continuo e intervengdes psicopedagdgicas personalizadas ajudam a fortalecer a percepcao de
competéncia e promovem estratégias de enfrentamento mais eficazes. Com isso, ¢ possivel

melhorar tanto a autonomia quanto a qualidade das relagdes interpessoais.



Pereira (2023, p. 40) afirma que, “a adaptacdo a ambientes de alta demanda cognitiva e
emocional ¢ um dos maiores desafios para adultos com TDAH”, evidenciando que essas
dificuldades afetam desde a produtividade profissional até a manutencao de relacionamentos
estaveis. Intervencdes direcionadas a regulacdo emocional, planejamento estratégico e gestao
do tempo tornam-se essenciais. Um acompanhamento multidisciplinar contribui para reduzir
prejuizos funcionais e aumentar a integracao social.

Silva (2021, p. 29) conclui que, “a compreensao dos mecanismos neurobioldgicos do
TDAH permite o desenvolvimento de estratégias de intervengdo mais eficazes, promovendo
autonomia e relagdes interpessoais saudaveis”, reforcando a importancia de programas
educativos, terapéuticos e de conscientizacdo social. Considerar a singularidade de cada
individuo e respeitar suas limitagcdes e potencialidades ¢ fundamental para criar ambientes

inclusivos e minimizar impactos negativos do transtorno na vida adulta.

2.1Estratégias de Adaptacao e Intervenciao no Contexto Adulto

O tema “Estratégias de Adaptagdo e Intervencao no Contexto Adulto” aborda métodos
que auxiliam adultos com TDAH a lidar com os desafios do cotidiano. Essas estratégias incluem
planejamento estruturado, uso de lembretes, técnicas de gerenciamento de tempo e
acompanhamento terapéutico. Intervencgdes psicossociais e programas de desenvolvimento de
habilidades sociais contribuem para a regulagdo emocional e reducdo de conflitos interpessoais.

A personalizagdo das abordagens, considerando as caracteristicas individuais, aumenta
a autonomia e a autoconfianca do adulto. Além disso, essas estratégias promovem inclusao
social, melhoria do desempenho profissional e qualidade nas relagdes pessoais.

Pereira (2024, p. 37) destaca que, “adultos com TDAH frequentemente enfrentam
desafios significativos na gestdo de tarefas cotidianas, impactando a autonomia pessoal e a
capacidade de cumprir compromissos profissionais”, evidenciando a relacdo direta entre
sintomas do transtorno e organizagdo funcional. Estratégias de planejamento, lembretes
estruturados e apoio psicopedagdgico podem minimizar dificuldades, aumentando a
independéncia e a autoconfiancga. Intervencdes praticas favorecem a inser¢ao social e melhoram
o desempenho em contextos familiares e laborais.

Costa (2023, p. 52) observa que, “a dificuldade em manter atencdo sustentada e
controlar impulsos compromete a qualidade das interagdes sociais, gerando conflitos e mal-
entendidos em relagdes pessoais e profissionais”, indicando que o TDAH afeta diretamente a

esfera relacional. Programas de treinamento de habilidades sociais e terapias cognitivas



comportamentais auxiliam na regula¢do emocional, reduzindo tensdes e favorecendo vinculos
mais saudaveis e duradouros.

Almeida (2022, p. 46) afirma que, “a combinacdo de fatores neurobiologicos e
ambientais faz com que adultos com TDAH sejam mais vulneraveis a sentimento de frustragao,
baixa autoestima e isolamento social”, reforcando a necessidade de apoio psicossocial continuo.
Reconhecer essas dificuldades permite intervengdes individualizadas que promovam o bem-
estar emocional e a adaptacdo social. A percepcao e validagao das experiéncias do individuo
sao cruciais para fortalecer a autonomia.

Fernandes (2025, p. 29) ressalta que, “o TDAH pode gerar dificuldades no
gerenciamento do tempo e na priorizacdo de tarefas, comprometendo a produtividade e
aumentando o estresse diario”, demonstrando impactos praticos na vida adulta. Ferramentas de
organizacdo, técnicas de planejamento e acompanhamento terapéutico sdo estratégias eficazes
para mitigar esses efeitos. Assim, o desenvolvimento de competéncias de autogestdo favorece
maior independéncia e melhora a qualidade das relagdes interpessoais.

Lima (2024, p. 61) conclui que, “o entendimento do TDAH como transtorno
neurobioldgico e multifatorial ¢ essencial para reduzir estigmas e implementar praticas de
suporte adequadas”, evidenciando a relevancia de politicas educacionais e clinicas inclusivas.
O reconhecimento das necessidades especificas do adulto com TDAH fortalece a autonomia,
amplia oportunidades de engajamento social e profissional e contribui para relagdes
interpessoais mais equilibradas e satisfatorias.

Lopes (2024, p. 42) ressalta que, “a alfabetizacdo nos primeiros anos escolares €
determinante para o desenvolvimento académico e social, e a falta de progressao adequada
compromete a trajetoria de aprendizado do individuo”, evidenciando a importancia de
intervengdes precoces. Criangas que ndo consolidam a leitura e escrita nos primeiros anos
enfrentam barreiras em todas as disciplinas subsequentes, gerando prejuizos funcionais e
sociais significativos. O acompanhamento pedagogico individualizado ¢ fundamental para
evitar exclusao e garantir autonomia futura.

Cazares (2023, p. 35) observa que, “criangas com TDAH ou com alto funcionamento
cognitivo no espectro autista frequentemente apresentam comportamentos considerados
atipicos, que podem ser interpretados de forma equivocada pelos professores”, indicando a
necessidade de formagdo especifica. A interpretagdo incorreta das manifestagdes pode levar a
falta de suporte adequado, repeticdo de atividades sem estimulo ao desenvolvimento e
isolamento social. Intervencdes pedagogicas adaptadas sdo essenciais para maximizar o

potencial dessas criancas.



Martins (2022, p. 99) afirma que, “a compreensdo da dindmica da sala de aula ¢ tao
importante quanto a formagdo académica, pois permite ao educador planejar estratégias que
considerem o ritmo, interesses ¢ habilidades individuais dos alunos”, refor¢cando a relevancia
da experiéncia pratica. Professores que conhecem profundamente o funcionamento de suas
turmas podem oferecer adaptagdes efetivas, como atividades concretas e recursos ludicos,
promovendo engajamento e aprendizado significativo. A pratica pedagogica contextualizada
fortalece autonomia e autoestima.

Almeida (2025, p. 48) destaca que, “a falta de conhecimento sobre metodologias
inclusivas e avaliagdes adequadas limita a eficacia do ensino, sobretudo para criangas com
dificuldades especificas de aprendizado”, evidenciando lacunas na formagdo académica
tradicional. A articulacdo entre psicopedagogos, pedagogos e professores ¢ fundamental para
construir planos educacionais individualizados e acompanhar o progresso dos alunos. Essa
integragdo contribui para prevenir a marginalizacdo académica e social.

Silva (2023, p. 82) conclui que, “a articulag@o entre avaliacao, planejamento pedagogico
e acompanhamento continuo ¢ crucial para garantir que criangas com TDAH ou outras
condi¢cdes de neurodesenvolvimento atinjam seu pleno potencial”, destacando a importancia da
educagdo inclusiva. Estruturas de suporte, recursos adaptativos e experiéncias praticas
adequadas fortalecem a autonomia, promovem relagdes interpessoais equilibradas e previnem
prejuizos académicos e emocionais duradouros. O reconhecimento das necessidades

individuais ¢ central para a pratica pedagdgica efetiva.

3.CONCLUSAO

O TDAH na vida adulta representa um conjunto complexo de desafios que afetam a
autonomia, a organizac¢ao pessoal, o desempenho profissional e as relagdes interpessoais. As
dificuldades de atencao, impulsividade e regulacdo emocional podem comprometer a tomada
de decisoes e gerar frustracdes em diversos contextos do cotidiano. Além disso, o estigma social
e a falta de compreensdo sobre o transtorno podem dificultar a busca por diagnostico e suporte
adequado, ampliando os impactos negativos na vida do individuo.

Estratégias de adaptacao, como planejamento estruturado, técnicas de gerenciamento de
tempo, acompanhamento terapé€utico e desenvolvimento de habilidades sociais, sdo essenciais
para minimizar os prejuizos funcionais e promover a integragdo social e profissional. A

personalizacdo das intervengdes, considerando as caracteristicas individuais e o historico de



cada pessoa, fortalece a autonomia e a autoestima, favorecendo relagdes interpessoais mais
equilibradas.

Por fim, ¢ fundamental reconhecer que o TDAH nao se limita a um padrao linear de
apresentacdo € que seu manejo exige compreensao continua, suporte multidisciplinar e
intervengdes adaptadas aos contextos especificos da vida adulta. A promog¢do de ambientes
acolhedores, politicas inclusivas e praticas terapéuticas efetivas contribui para a melhoria da

qualidade de vida e para o pleno desenvolvimento das potencialidades do individuo com

TDAH.
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CAPITULO 08: ALFABETIZACAO E ESCOLA PUBLICA: A INFLUENCIA DAS
PRATICAS PEDAGOGICAS E DAS CONDICOES ESTRUTURAIS NA
APRENDIZAGEM EM URUCURITUBA-AM
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Resumo:

Este artigo tem como objetivo analisar os fatores que influenciam diretamente a aprendizagem
dos alunos da rede publica, com foco nas metodologias pedagdgicas, nas condi¢des estruturais
das escolas e na formacdao docente continua. Justifica-se a pesquisa pela persisténcia de
desigualdades educacionais em regides vulneraveis, como Urucurituba-AM. A investigacao foi
conduzida por meio de abordagem qualitativa, com carater exploratorio e descritivo. Utilizou-
se analise documental de dados do Censo Escolar, observagdes diretas e revisdo bibliografica
de autores como Freire (1996), Libaneo (1994) e ferreiro & Teberosky (1999), que defendem
uma alfabetizacdo critica, significativa e contextualizada. Destacam-se como politicas
estratégicas o Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na Idade Certa (PNAIC) e os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS 4 e 10), que propdem agdes voltadas a equidade, inclusao
e qualidade educacional. Conclui-se que a superacao dos desafios exige acdes integradas entre
escola, comunidade e governo, além da valorizagdo da carreira docente e da formacao
continuada. Como contribuicdo futura, o estudo aponta caminhos para o fortalecimento da
educagdo publica em territdrios amazonicos, reforcando a necessidade de politicas sensiveis as
realidades locais e comprometidas com a justica social.

Palavras-chave: Alfabetizagdo. Praticas Pedagogicas. Infraestrutura Escolar. Formacdo
Docente. Politicas Publicas.

Abstract:

This article aims to analyze the factors that directly influence the learning process of students
in public schools, focusing on pedagogical methodologies, school infrastructure, and
continuous teacher training. The research is justified by the persistence of educational
inequalities in vulnerable regions, such as Urucurituba-AM. The investigation was conducted
through a qualitative approach, with an exploratory and descriptive character. Documentary
analysis of School Census data, direct observations, and literature review of authors such as
Freire (1996), Libaneo (1994), and Ferreiro & Teberosky (1999) were used, who advocate for
a critical, meaningful, and contextualized literacy process. Strategic policies such as the
National Pact for Literacy at the Right Age (PNAIC) and the Sustainable Development Goals
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(SDGs 4 and 10) are highlighted, as they propose actions aimed at equity, inclusion, and
educational quality. The study concludes that overcoming these challenges requires integrated
actions between schools, communities, and government, in addition to valuing the teaching
profession and promoting continuous training. As a future contribution, the study points to
pathways for strengthening public education in Amazonian territories, reinforcing the need for
policies sensitive to local realities and committed to social justice.

Keywords: Literacy. Pedagogical Practices. School Infrastructure. Teacher Training. Public
Policies

1. INTRODUCAO

A alfabetizagdo ¢ a etapa inicial do processo de ensino e aprendizagem, sendo
fundamental na educagdo basica e um desafio persistente no Brasil, sobretudo em regides
marcadas por vulnerabilidades sociais e estruturais. A aprendizagem dos alunos ¢ influenciada
por fatores diversos, como as metodologias de ensino, a infraestrutura escolar e a formagao dos
professores. Este artigo, intitulado “Alfabetizacdo e Escola Publica: A Influéncia das Préticas
Pedagdgicas e das Condigdes Estruturais na Aprendizagem em Urucurituba-AM”, busca
analisar como esses elementos se articulam e impactam o ensino.

Destaca-se a importancia de praticas pedagogicas contextualizadas e politicas publicas
eficazes, como o Plano Nacional de Alfabetizacdo na Idade Certa (PNAIC) e os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que visam a inclusdo e a redugdo das disparidades
regionais. Nesse sentido, torna-se evidente a necessidade de acdes integradas entre comunidade
escolar, sociedade e governo para a constru¢ao de uma educagdo mais justa e transformadora.

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa de carater exploratério e descritivo,
centrada na andlise dos fatores que influenciam a aprendizagem dos alunos da rede ptblica de
Urucurituba-AM. Foram utilizados como procedimentos a analise documental de dados do
Censo Escolar, observacoes diretas em escolas municipais e revisdao bibliografica de autores
que fundamentam o estudo. A triangula¢do dessas fontes possibilitou compreender como
metodologias pedagogicas, infraestrutura escolar, formacdo docente e politicas publicas como
0 PNAIC e 0s ODS 4 ¢ 10 se interligam no processo de alfabetizacdo em contextos vulneraveis.
A metodologia escolhida evidencia os desafios enfrentados e propoe reflexdes que reforcam a
centralidade da escola publica como espago de formacgao cidada e promogao da justica social.

A aprendizagem escolar configura-se como um processo complexo, condicionado por

multiplos fatores que ultrapassam o ambiente da sala de aula. Em Urucurituba-AM, como em



muitas cidades brasileiras, o contexto de vulnerabilidade impacta diretamente o desempenho
dos alunos. Compreender esses elementos ¢ essencial para assegurar uma alfabetizacdo de
qualidade e equitativa. Autores como Freire (1996), Libaneo (1994) e Ferreiro & Teberosky
(1999) fundamentam o trabalho, ao entenderem a alfabetizacdo como pratica social, critica e
significativa, que ultrapassa a simples decodificacdo de letras e sons. Nesse processo, os saberes
locais assumem papel central na promogao do protagonismo estudantil.

Da educagdo infantil ao ensino superior, a alfabetizagdo representa a principal via de
democratizagdo do conhecimento, sobretudo para populagdes ribeirinhas e comunidades de
dificil acesso. Nos contextos amazonicos € interioranos de Urucurituba, os desafios historicos
da educagdo reforcam a urgéncia de estratégias para superar desigualdades e ampliar a
equidade.

A precariedade estrutural das escolas, as salas superlotadas, a auséncia de bibliotecas,
a caréncia de recursos tecnologicos e o transporte irregular sdo elementos que comprometem
diretamente o ensino e a aprendizagem. Soma-se a esses fatores a fragil formacao docente
continua, que limita a qualidade das praticas pedagogicas e os resultados no processo educativo.

A formagdao dos professores desponta como um dos pilares centrais para o
fortalecimento da educacao publica. Educadores bem-preparados sdo capazes de desenvolver
praticas mais inclusivas, contextualizadas e significativas, promovendo a melhoria dos indices
de desempenho escolar e reduzindo desigualdades educacionais. Assim, a articulacdo entre
teoria e pratica torna-se indispensavel para transformar a realidade escolar e assegurar a
efetividade das politicas educacionais. Nesse cenario, programas como o PNAIC e os ODS 4 ¢
10 configuram-se como politicas publicas estratégicas para enfrentar os desafios da
alfabetizacdo e garantir o direito a educagdo de qualidade.

O PNAIC, ao propor formagao continuada e planejamento colaborativo, e os ODS, ao
estabelecer metas globais de inclusdo e equidade, oferecem diretrizes que, quando adaptadas as
realidades locais, t€ém potencial de transformar o cotidiano escolar. Evidencia-se, portanto, a
relevancia deste estudo ao destacar praticas pedagdgicas contextualizadas e a formagao docente
como pilares da transformagdo educacional. Politicas publicas sensiveis as particularidades
regionais mostram-se indispensaveis para assegurar uma alfabetizagdo de qualidade e
consolidar a escola publica como espago de justica social, emancipacao e desenvolvimento

humano.



2. O PROCESSO METODOLOGICO, AS CONDICOES ESTRUTURAIS E OS
IMPACTOS NA APRENDIZAGEM DOS ALUNOS

Shaywitz (2003, p. 45) afirma que, “aquilo que o professor pensa a respeito do aluno
reflete diretamente na resposta que ele vai dar”. No processo de alfabetizacdo, principalmente
no primeiro ano, o professor enfrenta o desafio de lidar com criangas que estdo em transi¢do da
educagao infantil. Muitas vezes, essas criangas mudam de escola ou precisam se adaptar a novas
rotinas e regras, o que exige sensibilidade e planejamento pedagdgico. Para favorecer o
aprendizado, ¢ fundamental que o docente organize atividades que considerem o ritmo e as
necessidades de cada aluno.

Bandura (1997, p. 37) destaca que, “acreditar que os alunos sao capazes € essencial para
o sucesso da aprendizagem”. Nesse sentido, a constru¢do da autoestima e das crencas de
eficacia do estudante ¢ crucial. Criangas que acreditam em sua capacidade de aprender
experimentam hipoteses, tentam novamente apos os erros e desenvolvem maior autonomia. O
incentivo do professor, aliado ao apoio da familia, fortalece essa confianca e contribui para que
o aprendizado se torne significativo, consolidando experiéncias positivas na leitura e na escrita.

Vygotsky (1998, p. 62) ressalta que, “conhecer a realidade do estudante ¢ o primeiro
passo para um ensino eficiente”. Valorizar a cultura, as vivéncias e o contexto familiar da
crianca permite que ela se expresse melhor e compartilhe seu repertorio oral. Quando o
professor dedica aten¢do a realidade de seus alunos, consegue planejar atividades mais eficazes,
respeitando suas individualidades e promovendo o desenvolvimento da linguagem, da

autonomia e da confianca na préopria capacidade de aprender.

2.1 Metodologias pedagogicas: da tradicao a contextualizacio

Historicamente, os métodos de alfabetizagdo no Brasil foram marcados por abordagens
tradicionais, centradas na memorizagao e na repeti¢ao. Segundo Morais (2012), essas praticas
refletem uma visdo empirica da aprendizagem, que desconsidera os contextos sociais e culturais
dos alunos. Em contraponto, autores como Ferreiro e Teberosky (1999) defendem uma
alfabetizacdo que valorize o uso significativo da escrita e a func¢ao social da linguagem.

A escola publica brasileira tem desempenhado um papel central na promog¢ao da
educagdo como direito universal, atuando como espago privilegiado para a construgdao do
conhecimento sistematizado. Desde a educacdo infantil, passando pelo ensino fundamental e
médio, até alcancar a pds-graduagdo em instituicdes publicas de ensino superior, observa-se um

esforco continuo de democratizacao do acesso ao saber. Essa trajetdria representa ndo apenas a



ampliacdo das oportunidades educacionais, mas também a consolidac¢do da escola publica como
agente de transformacao social.

Partindo desses pressupostos, a escola precisa ser um espaco onde o professor se sinta
respeitado, apoiado e motivado a exercer sua funcdo com exceléncia, rompendo com
estereotipos impostos de repasse e transmissao de conteudos, sendo um ambiente de construgao
coletiva do conhecimento, de formacao cidada e de promocao da equidade, a partir de praticas
pedagogicas contextualizadas, como o wuso da literatura infantil, jogos e projetos
interdisciplinares, promovendo o desenvolvimento da leitura e escrita, especialmente, nos anos

iniciais do Ensino Fundamental.

2.2 Condicoes estruturais das escolas

A infraestrutura escolar ¢ um fator determinante para a qualidade da educa¢do. Ela
envolve ndo apenas os aspectos fisicos das instituigdes, como salas de aula, bibliotecas,
laboratdrios, areas de recreacdo e refeitorios, mas também os recursos pedagdgicos e
tecnologicos que sustentam o processo de ensino-aprendizagem.

Libaneo (1994,p.79) destaca que, “o ambiente escolar influencia a motiva¢do e o
engajamento dos estudantes, sendo essencial para a implementagdo de praticas pedagogicas
eficazes”. Quando esses elementos estdo ausentes ou insuficientes, o processo educacional €
diretamente comprometido, gerando desigualdades e dificuldades no aprendizado.

Em muitas regides brasileiras, sobretudo nas areas remotas e vulneraveis, como o
municipio de Urucurituba-AM, os desafios estruturais sdo intensos e multifacetados. Salas
superlotadas, auséncia ou inatividade de bibliotecas, escassez de materiais didaticos, falta de
internet e ambientes pouco estimulantes dificultam praticas pedagdgicas eficazes. A
precariedade das instalagdes ndo apenas limita metodologias inovadoras, mas também afeta a
motivacao e o desempenho académico dos alunos.

Nesse sentido, Amancio, Oliveira e Lima (2021) afirmam que, “grande parte das escolas
do pais ndo tem estrutura apropriada para a quantidade de alunos matriculados, o que ocasiona
superlotacdo e dificulta o desenvolvimento das aulas”. Evidenciando que as condigdes fisicas e
estruturais das escolas impactam diretamente na aprendizagem e no planejamento pedagogico

do professor.



De acordo com o Censo Escolar (2023), “muitas escolas da rede municipal de
Urucurituba ainda funcionam sem biblioteca, laboratério de informatica ou acesso regular a
internet, o que compromete a formagdo integral dos estudantes”. Nos anos iniciais, essa
auséncia ¢ ainda mais critica, pois o contato com livros, jogos educativos e tecnologias ¢
decisivo para a leitura, a escrita e o raciocinio logico.

A localizagdo do municipio, em area central do Amazonas, com forte presenca
ribeirinha, impde barreiras logisticas significativas. A dificuldade no transporte escolar agrava
a evasao ¢ a defasagem idade-série.

Como destaca Menezes (2025, p. 78), “a precariedade estrutural das escolas com salas
mal ventiladas, auséncia de bibliotecas e recursos didaticos compromete a efetividade das
praticas pedagogicas, especialmente no processo de alfabetizacdo”, evidenciando que
condi¢des fisicas inadequadas dificultam a aprendizagem das criangas e limitam a capacidade
do professor de aplicar estratégias pedagdgicas de forma eficaz.

Ambientes estimulantes, como espacos de leitura, areas verdes, salas climatizadas e
refeitorios adequados, contribuem para um clima escolar mais acolhedor e propicio a
aprendizagem. Investir em infraestrutura ¢ investir no futuro da educacao, garantindo condic¢des
fisicas, materiais e pedagogicas minimas para todas as escolas.

Nesse sentido, politicas publicas devem priorizar ndo apenas a constru¢do de prédios,
mas também transporte acessivel, conectividade digital, formacdo docente e materiais
adequados. A auséncia desses fatores compromete o direito a educagdo, sobretudo em
territorios amazonicos, onde as barreiras geograficas e sociais ampliam as desigualdades.

A superacao dos desafios em municipios como Urucurituba exige agdes integradas entre
poder publico, comunidade e instituicoes de ensino. A infraestrutura escolar deve ser
compreendida como direito fundamental, pois sustenta as condigdes minimas para que o
aprendizado ocorra de forma significativa e inclusiva.

Freire (1996, p. 34) ja alertava que “a educacao deve ser contextualizada com a realidade
do aluno, considerando seu meio social e cultural”. Libaneo (1994, p. 112) reforca que “a
infraestrutura escolar e os recursos didaticos sdo elementos fundamentais para praticas
pedagbgicas eficazes”. A precariedade estrutural impacta também os docentes, que muitas
vezes precisam adaptar suas praticas sem apoio técnico ou recursos suficientes.

A auséncia de formacao continuada e de condigdes adequadas de trabalho contribui para
a desmotivagdo docente e limita a capacidade de inovacdo em sala de aula. Diante disso, torna-
se urgente a formulacdo de politicas publicas eficazes, sensiveis as especificidades locais e

comprometidas com a equidade. E fundamental assegurar ambientes dignos em todas as



escolas, independentemente de sua localizagdo, reconhecendo o espago escolar como lugar de
possibilidades.

Como afirma Freire (1996, p. 38), “a educagdo muda as pessoas € as pessoas
transformam o mundo”. Para que essa transformagdo ocorra, ¢ necessario garantir que o

ambiente escolar seja justo, humano e promotor do florescimento do conhecimento.

2.3 Formaciao docente continua

Os investimentos em formagao docente representam uma aposta no futuro do pais, pois
¢ por meio da educagdo de qualidade que se constroi uma sociedade mais justa, critica e
democratica. A formagdo dos professores ¢ um dos pilares para a melhoria da qualidade da
alfabetizacao.

Freire (1996, p. 42) afirma que “a reflexao critica sobre a pratica ¢ essencial para o
aprimoramento profissional. No entanto, muitos docentes atuam em condi¢des adversas, sem
acesso regular a formacgao continuada, o que limita a ado¢ao de metodologias inovadoras”. Essa
afirmagao evidencia que a pratica docente deve ser constantemente analisada e aprimorada,
mesmo diante de limitagdes estruturais ou falta de recursos, garantindo um ensino mais
qualificado e reflexivo.

A formacao docente ndo se limita a etapa inicial da graduagdo. Ao contrario, deve ser
compreendida como um processo continuo, dindmico e reflexivo, que acompanha o educador
ao longo de toda sua trajetoria profissional. Essa perspectiva rompe com a visao tradicional de
que a formagdo termina com o diploma, reconhecendo que o exercicio da docéncia exige
constante atualizacdo tedrica, dominio de novas metodologias e capacidade de lidar com os
desafios contemporaneos da sala de aula.

Como afirma Novoa (2009, p. 56), “ndo ha formagao sem transformagao. Os professores
ndo se formam apenas em cursos, mas sobretudo na pratica, na reflexdo e na troca com os
pares”. Essa visao reforca a importancia da formagdo continuada articulada ao cotidiano
escolar, permitindo que os docentes reflitam criticamente sobre suas acdes, compartilhem
experiéncias e construam coletivamente novos saberes, fortalecendo tanto a pratica pedagogica
quanto o desenvolvimento profissional.

As realidades educacionais brasileira, marcadas por desigualdades sociais e estruturais,
aspiram que os professores estejam preparados para atuar em contextos diversos, muitas vezes
adversos. Em Urucurituba-AM, os desafios incluem infraestrutura escolar, o acesso limitado a
recursos pedagogicos e a presenga de comunidades ribeirinhas com especificidades culturais e

territoriais.



Por isso, dada a essa realidade, a formagdo continuada torna-se ainda mais essencial,
pois permite que os docentes desenvolvam estratégias pedagdgicas contextualizadas e sensiveis
as realidades locais.

Como destaca Freire (1996, p. 48), “a pratica educativa exige reflexdo critica sobre a
pratica anterior, para que se possa melhorar a proxima”. Essa postura reflexiva diferencia o
professor que apenas repete métodos tradicionais daquele que busca compreender o contexto
dos alunos, adaptar suas estratégias e promover uma educagdo significativa. A formacao
continuada, portanto, ndo ¢ um luxo, mas uma necessidade para que o educador exerga sua
funcdo com qualidade, ética e compromisso social.

Acredita-se que a formacao docente permanente contribui diretamente para a melhoria
dos indices de desempenho escolar. Como evidencia Salvino da Silva (2024, p. 63), professores
que participam regularmente de programas de formacdo apresentam maior dominio de
metodologias ativas, uso de tecnologias educacionais e capacidade de promover ambientes de
aprendizagem inclusivos. Esses fatores impactam positivamente o engajamento dos alunos, a
redugdo da evasao escolar e o avango nos processos de alfabetizagdo e letramento.

A Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagao Nacional (LDB 9.394/96) reconhece a
formagdo continuada como um direito dos profissionais da educagdo. No entanto, sua
efetivacao depende de politicas publicas consistentes, que oferegam condicdes reais para que
os professores possam participar de cursos, oficinas, grupos de estudo e outras iniciativas
formativas. Investir na formagdo continuada dos professores ¢ investir na qualidade da
educagdo publica.

E reconhecer que o professor é um agente transformador, cuja atua¢do pode promover
a equidade, a inclusdo e o desenvolvimento integral dos alunos. Em tempos de rapidas
mudancas sociais, tecnoldgicas e culturais, ¢ fundamental que os educadores estejam
preparados para formar cidaddos criticos, criativos e comprometidos com a construgdo de uma
sociedade mais justa.

E preciso reconhecer que a valorizagio da carreira docente, por meio de salarios dignos,
condi¢des adequadas de trabalho e acesso a programas de formagao continuada sdo estratégias
essenciais para fortalecer o compromisso dos profissionais com a missdo educativa.

Como destaca Imbernon (2000), “a formagdo docente deve ser articulada a pratica
pedagogica, permitindo que o professor seja um agente ativo na construcao do conhecimento”.
Assim sendo, em todas as esferas, seja Federal, Estadual ou Municipal, a formacdo docente
deve ser encarada como parte integrante das Politicas Publicas Educacionais do Brasil, e

Urucurituba ¢ filha do pais.



2. 4 Politicas publicas, PNAIC e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS)

A conquista de Politicas Publica que realmente possam impactar a realidade ora
apresentada, requerem uma estrutura conjunta de fatores que alinhados e estruturados, nao
apenas em termos fisicos e materiais, mas também humanos e pedagdgicos.

A qualificagdo continua dos profissionais da educagdo ¢ uma estratégia essencial para
garantir que os processos de ensino e aprendizagem sejam conduzidos com competéncia,
sensibilidade e inovacao.

Como afirma Imbernon (2000), “a formagao docente ndo pode ser pensada como um
evento isolado, mas como parte integrante do projeto pedagdgico da escola e da politica
educacional do pais.” Nesse contexto emerge, a formacgao dos professores como um dos pilares
fundamentais para o fortalecimento da educacdo publica, destacando-se Programas, como o
Pacto Nacional pela Alfabetizagdo na Idade Certa (PNAIC) que representam avangos
importantes, ao promover formagdo continuada e planejamento colaborativo. Contudo, sua
eficacia depende da capacidade dos municipios de adaptar as diretrizes as suas realidades locais.

O Pacto Nacional pela Alfabetizacao na Idade Certa (PNAIC), instituido em 2012 pelo
Ministério da Educagdo, representa uma das principais politicas publicas voltadas a
alfabetizacdo no Brasil. Seu objetivo central ¢ garantir que todas as criancas estejam
alfabetizadas até os oito anos de idade, ao final do 3° ano do Ensino Fundamental.

Para isso, o programa propde: a) Formagao continuada para professores alfabetizadores;
b) Distribuicdo de materiais didaticos estruturados; c) Avaliagdes sistematicas por meio da
Avaliagao Nacional da Alfabetizacdo (ANA); d) Planejamento colaborativo entre docentes.,
como destacam Oliveira e Duarte (2015) ““a eficacia das politicas de alfabetizagdo esté ligada a
capacidade dos municipios de interpreta-las, adapta-las e operacionalizé-las de acordo com suas
condigdes materiais, humanas e culturais”.

Em Urucurituba, a implementagao do PNAIC trouxe avangos significativos, como o
incentivo a reflexdo pedagdgica e a sistematizacdo das praticas docentes. No entanto, sua
eficdcia foi limitada por dificuldades logisticas, como o deslocamento dos professores até os
polos de formacao, e pela auséncia de infraestrutura adequada nas escolas ribeirinhas.

A educagdo de qualidade exige ambientes adequados, recursos didaticos acessiveis,
tecnologias integradas e, sobretudo, profissionais bem-preparados e valorizados para o
fortalecimento da educacdo publica em cada escola nos diversos cantos do pais, como

Urucurituba.



A Agenda 2030 da ONU, por meio dos ODS 4 ¢ 10, reforca a necessidade de garantir
educacdo inclusiva e reduzir desigualdades. A implementacdo dessas metas exige politicas
publicas integradas, que considerem as especificidades territoriais € promovam uma
alfabetizacdo equitativa e de qualidade.

O ODS 4 visa “assegurar a educacdo inclusiva e equitativa de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos”, enquanto o ODS 10 propde
“reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles”, reconhecendo que o combate as
desigualdades comeca pela garantia do acesso igualitario a educacao.

A realidade educacional de Urucurituba, marcada por vulnerabilidades sociais,
geograficas e estruturais, como ja apresentadas acima, assim dialoga diretamente com esses
objetivos. A precariedade das escolas, a escassez de recursos didaticos e a auséncia de formagao
continuada para os professores sdo barreiras que dificultam o alcance das metas do ODS 4.

A integragdo dos ODS a pratica pedagodgica exige agdes concretas, como: I)
Investimento em infraestrutura escolar; II) Valorizacdo da carreira docente; III) Formacao
continuada articulada as realidades locais; IV) Politicas publicas que promovam inclusao e
respeito a diversidade.

Reforgados por Dutschke e Oliveira (2018, p.79) quando diz: “a implementagao
das metas globais requer uma atuagdo localizada e adaptada a realidade de cada municipio. A
educagdo para todos € mais que uma diretriz; € um compromisso de transformar a sociedade a
partir da base”. A escola publica é um espaco de transformacao social. Para que esse papel seja
efetivamente cumprido com qualidade, ¢ necessario que as politicas publicas sejam sensiveis
as realidades locais, promovam a formag¢do continua dos professores e garantam condic¢des
estruturais adequadas. Investir na educacgao publica € investir na constru¢do de uma sociedade

mais justa, critica e democratica.

3.CONCLUSAO
A construcdo de uma educacdo publica de qualidade exige um olhar atento e
comprometido com os multiplos fatores que influenciam a aprendizagem dos alunos. Ao longo
deste desenvolvimento, ficou evidente que a qualidade do ensino ndo depende apenas da
presenca fisica da escola, mas da articulagdo entre metodologias pedagogicas contextualizadas,
infraestrutura adequada, formacao docente continua e politicas publicas eficazes. A escola
publica, especialmente em Urucurituba-AM, tem se mostrado um espaco de lutas estruturais,

resisténcias opressoras € mazelas sociais.



Os desafios estruturais e geograficos, ndo serdo obstaculos para consolidar a
democratizagdo do conhecimento e de promocao da cidadania. Para tal aspiracdo o papel da
escola, dos agentes funcionais do cenario educacional deve emergir como protagonistas para a
efetivacao pratica dessas politicas.

E necessério investir na valorizagdo dos professores, na melhoria das condigdes de
trabalho e na formagdo permanente que dialogue com as realidades locais. Politicas como o
PNAIC e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS 4 e 10) representam avangos
importantes, mas sua efetividade depende da capacidade de implementagdo nos territorios,
respeitando as especificidades culturais, sociais e econdmicas. A formagdo docente, nesse
contexto, ndo é apenas uma exigéncia técnica, mas uma dimensdo ética e politica do
compromisso com a equidade educacional.

Portanto, pensar a educacio publica é pensar o futuro do pais. E reconhecer que cada
crianga alfabetizada, cada professor valorizado e cada escola bem estruturada sdo passos
concretos rumo a uma sociedade mais justa, critica e inclusiva. Que esse compromisso nio seja
apenas institucional, mas coletivo envolvendo gestores, educadores, familias e comunidades

em uma verdadeira rede de transformacao.
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CAPITULO 9: A IMPORTANCIA DA BRINCADEIRA NA EDUCACAO INFANTIL
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Resumo

A brincadeira ocupa um papel central no processo de aprendizagem e desenvolvimento da
crianga na educacao infantil, sendo reconhecida como uma pratica pedagogica essencial para a
formagdo integral. Mais do que um simples ato de diversdo, brincar favorece a construcao de
conhecimentos, a socializacdo, a expressdo de sentimentos e a autonomia infantil. De acordo
com Vygotsky (1998), o brincar possibilita que a crianca atue em um nivel superior ao de seu
desenvolvimento real, expandindo suas capacidades cognitivas, sociais € emocionais. Nesse
sentido, a ludicidade n3o deve ser vista como atividade secundaria, mas como parte
fundamental do curriculo, promovendo aprendizagens significativas e contextualizadas. Ao
brincar, a crianga experimenta situagdes que simulam a vida real, desenvolvendo habilidades
como cooperagao, resolugdo de problemas, linguagem e criatividade. Além disso, a brincadeira
contribui para o fortalecimento da autoestima e para a elaboragao de emogdes, especialmente
em momentos de transi¢cdo ou desafios escolares. O educador, nesse contexto, assume o papel
de mediador, criando ambientes ricos em estimulos e oferecendo materiais e interagdes que
potencializam o desenvolvimento infantil. Outro aspecto relevante € que a brincadeira promove
a inclusdo, pois possibilita que todas as criangas, independentemente de suas especificidades,
participem de forma ativa e construtiva. Assim, ela se consolida como uma ferramenta
indispensavel na construcdo de uma educacdo humanizadora, democréatica e equitativa. Sendo
assim, valorizacao da brincadeira na educag¢do infantil ndo apenas favorece o desenvolvimento
global da crianga, como também ressignifica a pratica pedagogica, tornando-a mais criativa e
efetiva. Portanto, cabe a escola e aos profissionais da educagdo garantir espagos, tempos €
estratégias que assegurem o brincar como direito fundamental e como elemento estruturante do
processo educativo.
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Abstract

Play is a central element in the learning and development process of children in early childhood
education, being recognized as an essential pedagogical practice for integral formation. More
than a simple leisure activity, play enhances knowledge construction, socialization, emotional
expression, and children’s autonomy. According to Vygotsky (1998), play enables children to
act at a higher level than their actual development, expanding cognitive, social, and emotional
abilities. Therefore, play should not be seen as a secondary activity but as a fundamental part
of the curriculum, promoting meaningful and contextualized learning. Through play, children
experience situations that mirror real life, developing skills such as cooperation, problem-
solving, language, and creativity. Moreover, play strengthens self-esteem and helps children
deal with emotions, especially during school transitions or challenging experiences. In this
context, the teacher acts as a mediator, creating stimulating environments and providing
materials and interactions that foster child development. Another relevant aspect is that play
encourages inclusion, allowing all children, regardless of their specificities, to actively and
constructively participate. Thus, play is consolidated as an indispensable tool in building a more
humanized, democratic, and equitable education. In conclusion, valuing play in early childhood
education not only promotes children’s holistic development but also redefines pedagogical
practices, making them more creative and effective. Therefore, schools and educators must
ensure spaces, time, and strategies that recognize play as both a fundamental right and a
structuring element of the educational process.

Keywords: Play; Early Childhood Education; Playfulness; Child Development; Learning.

1.INTRODUCAO

A infancia representa uma etapa fundamental no processo de formagao do ser humano,
marcada por descobertas, interagdes e pela constru¢do de sentidos sobre o mundo. Nesse
contexto, a brincadeira se destaca como uma atividade central, que vai além do simples ato de
divertir, configurando-se como uma ferramenta pedagogica de grande relevancia para a
educacao infantil.

E por meio do brincar que a crianga expressa suas emogdes, desenvolve a criatividade,
estabelece vinculos sociais e amplia suas capacidades cognitivas e motoras. Assim, a ludicidade
ndo pode ser vista como algo acessorio, mas como parte essencial do curriculo escolar e do
cotidiano infantil.

A brincadeira possibilita que a crianca explore diferentes situagdes, muitas vezes
simulando aspectos da vida real, o que contribui para a compreensao de regras, a construgao da
autonomia e o fortalecimento da autoestima. Além disso, desempenha papel significativo na
inclusdo, permitindo que todas as criangas participem ativamente, respeitando suas

singularidades e favorecendo a cooperacgao e a socializagcdo. Ao brincar, os pequenos aprendem



a lidar com frustragdes, a elaborar sentimentos e a desenvolver competéncias que os
acompanhardo em sua trajetoria escolar e social.

O papel do educador nesse processo ¢ de extrema importancia, uma vez que ele atua
como mediador das experiéncias ludicas, organizando ambientes que estimulem a imaginagao,
o didlogo e a participag@o. Cabe ao professor compreender que o brincar ¢ um direito da crianga,
reconhecido em documentos legais e educacionais, ¢ que deve ser garantido como parte
estruturante da pratica pedagdgica. Dessa forma, a valorizagdo da brincadeira na educacao
infantil contribui para a formacao integral da crianga e para a constru¢ao de uma educagdo mais
humanizada, criativa e significativa.

A revisdo bibliografica que embasa este estudo parte de diferentes perspectivas teoricas
e pesquisas recentes que discutem a relevancia do brincar na infancia. Autores como Vygotsky,
Piaget e Kishimoto apontam que a ludicidade est4 intrinsecamente ligada ao desenvolvimento
infantil, enquanto estudos contemporaneos reforcam sua importancia no contexto da educacao
inclusiva e das praticas pedagogicas inovadoras. Essa fundamentacdo tedrica ¢ indispensavel
para compreender o papel do brincar como recurso educativo e como direito assegurado as
criangas.

A relevancia deste trabalho reside no fato de que, apesar de amplamente reconhecida, a
brincadeira ainda é, muitas vezes, subestimada no cotidiano escolar, sendo reduzida a
momentos de recreacdo. Ao propor uma reflexdo critica sobre o tema, busca-se ressaltar a
importancia de incorporar o brincar como eixo estruturante das praticas educativas na infancia.
Além disso, pretende-se contribuir para a formacdo de educadores conscientes do impacto da
ludicidade no desenvolvimento global da crianca, fortalecendo, assim, a constru¢do de uma

educacao infantil mais inclusiva, significativa e transformadora.

2. LUDICIDADE E APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA NA INFANCIA

A brincadeira ¢ um direito fundamental da crianca e um instrumento pedagogico
essencial para o desenvolvimento integral na infancia. Mais do que uma simples atividade de
lazer, o brincar constitui-se em uma linguagem da infancia, capaz de promover aprendizagens
significativas, inclusdo, socializagdo e autonomia.

Ao longo das ultimas décadas, diversos pesquisadores da educacdo, da psicologia e da
neurociéncia tém evidenciado como o ludico impacta o desenvolvimento cognitivo, emocional,

social e motor das criangas, consolidando-se como préatica indispensavel no contexto escolar.



Heckman (2010, p. 12), afirma que, “os investimentos realizados na primeira infincia
apresentam retornos sociais € econdmicos superiores a qualquer outra fase da vida”.

Comprovado cientificamente, que o brincar e o estimulo adequado durante essa etapa
contribuem para o desenvolvimento integral da crianga. Pesquisas em neurociéncia também
indicam que as conexdes cerebrais atingem seu auge de plasticidade nos primeiros anos de vida,
0 que torna as experiéncias ludicas ainda mais significativas para a aprendizagem
(SHONKOFF; PHILLIPS, 2000, p. 45).

Hirsh-Pasek e Golinkoff (2020, p. 88), ressaltam que, “as experiéncias de qualidade na
primeira infancia, especialmente aquelas mediadas pelo brincar, resultam em adultos mais
auténomos, seguros e preparados para a vida em sociedade”. Dessa forma, a ludicidade ndo se
limita ao entretenimento, mas se consolida como pratica pedagogica essencial para o
desenvolvimento cognitivo, social e emocional da crianca.

Kishimoto (2019, p. 67), destaca que, “o ato de brincar possibilita a crianga compreender
o mundo, desenvolver sua imaginagdo e transformar experiéncias em conhecimento relevante”.
Nesse sentido, até mesmo situagdes cotidianas, como participar de tarefas domésticas, ouvir
historias ou engajar-se em jogos simbdlicos, assumem papel central no processo de construgdo
de saberes.

Brazelton e Greenspan (2002, p. 34), afirmam que, “as interagdes sensiveis € o brincar
compartilhado entre adultos e criancas sdo determinantes para o desenvolvimento emocional
saudavel”. Do mesmo modo, Montessori (2017, p. 52), argumenta que “o brincar oferece a
crianca a possibilidade de se expressar de maneira livre, criativa e integral, fortalecendo sua
autonomia e identidade”.

Campos e Faria (2021, p. 144), apontam que, ‘“as praticas ludicas permitem a
participagdo ativa de todas as criangas, respeitando suas diferencgas e estimulando a cooperagao
em sala de aula”. Assim, o brincar ndo apenas promove equidade, mas também ajuda a construir
uma educac¢ao mais democratica ¢ humanizada.

Hirsh-Pasek et al. (2020, p. 103), ressaltam que, “a tecnologia, quando mediada de
forma critica, pode ampliar as possibilidades do brincar, sem substitui-lo, mas reconstruindo
em novos contextos”. Isso demonstra que a ludicidade ¢ dindmica e se adapta as mudangas
culturais, sem perder sua relevancia para a infancia.

Dewey (2011, p. 54), defende que, “a educacgdo se realiza na interacdo entre sujeito e
ambiente, e o brincar ¢ o meio privilegiado para integrar experiéncia e aprendizagem”. Nesse

sentido, a pratica pedagodgica voltada ao brincar deve ultrapassar os limites da sala de aula



tradicional, favorecendo experiéncias inovadoras e criativas que ampliem o repertorio cultural
e social das criangas.

Malaguzzi (1999, p. 37), ressalta que, “as cem linguagens da crianga se manifestam por
meio da arte, da brincadeira e da interacdo com o espago, € a escola precisa reconhecer e
potencializar essas expressdes”. Esse movimento implica repensar modelos engessados de
ensino, que pouco estimulam a curiosidade e a imaginag¢ao infantil.

Moran (2020, p. 29), afirma que, “as experiéncias hibridas de ensino precisam valorizar
a autonomia da crianga, permitindo-lhe explorar, experimentar ¢ aprender de forma ativa e
significativa”. Assim, o brincar, seja no espago fisico ou virtual, reafirmou-se como linguagem
fundamental da infancia durante a pandemia.

Vygotsky (2007, p. 122), ja apontava que, “no brinquedo, a crianga sempre se comporta
além de seu comportamento habitual, como se fosse maior do que realmente €. Isso significa
que a ludicidade abre espaco para o desenvolvimento de fungdes psicologicas superiores, como
imaginac¢do, memoria e autorregulagao.

Wallon (2007, p. 85), enfatiza que, “a motricidade estd na base do desenvolvimento
infantil, e o corpo ¢ o primeiro instrumento de relacdo com o mundo”. Assim, proporcionar um
ambiente que permita a crianca explorar, correr, manipular objetos e interagir com diferentes
espacos ¢ parte integrante de uma educacao infantil de qualidade.

Edwards, Gandini e Forman (2016, p. 41), destacam que, “0 ambiente escolar deve ser
concebido como um terceiro educador, que inspira, provoca e instiga a curiosidade da crianca
por meio do brincar”. A integracdo entre educadores, familias e comunidade fortalece essa
proposta, pois a experiéncia da infancia se constroi coletivamente e depende da

corresponsabilidade social no cuidado e na valorizagao do brincar.

2.1 A Brincadeira como Estratégia de Inclusiao e Socializagao

Através da brincadeira, no contexto da educag¢ao infantil, vai além do entretenimento: ¢
um instrumento fundamental para o desenvolvimento integral da crianga. O ato de brincar
contribui para a formagao cognitiva, emocional, social e cultural, promovendo aprendizagens
significativas e experiéncias de socializagdo. A ludicidade, portanto, deve ser compreendida
como estratégia pedagogica que possibilita a crianca desenvolver autonomia, criatividade e
vinculos afetivos, tornando-se um pilar essencial da pratica educativa.

Vygotsky (2007, p. 122), afirma que, “no brincar, a crianga se comporta além de seu

comportamento habitual, como se fosse maior do que realmente ¢”. Esse pensamento evidencia



que as atividades ludicas sdo essenciais para o desenvolvimento de competéncias sociais,
cognitivas e emocionais. O brincar, portanto, ndo se resume a diversdo, mas constitui uma
estratégia pedagdgica fundamental para a socializagdo, permitindo que a crianga vivencie
papéis, negocie regras e aprenda a cooperar.

Kishimoto (2019, p. 67), destaca que, “o brincar possibilita a crianca compreender o
mundo, desenvolver sua imaginagdo e transformar experiéncias em conhecimento
significativo”. Esse entendimento mostra que, desde a primeira infancia, o ludico influencia a
formagdo de valores, a internalizacdo de regras sociais ¢ a constru¢do da autonomia. Além
disso, a ludicidade fortalece vinculos afetivos, envolvendo familia, educadores e comunidade
em um processo coletivo de aprendizagem.

Winnicott (2002, p. 45), reforca essa perspectiva ao afirmar que, “a brincadeira permite
a crianga expressar emocoes, inclusive agressividade, em um espago seguro e controlado”.
Dessa forma, o brincar contribui para o desenvolvimento emocional saudavel e para a aquisi¢ao
de habilidades sociais. Ao vivenciar atividades ludicas, a crianga aprende a lidar com
frustragdes, a compartilhar espacos ¢ a desenvolver autoestima, responsabilidade e
concentracao.

Campos e Faria (2021, p. 144), ressaltam que, “as praticas ladicas favorecem a
participagao ativa de todos os sujeitos, respeitando suas diferencas e estimulando a cooperagao
em sala de aula”. Nesse sentido, a inclusdo se torna um dos aspectos centrais do brincar, que
oferece oportunidades iguais de participagdo para todas as criangas, independentemente de suas
habilidades ou limita¢des. Assim, a ludicidade promove uma educagdo mais democratica,
humanizada e colaborativa.

Hirsh-Pasek et al. (2020, p. 103), afirmam que,“a tecnologia, quando mediada de forma
critica, pode ampliar as possibilidades do brincar, sem substitui-lo, mas reconstruindo em novos
contextos”. Durante a pandemia de COVID-19, o brincar foi ressignificado em ambientes
virtuais e hibridos, possibilitando que criangas mantivessem vinculos sociais, desenvolvessem
autonomia e continuassem explorando o ludico mesmo em situacdes de isolamento social.

Montessori (2017, p. 52), argumenta que, “o brincar oferece a crianga a possibilidade
de se expressar de maneira livre, criativa e integral, fortalecendo sua autonomia e identidade”.
Nessa perspectiva, o papel do adulto ¢ decisivo, pois cabe ao educador, a familia e a
comunidade mediar experiéncias, oferecer suporte e criar ambientes que favoregam a
socializacdo e o desenvolvimento integral.

Por isso, compreende-se que o brincar ¢ uma ferramenta pedagogica essencial, que

promove inclusdo, fortalece vinculos afetivos, estimula competéncias socioemocionais €



prepara a crianga para ser protagonista em sua vida social e escolar. A ludicidade, nesse sentido,
deve ser reconhecida como eixo estruturante da educacgdo infantil, garantindo o direito de

aprender de forma criativa, significativa e humanizada.

2.2 Desafios e Possibilidades do Brincar no Contexto Escolar

Pensar na brincadeira no contexto escolar significa reconhecer que os desafios
enfrentados pela educagao contemporanea nao se restringem apenas ao dominio dos conteudos
curriculares. O brincar envolve corpo, mente e relagdes sociais, sendo atravessado por
mudangas culturais, tecnoldgicas e estruturais que impactam a escola e os sujeitos que nela
estao inseridos. Assim, compreender os obstaculos €, a0 mesmo tempo, as oportunidades que a
ludicidade oferece ¢ fundamental para a constru¢do de praticas pedagogicas inovadoras e
significativas.

Segundo Karnal (2020, p. 83), “a sala de aula é um espago privilegiado de
aprendizagem, mas ndo deve ser encarada como o unico ambiente capaz de formar sujeitos
criticos e criativos”. Essa reflexdo conduz a necessidade de romper com o paradigma do espago
fisico como centro exclusivo da aprendizagem, ampliando as possibilidades para outros
ambientes, como o patio, 0s espacos comunitarios e até os meios digitais, que se tornaram parte
do cotidiano escolar, principalmente apos a pandemia da COVID-19.

Cortella (2018, p. 112) acrescenta que “a vitalidade da rotina escolar e das interagdes
sociais ¢ insubstituivel para o desenvolvimento infantil”. Essa afirmagdo evidencia que a
auséncia de convivéncia presencial compromete nao apenas o aspecto cognitivo, mas também
a dimensao emocional e relacional das criangas. Assim, os desafios impostos pelo ensino
remoto e pelas transformagdes no ambiente escolar reforcam a importancia de valorizar o
brincar como pratica que favorece vinculos, autoestima e pertencimento.

Outro ponto fundamental esta relacionado ao papel do professor. Para Moran (2018, p.
59), “a inovacdo educativa nao depende apenas de recursos tecnoldgicos, mas da postura
criativa e acolhedora do educador diante das necessidades das criancas”. Muitos docentes,
diante da necessidade de adaptacdo abrupta ao ensino remoto, sentiram inseguranca e
dificuldades, o que reforca a urgéncia de formacgdes que os preparem para integrar o brincar em
multiplos contextos, mantendo a centralidade da experiéncia corporal, expressiva e sensivel no
processo de aprendizagem.

Nesse sentido, Kishimoto (2019, p. 74) destaca que “a brincadeira nao pode ser reduzida

a um recurso didatico, mas deve ser reconhecida como direito da crianca e eixo estruturante da



educagdo infantil”. Isso significa que o brincar deve ser visto ndo apenas como complemento
as atividades formais, mas como pratica essencial para o desenvolvimento integral,
promovendo inclusao, criatividade e autonomia.

Portanto, os desafios do brincar no contexto escolar envolvem desde a resisténcia a
mudangas até as dificuldades estruturais ¢ de formagdo docente. No entanto, também existem
possibilidades ricas: o resgate da ludicidade como eixo central da infancia, a valoriza¢ao do
corpo e das expressoes culturais, e a flexibiliza¢ao dos espagos € metodologias. O brincar, nesse
sentido, se configura como caminho de inovagdo pedagogica, de promogao de equidade e de

fortalecimento da educacdo como pratica integral e humanizadora.

3.CONSIDERACOES FINAIS

A anélise desenvolvida ao longo deste trabalho evidenciou que a brincadeira ocupa um
papel central na educacao infantil, ndo apenas como um recurso de entretenimento, mas como
uma estratégia pedagdgica capaz de promover aprendizagens significativas e o
desenvolvimento integral da crianga. A ludicidade se revela como um meio de construir
conhecimentos, favorecer a expressao de sentimentos e estimular a criatividade, permitindo que
o processo de ensino-aprendizagem aconteca de forma prazerosa e contextualizada.

Compreende-se que o brincar ¢ também uma estratégia de inclusdo e socializa¢do, uma
vez que possibilita a interagdo entre criangas de diferentes origens, ritmos e necessidades,
promovendo a cooperagdo, a empatia € o respeito a diversidade. Nesse sentido, o brincar
contribui para a constru¢do de valores sociais e para o fortalecimento da autonomia infantil.

Contudo, reconhece-se que existem desafios no contexto escolar, como a falta de
valorizagdo do ludico em algumas praticas pedagdgicas, a escassez de materiais adequados e as
demandas por resultados imediatos que muitas vezes afastam o brincar de seu real sentido
formativo. Apesar disso, as possibilidades sdo inumeras, pois quando a brincadeira ¢
compreendida como parte do curriculo, torna-se um caminho eficaz para a aprendizagem
significativa, para a inclusdo e para a formacao cidada.

Assim, reafirma-se que a brincadeira deve ser entendida como direito da crianga e
instrumento essencial da educagdo infantil, cabendo ao educador o papel de planejar e mediar
experiéncias ludicas que articulem prazer, conhecimento e convivéncia social, fortalecendo a

aprendizagem e preparando as criangas para os desafios da vida em sociedade.



4. Referéncias Bibliograficas

BRAZELTON, T. Berry; GREENSPAN, Stanley I. As necessidades essenciais das criancas:
0 que toda crianca precisa para crescer, aprender e se desenvolver. Porto Alegre: Artmed,
2002.

CAMPOS, Maria Malta; FARIA, Ana Lucia Goulart de. Educacao infantil: fundamentos e
métodos. Sao Paulo: Cortez, 2021.

CORTELLA, Mario Sergio. A escola e o conhecimento: fundamentos epistemoldégicos e
politicos. Sao Paulo: Cortez, 2018.

DEWEY, John. Democracia e educacao. Sao Paulo: Nacional, 2011.

EDWARDS, Carolyn; GANDINI, Lella; FORMAN, George. As cem linguagens da crianca:
a abordagem de Reggio Emilia na educacio da primeira infincia. Porto Alegre: Penso,
2016.

HECKMAN, James J. Investing in our young people. Chicago: University of Chicago, 2010.

HIRSH-PASEK, Kathy; GOLINKOFF, Roberta Michnick. Becoming brilliant: what science
tells us about raising successful children. Washington, DC: APA Press, 2020.

HIRSH-PASEK, Kathy et al. The new science of learning: how to learn in harmony with
your brain. New York: APA Press, 2020.

KARNAL, Leandro. O futuro chegou: uma conversa sobre humanidade, sociedade e nos
mesmos. Sdo Paulo: Planeta, 2020.

KISHIMOTO, Tizuko Morchida. Jogo, brinquedo, brincadeira e a educac¢io. 16. ed. Sdo
Paulo: Cortez, 2019.

MALAGUZZI, Loris. As cem linguagens da crianca: a experiéncia de Reggio Emilia em
transformacao. Reggio Emilia: Reggio Children, 1999.

MONTESSORI, Maria. A descoberta da crianca. 2. ed. Sdo Paulo: Record, 2017.

MORAN, Jos¢ Manuel. A educacio que desejamos: novos desafios e como chegar la.
Campinas: Papirus, 2018

MORAN, José¢ Manuel. Metodologias ativas para uma educacio inovadora. Campinas:
Papirus, 2020.

SHONKOFF, Jack P.; PHILLIPS, Deborah A. (Org.). From neurons to neighborhoods: the
science of early childhood development. Washington, DC: National Academy Press, 2000.

VYGOTSKY, Lev Semenovich. A formaciao social da mente: o desenvolvimento dos
processos psicolégicos superiores. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2007.

WALLON, Henri. A evolucio psicolégica da crian¢a. Sao Paulo: Martins Fontes, 2007.



WINNICOTT, Donald Woods. O brincar e a realidade. Rio de Janeiro: Imago, 2002.

NOGUEIRA, Marcos Antonio; FREITAS, Ricardo Silva. Registro de situacdes de jogo:
comunicacdo do pensamento e construcao coletiva do conhecimento. Salvador: EDUFBA,
2022.

OLIVEIRA, Ana Cristina. Matematica pratica: jogos de mercado e simulagdes de compra na
aprendizagem infantil. Sdo Paulo: Cortez, 2020.

OLIVEIRA, Ana Cristina; COSTA, Maria Aparecida. Materiais manipulativos e
representacoes numéricas na educacao infantil. Rio de Janeiro: Vozes, 2022.

ONUCHIC, Luiz Ricardo. Resolu¢ao de problemas como metodologia de ensino: aplicagdes
em matematica. Sao Paulo: Atica, 1999.

RODRIGUES, Marcos Antonio. Jogos de sistemas de troca: compreensao do valor posicional
e do sistema decimal. Sdo Paulo: Moderna, 2023.

RODRIGUES, Marcos Antonio; LIMA, Luiz Sérgio. Mediacdo docente em jogos
matematicos: regras, relagdes e compreensao implicita. Sdo Paulo: Moderna, 2021.

SANTOS, Marcos Antonio. Ludicidade e realidade cotidiana: matematica prazerosa e
socialmente significativa. Porto Alegre: Penso, 2021.

SANTOS, Marcos Antonio; LIMA, Luiz Sérgio. Mediacao do professor e desenvolvimento
de habilidades cognitivas nos jogos matematicos. Porto Alegre: Penso, 2022.

SANTOS, Marcos Antonio; RODRIGUES, Marcos Antonio. Jogos infantis na matematica:
aprendizagens profundas e interesse pelo contetido escolar. Rio de Janeiro: Wak Editora, 2023.

SILVA, Ana Paula; ALMEIDA, Ana Clara. Jogar com competéncia: compreensdo de regras,
estratégias e sentido da a¢ao no jogo. 2020.

SILVA, Ana Paula; PEREIRA, Maria Silvia. Jogos matematicos como gatilhos para
construcio de novos conhecimentos. Sao Paulo: Loyola, 2019.

VASCONCELOS, Carla. Desafios lidicos na educac¢do infantil: despertando interesse e
descobertas matematicas. Salvador: EDUFBA, 2008.



CAPITULO 10: ALFABETIZACAO E LETRAMENTO DE ALUNOS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Regina Batista da Cruz Gonzaga 2

Resumo:

A alfabetizacdo e o letramento de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
representam um desafio significativo no campo educacional. Essa condi¢do envolve
dificuldades de comunicagdo, interacdo social e flexibilidade cognitiva, aspectos que podem
impactar diretamente o processo de aquisi¢do da leitura e da escrita. No entanto, com
metodologias adequadas, recursos pedagdgicos adaptados e estratégias inclusivas, € possivel
favorecer o desenvolvimento de competéncias linguisticas e cognitivas desses estudantes.O
processo de alfabetizagdo de alunos com TEA exige que o professor considere suas
especificidades, como a necessidade de estimulos visuais, atividades estruturadas e apoio
individualizado. Ja o letramento, entendido como a inserc¢do efetiva na pratica social da leitura
e da escrita, deve ser trabalhado de forma gradual, respeitando o ritmo de cada aluno e
favorecendo experiéncias significativas no cotidiano escolar. Além disso, a atuacdo
interdisciplinar entre professores, psicopedagogos, fonoaudidlogos e familias ¢ essencial para
a criacdo de um ambiente de aprendizagem inclusivo. A escola, nesse contexto, precisa assumir
o compromisso de superar barreiras, garantindo ndo apenas o acesso, mas também a
permanéncia e o progresso desses alunos no processo educativo. Dessa forma, alfabetizar e
letrar estudantes com TEA nao € apenas uma questao de ensino, mas de direito a inclusdo e a
equidade. O fortalecimento de praticas pedagogicas inovadoras e de politicas publicas voltadas
a educagdo inclusiva constitui um caminho fundamental para a promog¢do da cidadania e da
autonomia desses sujeitos.

Palavras-chave: Alfabetizacdo. Letramento. Transtorno do Espectro Autista. Educagdo
inclusiva. Aprendizagem.

Abstract:

Literacy and reading development of students with Autism Spectrum Disorder (ASD) represent
a significant challenge in the educational field. This condition involves difficulties in
communication, social interaction, and cognitive flexibility, which can directly affect the
process of acquiring reading and writing skills. However, with appropriate methodologies,
adapted pedagogical resources, and inclusive strategies, it is possible to foster the linguistic and
cognitive development of these students. The literacy process of students with ASD requires
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teachers to consider their specific needs, such as the use of visual stimuli, structured activities,
and individualized support. Reading and writing practices, understood as social inclusion in
literacy, must be worked on gradually, respecting each student’s pace and promoting
meaningful experiences in the school context.In addition, interdisciplinary collaboration among
teachers, educational psychologists, speech therapists, and families is essential to create an
inclusive learning environment. Schools, in this sense, must commit to overcoming barriers,
ensuring not only access but also permanence and progress in the educational process.
Therefore, literacy and reading development for students with ASD should not be seen only as
an instructional task, but as a matter of inclusion and equity. Strengthening innovative
pedagogical practices and public policies focused on inclusive education is fundamental to
promoting citizenship and autonomy for these students.

Keywords: Literacy. Reading development. Autism Spectrum Disorder. Inclusive education.
Learning.

1. INTRODUCAO

A educagdo inclusiva constitui um dos maiores desafios contemporaneos da escola,
especialmente quando se trata de garantir o direito a aprendizagem de alunos com Transtorno
do Espectro Autista (TEA). O processo de alfabetizacdo e letramento, fundamental para o
desenvolvimento académico e social, adquire particularidades quando direcionado a esse
publico, uma vez que as caracteristicas do TEA podem envolver dificuldades de comunicagao,
interagdo social e flexibilidade cognitiva. Essas especificidades demandam do professor
praticas pedagogicas diferenciadas, capazes de promover ndo apenas o acesso ao conhecimento,
mas também a participagao ativa do estudante no contexto escolar e social.

Nesse sentido, refletir sobre alfabetizagdo e letramento de alunos com TEA significa
compreender que o processo de ensino-aprendizagem deve ultrapassar os métodos tradicionais
e considerar a singularidade de cada sujeito. Recursos visuais, atividades estruturadas,
adaptagdes curriculares e estratégias de mediacdo tornam-se ferramentas indispensaveis para
favorecer a aquisicdo da leitura e da escrita, bem como sua utilizacdo em préaticas sociais
significativas.

O presente estudo tem como objetivo realizar uma revisdo bibliografica acerca da
alfabetizacdo e do letramento de alunos com TEA, destacando as principais contribui¢des
tedricas e metodologicas que embasam praticas inclusivas. Busca-se, ainda, evidenciar o papel
da escola, da familia e dos profissionais de apoio no fortalecimento de uma rede de
aprendizagem que assegure equidade e promova o desenvolvimento integral.

Assim, a discussdo proposta pretende ndo apenas identificar os desafios enfrentados

nesse processo, mas também apresentar possibilidades de interven¢do que favorecam a inclusao



educacional ¢ social, entendendo a alfabetizacao e o letramento como dimensdes essenciais da

cidadania e da autonomia dos sujeitos com TEA.

2. DESAFIOS E POSSIBILIDADES NO PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM

O processo de ensino-aprendizagem ¢ marcado por desafios que vao desde a diversidade
de ritmos e estilos de aprendizagem dos alunos até as limitagdes estruturais e recursos
pedagogicos disponiveis. Ao mesmo tempo, esse processo oferece inumeras possibilidades de
inovagao, criatividade e adaptagdo das praticas educativas.

Compreender esses desafios permite ao educador planejar estratégias que promovam
um aprendizado mais significativo e inclusivo. Além disso, a reflexdo sobre as possibilidades
incentiva a construcdo de ambientes de aprendizagem estimulantes e colaborativos. Nesse
contexto, investigar os obstaculos e as oportunidades no ensino ¢ fundamental para aprimorar
a pratica pedagogica.

Segundo Silva (2020, p. 45), “o processo de alfabetizacdo e letramento de alunos com
Transtorno do Espectro Autista envolve multiplos desafios, pois cada crianga manifesta o
espectro de forma singular”. Essa condicdo interfere na socializacdo, na aten¢do € no
compartilhamento de interesses, dificultando interacdes espontidneas em sala de aula, o que
exige novas estratégias pedagogicas do professor.

De acordo com Pereira e Fonseca (2021, p. 112), “comportamentos repetitivos,
estereotipias e resisténcia a mudanga de rotina sdo caracteristicas comuns em criangas com
TEA”. Essas manifestacdes muitas vezes funcionam como mecanismos de autorregulacio
diante de estimulos que a crianga ndo consegue processar, como sons, cheiros e toques.
Compreender tais aspectos auxilia na adaptacao do ambiente escolar.

Conforme Oliveira (2019, p. 76), “a avaliagdo pedagogica ¢ essencial para compreender
as potencialidades e limitacdes do estudante”. Avaliar ndo deve ser apenas medir o
conhecimento, mas identificar as condi¢des que favorecem a aprendizagem. Conhecer o aluno
¢ o primeiro passo para o planejamento de praticas inclusivas que respeitem sua
individualidade.

Para Martins e Ribeiro (2018, p. 39), “ndo ha receita Gnica para o ensino de alunos com

autismo, pois cada trajetoria ¢ marcada por especificidades”. A observacdo continua e a escuta



atenta do professor sdo fundamentais para construir estratégias pedagogicas significativas. O
ensino deve respeitar a singularidade e reconhecer o estudante como sujeito capaz de aprender.

Como enfatiza Souza (2020, p. 58), “os desafios do ensino-aprendizagem podem se
transformar em possibilidades quando o professor adota uma postura inclusiva”. A
compreensdo das necessidades educativas especificas abre caminhos para praticas mais
humanas e eficazes, fazendo da escola um espagco de acolhimento, desenvolvimento e
valorizagao da diversidade.

E fundamental compreender que cada crianga com TEA possui gostos, preferéncias e
interesses proprios, os quais podem ser utilizados como estratégias de aproximacao pedagogica.
O professor precisa observar atentamente esses elementos, pois eles servem como pontos de
motivacdo e de engajamento no processo de aprendizagem. Nesse sentido, conhecer o aluno ¢
essencial para planejar praticas educativas inclusivas e eficazes.

Correia e Mesquita (2014, p. 58), “os desafios do ensino-aprendizagem podem se
transformar em possibilidades quando o professor adota uma postura inclusiva.” A
compreensdo das necessidades educativas especificas abre caminhos para praticas mais
humanas e eficazes, tornando a escola um espaco de acolhimento, desenvolvimento e
valorizacao da diversidade.

Cunha (2017, p. 92), “cada crianca com TEA possui gostos, preferéncias e interesses
proprios, os quais podem ser utilizados como estratégias de aproximagdo pedagogica.” O
professor precisa observar atentamente esses elementos, pois eles funcionam como pontos de
motiva¢do e engajamento, tornando o planejamento das praticas educativas mais eficaz e
personalizado.

Freire (1989, p. 45), “a escola deve olhar para cada aluno de forma singular,
respondendo as suas necessidades especificas sem perder a perspectiva do coletivo.” Isso
implica flexibilizar metodologias e respeitar o ritmo e as formas de expressao de cada estudante.
A inclusdo ndo € um favor, mas um direito garantido por lei € um compromisso pedagogico.

Lopes (2023, p. 550), “os desafios enfrentados por alunos autistas em sala de aula ndo
devem ser vistos como barreiras intransponiveis, mas como pontos de partida para novas
possibilidades pedagdgicas.” O olhar do educador precisa valorizar as potencialidades de cada
aluno, tornando a escola um espagco de acolhimento, respeito e constru¢do coletiva do

conhecimento.

2.1 Estratégias pedagogicas inclusivas para o desenvolvimento da leitura e da

escrita



A alfabetizacdo de alunos com TEA deve priorizar habilidades essenciais para a vida
didria, garantindo autonomia e oportunidades futuras. Além de ler e escrever, ¢ fundamental
desenvolver competéncias de comunicagdo, socializacdo e resolucdo de problemas,
possibilitando a participagdo ativa no contexto escolar e social. O uso de estratégias
pedagdgicas adaptadas, recursos visuais e sistemas de comunicagdo alternativa contribui para
o engajamento e aprendizado significativo desses estudantes.

Carvalho (2021, p. 74) afirma que, “ensinar leitura e escrita, mesmo em nivel basico,
até o final da escola, promove independéncia e preparo para situagdes cotidianas.” E necessario
adaptar estratégias pedagdgicas as necessidades urgentes, equilibrando motivagdo, atencao e
encadeamento de habilidades, garantindo que cada aluno avance conforme seu ritmo e
capacidades.

E fundamental apoiar o uso de sistemas de comunicagio alternativa ou aumentativa,
Smith, Williams e Lee (2020, p. 24), “facilitando a alfabetizacdo e possibilitando uma
comunicagdo mais sofisticada.” Esses recursos ampliam a compreensdo da linguagem escrita,
fortalecem a autoestima do aluno e possibilitam sua participagdo ativa em atividades escolares.

Ferreira (2020, p. 66) enfatiza que, “avaliar o estdgio de desenvolvimento e planejar
estratégias pedagogicas ¢ essencial para uma alfabetizagcdo efetiva.” A andlise continua das
habilidades do estudante evita frustragdes, permitindo progressao gradual desde a identificagdo
de objetos concretos até a compreensao simbolica, tornando a aprendizagem significativa e
inclusiva.

Costa e Oliveira (2019, p. 52) destacam que, “cada etapa deve considerar a motivagdo
do aluno, a atencao disponivel e a complexidade da tarefa.” Implementar estratégias em fases
— avaliar, planejar e aplicar — aumenta a eficacia do ensino. O planejamento cuidadoso e a
aplicag¢do consistente de recursos pedagogicos fortalecem a aprendizagem de leitura e escrita
em contextos inclusivos.

Mendes (2021, p. 71) ressalta que, “a consolidagdo da alfabetizacdo, mesmo em alunos
ndo verbais ou minimamente verbais, amplia oportunidades académicas, profissionais e
sociais.” Garantir acesso a leitura e escrita, adaptando atividades e utilizando comunicagado
alternativa, promove autonomia, autoestima e participa¢do ativa do estudante, tornando a

educagdo mais equitativa e significativa.



3.Conclusio

A alfabetizacdo e o letramento de alunos com Transtorno do Espectro Autista
apresentam desafios que vao além do ensino tradicional, devido a diversidade de manifestagdes
do espectro em cada crianga. Diferencas na comunicagdo, atencdo, socializacdo e
comportamento exigem que o educador compreenda a singularidade de cada estudante. Superar
essas barreiras requer estratégias pedagogicas adaptadas, que respeitem o ritmo e as
necessidades individuais, possibilitando um ensino mais inclusivo e eficaz. Reconhecer essas
particularidades ¢ o primeiro passo para promover aprendizagens significativas e sustentaveis.

O uso de estratégias pedagodgicas inclusivas, como sistemas de comunicagao alternativa,
recursos visuais, pictogramas e tecnologias assistivas, se mostra essencial para ampliar o acesso
a leitura e a escrita. Esses instrumentos ndo apenas facilitam a compreensao e o engajamento,
mas também contribuem para o desenvolvimento da autonomia e da autoestima do aluno. Além
disso, possibilitam que estudantes ndo verbais ou minimamente verbais participem ativamente
das atividades escolares. Dessa forma, a escola torna-se um espago de acolhimento, equidade e
valorizagao das diferengas.

A avaliagdo continua do estagio de desenvolvimento, aliada ao planejamento
pedagdgico, garante que as atividades sejam compativeis com as habilidades ja adquiridas pelo
estudante. Esse acompanhamento evita frustracdes, identifica obstaculos e permite que o ensino
progrida de forma gradual, desde a identificacdo de objetos concretos até a compreensao
simbdlica e abstrata. Cada fase do processo, incluindo avaliagdo, planejamento e aplicacdo,
fortalece a aprendizagem de forma estruturada, respeitando o tempo necessario para que cada
aluno alcance seus objetivos educacionais.

Portanto, a alfabetizacdo e o letramento de alunos com TEA s06 se consolidam quando o
professor reconhece o aluno como sujeito singular, capaz de aprender, progredir e participar
plenamente da vida escolar. A ado¢do de praticas pedagdgicas humanizadas, adaptadas as
necessidades especificas de cada estudante, amplia oportunidades académicas, profissionais e
sociais. Investir em estratégias inclusivas significa ndo apenas ensinar a ler e escrever, mas
garantir dignidade, autonomia e desenvolvimento integral. Assim, o processo de ensino-

aprendizagem se torna mais justo, eficaz e transformador.
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CAPITULO 11: A CULTURA LUDICA NA EDUCACAO INFANTIL

Gracieli Alves de Souza Tedesco %*

RESUMO

O presente artigo relata as experiéncias vivenciadas durante as atividades da disciplina de
Licenciatura em Pedagogia, no componente curricular Estagio das Praticas Educativas e
Semindrio Tematico III, com o tema “A Cultura Ludica nos Espacos das Creches ¢ Pré-
Escolas”, realizado no Centro Municipal de Educacdo Basica “Dona Delice Farias Santos”. As
experiéncias descritas referem-se as praticas pedagdgicas desenvolvidas no contexto da
Educagao Infantil, ressaltando a importancia da ludicidade como elemento essencial para
promover a interacdo e a aprendizagem das criancas. O estdgio proporcionou uma vivéncia
significativa no ambiente escolar, permitindo compreender o papel do professor como mediador
do conhecimento e facilitador do desenvolvimento integral da crianga. A ludicidade mostrou-
se um instrumento pedagogico indispensavel, pois estimula a imaginagdo, a criatividade, o
raciocinio e a socializagdo, tornando o aprendizado mais prazeroso e significativo. A
experiéncia também evidenciou o valor do estagio na formacao do pedagogo, por possibilitar a
articulagdo entre teoria e pratica e o contato direto com a realidade escolar. Essa aproximacao
contribui para a constru¢ao de uma identidade profissional reflexiva, critica e comprometida
com uma educacao humanizadora e inclusiva. Assim, o estdgio se consolida como um espaco
de aprendizagem fundamental na formagdo docente, fortalecendo o olhar sensivel e a pratica
pedagdgica voltada ao desenvolvimento pleno da crianca.

Palavras-chave: Educagdo Infantil. Ludicidade. Formagao Docente. Estagio Supervisionado.

ABSTRACT

This article reports the experiences lived during the activities of the Bachelor's Degree in
Pedagogy course, within the curricular component Educational Practices Internship and
Thematic Seminar III, under the theme “Playful Culture in the Spaces of Daycare Centers and
Preschools™, carried out at the Municipal Center for Basic Education “Dona Delice Farias
Santos.” The experiences described refer to the pedagogical practices developed in the context
of Early Childhood Education, highlighting the importance of playfulness as an essential
element to promote children’s interaction and learning.The internship provided a meaningful
experience in the school environment, allowing a better understanding of the teacher’s role as
a mediator of knowledge and a facilitator of the child’s integral development. Playfulness
proved to be an indispensable pedagogical tool, as it stimulates imagination, creativity,
reasoning, and socialization, making learning more enjoyable and meaningful. The experience
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also highlighted the value of the internship in the training of educators by enabling the
articulation between theory and practice and direct contact with the school reality. This
approach contributes to building a reflective, critical professional identity committed to a
humanizing and inclusive education. Thus, the internship is consolidated as a fundamental
learning space in teacher education, strengthening a sensitive perspective and pedagogical
practices aimed at the child’s full development.

Keywords: Early Childhood Education. Playfulness. Teacher Training. Supervised Internship.

1.INTRODUCAO

Neste artigo apresento através de relatos as observagdes e experiéncias vividas na
Educagao Infantil no Centro Municipal de Educagao Basica “Dona Delice Farias Santos”. As
observagdes foram voltadas ao universo ludico, jogos, brinquedos e brincadeiras no cotidiano
de pré-escola, da turma do Pré 1. A partir dos estudos realizados na disciplina de Pedagogia da
Infancia III Educagdo e Ludicidade. A partir do Estdgio das Praticas Educativas e Seminario
Tematico III “A Cultura Ludica nos Espacos das Creches e Pré-Escolas.

Durante as vivencias participei de todas as atividades proposta pela professora, inclusive
das brincadeiras, das apresentagdes dentro e fora da sala de aula. Sabemos que as brincadeiras
sdo vitais para o desenvolvimento infantil e cabe aos adultos estimularem a imaginac¢do dos
pequeninos, questionando-os e incentivando-os.

Nas observacdes pude perceber que a professora introduzia o ladico nas atividades de
ensino e aprendizagem, entretanto, havia uma problematica, ndo havia brinquedos disponiveis
em quantidades suficientes para as criangas brincarem. Na maioria das situagdes, apos a
intervengdo da professora, acontecia a troca de brinquedos entre as criangas de modo que todos
pudessem brincar um pouco.

Um dos aspectos importantes a ser considerado do relato de experiéncias, ¢ quando se
faz uma reflexdo sobre a importdncia do ladico na educagdo infantil. Considerando a
importancia do ladico na vida das criangas, a infincia ¢ a fase em que se inicia o processo de
desenvolvimento do sujeito, ¢ nessa fase que a crianga constrdi sua personalidade, descobre os
sentidos e encontra significados para o mundo.

Nesse processo, o ludico se torna uma excelente ferramenta, atua como uma atividade
significativa que desenvolve capacidades de aten¢do, memoria, percepgao, sensagdo e todos os
aspectos basicos referentes a aprendizagem. Portanto, o ambiente ludico se torna o espago ideal
para o desenvolvimento, produzindo efeitos significativos na aprendizagem. Segundo Andrade

(2013) ela apresenta varias abordagens sobre o brincar:



Cultural: Analisa-se o brincar como atividade humana, produzindo uma relacao
interpessoal entre as pessoas, brincar ndo ¢ uma atividade que nasce com
individualidade. Quando o mesmo brinca, ele esta inserindo em uma cultura cultural.
Psicologica: V€ o jogo como forma de compreender melhor o funcionamento das
emocdes ¢ da personalidade dos individuos.

Educacional: Que estuda a compreensio do jogo para a educagao, o desenvolvimento
e a aprendizagem da crianca. Existem farias possibilidades culturais que as criangas
podem participar, as brincadeiras sdo as principais atividades mais voltadas ao seu
mundo infantil. O Brincar ¢ patriménio cultural porque forma elos de integragdo
social, na medida em que perpetua o jogo social dos futuros individuos. A educagio
¢ algo ludico e estético, pelos sentidos e expressdes do olhar sobre o que ¢é vivido e o
que ¢ simbolizado pela crianca dentro de sua cultura. (ANDRADE, 2013, p. 65 e 66,
grifo meu)

Pude perceber durante as leituras de Andrade (2013), segundo ela afirma que:

Esse exercicio se da através do ato de representar a vida cotidiana através dos
brinquedos e do brincar. Assim, a crianca expressa o seu entendimento do universo
adulto e, a0 mesmo tempo, entra em contato com a cultura de uma época, seus valores,
costumes ¢ manifestagdes artistico-religiosas. Nessa perspectiva, a brincadeira pode
ser vista como uma conduta do ser humano que se configura a partir dos processos
sociais que operam no sentido de gerar modos de viver e pensar (ANDRADE, 2013,
p-26).

Conforme Kishimoto (1994), o lidico ¢ um instrumento de desenvolvimento da
linguagem e do imaginario, como um meio de expressao de qualidades espontaneas ou naturais
da crianga. Trata-se de um momento para observar a crianga que expressa atraveés dele sua
natureza psicologica e suas inclinagdes. Além disso, € também um espaco de aprendizagem de
valores importantes, socializa¢@o e internalizacdo de conceitos de maneira significativa.

Dessa forma, faz-se necessario estimular e trabalhar os jogos educativos como
facilitadores no processo de ensino-aprendizagem. Por meio desse tipo de atividade, a crianga
desenvolve o raciocinio a partir de hipoteses e solugdes de problemas. Para que os jogos e
brincadeiras tenham sucesso em sua aplicagdo, ¢ necessaria a mediacdo do professor, que
precisa planejar suas atividades com objetivos pré-estabelecidos.

Durante as experiéncias vividas, tive a oportunidade de fazer parte do mundo do
educador juntamente com as criancas. Foram momentos agradaveis de afeto por parte dos
pequenos e de toda a comunidade escolar. Essa vivéncia reforgou a importancia do vinculo
afetivo e do ambiente acolhedor no processo de ensino-aprendizagem.

Outro objetivo deste relatorio ¢ fundamentar os conhecimentos teoricos a luz da pratica
docente, aproximando o estudante da realidade em que est4 inserido. Nesse sentido, o texto
retrata as experiéncias profissionais e aprendizagens indispensaveis para a construgdo do
educador. Assim, busca-se contribuir para a pratica pedagogica e a formacdo inicial do discente

estagiario.



Também se pretende mostrar o que foi vivenciado no estagio das Praticas Educativas e
Semindario Tematico III e na trajetoria do curso de Pedagogia. Para Pimenta e Lima (2004): “O

estagio sempre foi identificado como parte pratica dos cursos de formacao de...”

Profissionais em geral, em contraposicao a teoria. Néo € raro ouvir-se dos alunos que
concluem seus cursos se referirem a estes como “tedricos”, que a profissdo se aprende
na “pratica, que certos professores e disciplinas sdo por demais “tedricas”. Que na

“pratica” a teoria ¢ outra. (PIM ENTA; LIMA, 2004, p.06).
Dessa forma, o periodo de experiéncia em estagio € um momento relevante na vida do
estudante, pois propicia a interagdo da teoria e da pratica, possibilitando ao graduando refletir
enquanto vivencia situacdes em sala de aula. Além demonstrar realmente que enquanto

educadores e futuros educadores ¢ fundamentalmente necessario assumir e se comprometer

com a educagdo como todo, visando superar os desafios existentes.

2.RELATO DAS PRATICAS REALIZADAS

Optei por relatar minhas experiéncias vivenciadas nas Praticas Educativas e Seminario
Tematico III “A Cultura Ludica nos Espagos das Creches e Pré-Escolas.

Minhas vivencias foram na institui¢do o Centro Municipal de Educagdo Basica “Dona
Delice Farias Santos”, situada na zona urbana, na Rua Cristovao de Jesus s/n, no Bairro Sdo
José, Barra do Gargas —MT. Na turma do Pré [ “A” matutino, criancas de 5 anos da professora
Rosana F. Da Silva. Foram cinco dias de experiéncias e durante, esses dias, participei de todas
as atividades proposta pela professora: Ajudei corrigir as atividades, organizar relatorio,
participei das brincadeiras, das apresentacdes dentro e fora da sala de aula e até fora da escola.

No primeiro dia, ao chegar a sala tive uma boa impressao, a professora foi bem receptiva,
me senti & vontade, e as criancas foram muito amorosas comigo, me abracaram demonstrando
carinho e afeto. A professora ficou esperando os alunos em frente a sala de aula, muitos alunos
faltaram neste dia devido a chuva.

A professora comecou a aula lendo um livro de historinha, que falava sobre as
diversidades de animais. Logo apos a leitura, distribuimos massinhas de modelar coloridas para
os alunos. Enquanto as criangas brincavam com as massinhas fui ajudar a professora a separar
as atividades realizadas anteriormente, € as atuais.

Depois fomos ao refeitdrio ja era hora do lanche das criangas (Salada de frutas), notei

que as criangas ndo podiam repetir o lanche. Ap0s as criangas lancharem, fomos para recreacao,



pude notar que no patio s6 tinha um escorregador para atender todas as criangas, ndo existia
outro brinquedo grande além do escorregador.

O patio para a recreagao era espagoso, no chdo tinha varios desenhos educativos,
(amarelinhas, numeros, letras, formas geograficas). Ainda na recreagdo distribuimos giz para
as criangas desenharem no chdo, eu ajudei-as a desenharem enquanto a professora vigiava para
que elas ndo se machucassem.

Logo o sino bateu para o recreio entdo a professora foi descansar e eu fiquei
acompanhando as criangas nas brincadeiras de amarelinha, tudo estava muito divertido. Logo
0 sino bateu e voltamos para sala de aula, ainda era hora de recreacdo, mas agora dentro da sala.
Pegamos os brinquedos que tinha disponivel e esparramou no chio, eram poucos brinquedos,
entre eles, bonecas danificadas, carrinhos, blocos de montar, bichinhos de pelucia.

Algumas criangas se sentavam em grupos, meninas com meninas € meninos com
meninos, por vontade propria, observei que somente uma menina brincava junto com o0s
meninos, outras ficaram separadas brincando sozinhas, ndo queria se socializar, a professora
deixava todos bem a vontade. Havia poucos brinquedos educativos, a caréncia de brinquedos
era grande as criangas tinham que revezar, e com isso, causava a maior confusdo entre elas, era
preciso a interven¢ao da professora e eu para ajudar a conter a situagdao. Perguntei a professora
a respeito de ter poucos brinquedos, fiquei chateada com a situagdo, segundo ela, a creche ¢
municipal, € no comego do ano letivo foram distribuidos brinquedos e teriam que durar até o
ano letivo acabar, se os brinquedos estragassem os alunos ficariam sem para brincar.

Como era poucos brinquedos, dava muita confusdo entre as criangas, elas ficavam
disputando os melhores brinquedos, e ainda os brinquedos eram também para a turma da tarde,
a professora precisava ter o maior cuidado para nao deixar as criangas estragarem, recordo que
fiquei muito triste diante daquela situagao.

Havia outra problematica que foi dito é que a creche ndo tinha recurso suficiente para
auxiliar os professores, pois, faltava até materiais escolares basicos: (Lapis de escrever, lapis
de cor, apontador, borracha), alguns pais ndo compravam e na escola nao tinha para fornecer
para as criancas € na hora de realizarem as atividades as criangas pediam emprestado aos
colegas. A professora falou que por varias vezes que comprou com recurso proprio dela para
fornecer para as criangas que ndo tinham materiais, mas nem sempre ela podia comprar e por
1ss0 se viravam como podiam.

Apos a recreagdo, a professora passou uma atividade para as criangas (Alfabeto e
numeros de 0 até 10) enquanto as criangas faziam as atividades, ela me pediu para ajuda-la

organizar as tarefas que os alunos haviam feito anteriormente. Logo os pais comecaram a buscar



as criangas, a aula ja estava terminando, fui ajudar a professora organizar as carteiras, tocou o
sino e fui para casa.

Durante os cincos dias que vivenciei em sala de aula, as rotinas eram praticamente
iguais, mas tiveram alguns momentos que me chamaram mais a atengdo € me comoveram
muito. Entre eles, um momento que tive com um aluno que ajudei a desenvolver uma atividade,
era uma crian¢a que tinha dificuldades no aprendizado e apresentava algumas deficiéncias
fisicas e intelectuais. Fiquei ao lado dessa crianca ajudando fazer uma atividade que a
professora passou, era para fazer a letra “J”” em pontilhado e depois pintar um Jacaré.

Segundo a professora, havia um aluno que tinha dificuldade de realizar as atividades,
entdo sempre deixava que ele realizasse a atividades no tempo dele, o que me deu entender que
ela ndo se esforcava muito em ajuda-lo! Mas eu fui acompanhar o aluno assim mesmo, fiquei
ao lado conversando com ele, peguei em sua mao explicando como poderia fazer, e vi que ele
entendeu, comecando em seguida a fazer bem devagar e eu sempre o incentivando.

Para minha alegria ele conseguiu realizar a atividade toda, fez tudo certinho, pintou o
desenho muito bem, no tempo dele, mas comigo ali do seu lado. Ele ficou muito feliz e eu ainda
mais por estar sendo util e por vé-lo tao alegre por ter realizado aquela atividade. Em seguida,
correu mostrar a tarefa para a professora, essa quando viu, até se impressionou e perguntou se
ele havia feito sozinho. Eu respondi que sim! Mas expliquei que ajudei dando atencdo e
incentivo para ele. Foi muito gratificante, foi a melhor parte das minhas vivéncias.

Como estava perto do dia 12 de outubro, data que se comemora o dia das criangas,
aquela semana foi planejada voltada para o ladico. Foi programado um passeio ao parque das
Aguas Quentes, em comemoragio.

A prefeitura que organizou a festa liberou alguns 6nibus para transportar as criangas.
Da sala que eu estava vivenciando somente os pais de cinco criangas permitiram a ida ao
passeio. Foi o tltimo dia da minha vivéncia na Creche, um dia bem agitado. Organizamos as
criancas em fila para entrar no Onibus, colocamos sentadas juntas para ndo se machucarem
durante o percurso. Ao chegar ao parque, tivemos de redobrar a atencao, pois estava lotado, e
ndo poderiamos deixar os alunos se perder.

Levamos os alunos para a fila para pegar algoddo doce, pipoca, cachorro-quente e
refrigerante. Tinha muitas brincadeiras, palhacos, brinquedos para serem distribuidos. As
criancas estavam muito felizes! Para mim era tudo especial, pois era momento de aprender e
compartilhar conhecimentos e sentir o quanto ¢ importante a presenca de um adulto nas
brincadeiras também, fui surpreendida com muitos abragos de criangas que pareciam me

conhecer a muito tempo, fiquei emocionada com tanto carinho.



Em seguida a professora e eu fomos para piscina juntos com a meninada, enquanto elas
se divertiam, estavamos acompanhando-as e tomando os devidos cuidados para ndo acontecer
nada além do esperado. Ficamos no parque das Aguas Quentes durante o periodo da manhi
conforme a programacao, ja era hora de voltar, fomos instruidas a organizar as criangas da nossa
turma em fila para pegar os brinquedos. A prefeitura estava distribuindo brinquedos para as
criangas, cada um tinha direito a um presente.

Depois ficamos esperando o Onibus para voltarmos a escola entregar as criangas para
os pais. Foi muito divertido esse dia, pois eu pude perceber o quando ¢ importante a
comemoracao ao dia das criangas, sem duvidas elas ficaram muito satisfeitas. Tudo estava
perfeito, o azul do céu, o calor do sol, o brilho da 4gua compos o cendrio maravilhoso em meio
a natureza que ¢ o parque das Aguas Quentes em Barra do Gargas — MT.

A convivéncia e a interacdo foram muitas enriquecedoras, pois, pude vivenciar a
realidade do cotidiano escolar com uma equipe eficiente e acolhedora. As situagdes que
ocorreram na sala de aula, me proporcionaram um novo olhar, de como resolver os problemas
e agir no ambiente escolar.

Alguns alunos dependem de um olhar especial, devemos sempre criar alternativas e
proporcionar estratégias de aprendizagens, para que eles possam atingir os objetivos, que €
acima de tudo se desenvolverem integralmente. Nao tive dificuldades para realizar minha
vivéncia, todos foram receptivos, direcdo, coordenacdo, professores, alunos, pais e

funciondrios. Em seguida segue algumas fotos relacionadas ao relato:

Figura 1 - Recursos para historia

Fonte: Tedesco, 2021.



Figura 2 - Confeccionando recursos para contagao de historia

Fonte: Tedesco, 2021.

Figura 3 - Criangas participando das atividades

Fonte: Tedesco, 2021



Figura 4 - Inicio das apresentacdes

Fonte: Tedesco, 2021.

3.DISCUSSAO

Para um dia se tornar um bom professor(a) com capacidades para ensinar, € necessario
aprender as habilidades que a profissao exige, pois ser professor nao ¢ tarefa facil. Paulo Freire
(1996, p. 12) afirma que “ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar possibilidades para
a sua produgdo ou constru¢do” e que “ensinar inexiste sem aprender e vice-versa”. Para isso,
sao fundamentais as vivéncias praticas, que sempre estiveram presentes nos curriculos dos
cursos (PIMENTA, 1995, p. 40). Ao longo da trajetdria académica, todas as disciplinas, praticas
pedagdgicas e o convivio com professores e colegas proporcionam aprendizados que poderdo
ser aplicados futuramente.

As vivéncias nos estagios representam os primeiros contatos do futuro educador entre
teoria e pratica, aproximando-o da realidade escolar. Durante o estagio I1I, pude participar de
todas as atividades planejadas pela professora, vivenciando problemas que um profissional da
educacdo enfrenta diariamente, como impactos negativos causados pela falta de recursos
basicos, que muitas vezes precisam ser custeados pelos proprios professores.

E comum que salas de aula de escolas publicas ndo disponham de materiais basicos ou
equipamentos eletronicos adequados. No caso da turma acompanhada, o aparelho multimidia

estava quebrado, impossibilitando o uso de video aulas. Diante dessa realidade, o professor



deve buscar alternativas para organizar o processo de ensino, utilizando sua voz e o livro
didatico como recursos principais.

Segundo a professora, a creche ndo possuia muitos recursos, faltando lapis, borrachas e
outros materiais escolares. Alguns pais nao forneciam materiais, € a escola nao tinha estoque
para suprir a demanda. Em vérias situacdes, a professora comprava itens do proprio bolso, mas
nem sempre era possivel. Essas circunstancias exigem do educador criatividade e resiliéncia no
dia a dia.

O professor precisa elaborar planejamentos de aula de acordo com a realidade dos
alunos. Jesus e Germano, citando Bassedas, Huguet e Sol¢ (1999), afirmam que o planejamento
docente constitui uma parte importante do trabalho do professor, pois envolve a tomada de
decisdes e a organizacdo detalhada das atividades a serem aplicadas. Para Ostetto (2012, p.
177), o planejamento educativo ¢ um processo reflexivo, envolvendo agdes e situacdes do
educador em seu cotidiano pedagogico.

Diante disso, o formando entra em contato com a realidade profissional e todas suas
implicagdes, desenvolvendo competéncias e habilidades para aplicar conhecimentos teoricos e
metodoldgicos. Pimenta e Lima (2008, p. 68) afirmam que “o Estagio, ao promover a presenca
do aluno estagidrio no cotidiano da escola, abre espago para a realidade e para a vida e o trabalho
do professor na sociedade”. Assim, a aproximacao com o cotidiano da sala de aula favorece a
construgao docente.

Durante as vivéncias, participei de brincadeiras e apresentagdes dentro e fora da sala de
aula, percebendo a importancia do lidico na aprendizagem das criangas. O brincar permite que
a crianca desenvolva imaginacao, aten¢gdo, memaria e socializagdo, além de aprender regras e
papéis sociais (BRASIL, 1998, p. 22).

O brincar est4 diretamente ligado ao desenvolvimento infantil e as teorias que embasam
essa pratica. Brincadeiras, brinquedos, musica e jogos proporcionam experiéncias essenciais
para a imaginacao e a criatividade, permitindo que a crianca se descubra e interaja com o mundo
ao seu redor. Weiss (1997) aponta que essas atividades sdo primariamente ludicas, nao
competitivas, e essenciais para a aprendizagem.

O papel do professor frente ao brincar e as aprendizagens ¢ fundamental. Um
profissional bem-preparado reconhece a importancia desse periodo na vida das criancas, pois
experiéncias iniciais influenciam diretamente o desenvolvimento emocional e educacional. As
primeiras habilidades e competéncias ja podem ser observadas e aprimoradas desde cedo.

Além disso, o professor deve ter carinho pelo trabalho e gostar de criangas, para

compreender seu mundo e extrair praticas pedagdgicas eficazes. Ao escolher o curso de



pedagogia, fui descobrindo a dimensao da profissdo, reconhecendo seu poder transformador na
vida das pessoas. Aprender a ensinar ¢ também aprender a influenciar positivamente o futuro.

As experiéncias no estagio III proporcionaram aprendizados significativos. Conforme
Pimenta (op. cit., p. 40), o estagio permite que os alunos se percebam como futuros professores,
enfrentando desafios de conviver e dialogar com linguagens e saberes distintos. O estagio nao
¢ apenas pratica, mas uma atividade tedrica e reflexiva que instrumentaliza a praxis docente.

Segundo Max Pimenta (1995, p. 61), a atividade docente € uma praxis que integra teoria
e pratica, essencial para a transformacao da realidade. Marx complementa que “praxis ¢ a
atitude humana de transformacao da natureza e da sociedade”. Assim, aprender a ensinar exige
unir fundamentos teoéricos e habilidades praticas, transformando-os em a¢ao cotidiana.

A pratica docente ndo depende apenas da teoria, mas dela se alimenta. Os saberes
adquiridos durante a formacao académica sdo alicerces para construir a pratica pedagdgica. A
formagao docente ¢ um processo continuo de constru¢do e troca de saberes com colegas e
alunos, permitindo constante aperfeicoamento (FREIRE, 1995).

As experiéncias nos estagios preparam o académico para o trabalho coletivo, uma vez
que “o ensino nao ¢ um assunto individual do professor, pois a tarefa escolar ¢ resultado das
acoes coletivas dos professores e das praticas institucionais, situadas em contextos sociais,
histéricos e culturais” (PIMENTA, 2004, p. 56). Portanto, o curso de pedagogia deve estar
articulado a escola basica, garantindo que o futuro educador possua habilidades para assegurar

ensino de qualidade.

4.CONSIDERACOES FINAIS

As experiéncias vivenciadas no decorrer do curso e durante os estagios sdo etapas
muitos importantes para a vida académica do estudante, especialmente do licenciando, pois ¢
durante esses momentos que vamos ter contato direto com a futura profissdo, colocando em
pratica toda teoria que vimos durante o percurso na universidade.

Foi por intermédio das experiéncias vivenciadas nas Praticas Educativas e Seminario
Tematico III “A Cultura Ludica nos Espagos das Creches e Pré-Escolas, realizado na unidade
de ensino Centro Municipal de Educacdo Basica Dona “Delice Farias Santos” que percebi a
relevancia do educador para sociedade, visto que a experiéncia na sala de aula ¢ de fundamental
para a formagao do profissional trazendo novas percepgdes no ensino aplicado em sala de aula.

Realizar as vivéncias na educacao infantil foi muito gratificante, a experiéncia foi 6tima,
porque ficou a certeza da importancia do contato direto com a realidade (rotina) da escola.

Tanto como as convivéncias e a interagdo com os funciondrios ¢ alunos foram muito



enriquecedoras, pois pude vivenciar a realidade do cotidiano escolar com uma equipe eficiente
e acolhedora.

As situagdes que ocorreram em sala de aula, me proporcionaram um novo olhar, de
como resolver problemas e agir no ambiente escolar, pois alguns alunos dependem de um olhar
especial e que devemos sempre criar alternativas e proporcionar estratégias de aprendizagens,
para que possam atingir os objetivos esperados.

O periodo de contato direto com o ambiente educativo, e as relagdes estabelecidas, me
possibilitou refletir como se da a atuagdo do pedagogo nos diferentes contextos. Destacando
para o ludico na educagdo infantil, que € muito importante para o desenvolvimento das criangas,
compreende-se que o professor precisa estar preparado para realizar as atividades Iudicas no
cotidiano. Incluindo em seu planejamento o brinquedo, o jogo e as brincadeiras, porque com
certeza sao aspectos indispensaveis para o desenvolvimento e o conhecimento das criangas na
educagao infantil.

E por meio dos jogos, das brincadeiras e dos brinquedos que a crianga partilha com o
outro, isso auxilia na prevencao e diagndstico de problemas de aprendizagem. Vygotsky (1984)
enxergara no brinquedo uma contribui¢do para o desenvolvimento inclusive da lingua escrita,
j& que nele ocorre uma representagao do significado. Essa ludicidade voltada ao ato do aprender
e ensinar deve levar em conta as realidades internas e externa da aprendizagem por meio do
movimento, da linguagem, do desenvolvimento cognitivo, da afetividade e da socializagao.

Nessa perspectiva, as brincadeiras, os brinquedos e os jogos vém contribuir
significativamente para o importante desenvolvimento das estruturas psicoldgicas e cognitivas
das criancas. A ludicidade ¢ uma necessidade do ser humano em qualquer idade, mas
principalmente na infancia, na qual ela deve ser vivenciada, ndo apenas como diversdao, mas
com objetivo de desenvolver as potencialidades da crianga, visto que o conhecimento ¢
construido pelas relagdes interpessoais e trocas reciprocas que se estabelecem durante toda a
formacao integral da crianca.

Enfim, o ludico € muito importante no desenvolvimento das criangas, mas com certeza
precisa da ajuda da familia e de todos os envolvidos na educacdo, e isso eu pude presenciar
durante as vivencias no Estagio III, sabendo que o professor tem o papel fundamental nesse
processo de desenvolvimento.

Apos todas as atividades realizadas posso concluir que as vivéncias no Estagio I1I foi
uma grande oportunidade de complementar e aperfeicoar a minha formacao académica, como
experiéncias profissionais e pessoais. Além de possibilitar uma primeira experiéncia

profissional. E enquanto académica, tive o momento de identificar minhas aptiddes e interesses



em relagdo a escolha profissional, tendo a oportunidade de vivenciar o dia a dia de um educador
e adquirir preparacdo para futura profissao.

Todavia, entendemos que esse processo ¢ apenas um norteamento no caminho a seguir
€ que precisamos continuar nessa busca por formagdo, afinal neste momento de pandemia
houve muitas mudangas nas atuais praticas pedagogicas, de repente os professores tiveram que
se readaptar e criar mecanismos referenciados para continuar com as praticas pedagogicas. Com
1sso, ficou nitido que as situagcdes mudam inesperadamente e que frequentemente os educadores
precisam buscar novos caminhos.

Diante disso posso afirmar que apesar das muitas dificuldades com as quais nos
deparamos, fui também privilegiada, pois estamos passando por um processo de formagao que
muitos professores atualmente gostariam de ter vivenciado em sua preparacdo académica.
Enfim, as experiéncias vivenciadas no decorrer do curso e nos estdgios foram muitas
enriquecedoras e contribuiram significantes para o meu desenvolvimento e aprendizado como

futura pedagoga.
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CAPITULO 12: AVALIACAO QUALITATIVA DA SAUDE NA ATENCAO BASICA

Balbina Gomes Silva®’
José Braz Serra Silva®®

RESUMO

A Atencao Basica (AB) ¢ considerada pilar de estruturagao do sistema de saude, o que favorece
a proposicao de estratégias para a sua reorganizagao e a necessidade de avaliagdo da qualidade,
partindo do pressuposto de que uma avaliagdo deve auxiliar na tomada de decisoes,
contribuindo para o planejamento das intervengdes em satide e em ultima instancia, na melhoria
da qualidade de vida dos usuarios do sistema de satde. O estudo objetivou conceituar avaliacdo
qualitativa na saude. E como objetivos especificos: diferenciar avaliagao qualitativa e avaliagdo
da qualidade no cuidado em saude; descrever os fatores que contribuem para a qualidade nos
servigos de Atengdo Basica na Saude. Para tanto seguiu o caminho metodolégico de um estudo
de abordagem qualitativo no qual utilizou-se de pesquisas bibliograficas, e por meio da anélise
desse conteudo da importancia da avaliagdo qualitativa da satide na aten¢o basica. Quando foi
possivel constatar que a avaliagdo qualitativa tem foco na atencdo integral e humanizada do
cuidado na Atenc¢do Bésica na Saude expresso pelas singularidades de cada individuo. Dessa
forma chegando a conclusdo de que ha a necessidade constante de atualizagdo dos padrdes de
qualidade, por isso ¢ indispensavel a avaliagao para a melhoria da qualidade nas a¢des de satude.

Palavras-chaves: Atencao Basica; Avaliagao Qualitativa; Avaliagdao da qualidade.

RESUMEN

La atencion primaria (AB) se considera pilar de estructuracion del sistema de salud, lo que
favorece la proposicion de estrategias para su reorganizacion y la necesidad de evaluacion de
la calidad, partiendo del supuesto de que una evaluacion debe auxiliar en la toma de decisiones
, contribuyendo a la planificacion de las intervenciones en salud y en Ultima instancia, en la
mejora de la calidad de vida de los usuarios del sistema de salud. El estudio objetivo
conceptualizar la evaluacion cualitativa en la salud. Y como objetivos especificos: diferenciar
evaluacion cualitativa y evaluacion de la calidad en el cuidado en salud; describir los factores
que contribuyen a la calidad en los servicios de Atencidén Bésica en la Salud. Para ello siguio el
camino metodoldgico de un estudio de abordaje cualitativo en el que se utilizd investigaciones
bibliograficas, y por medio del analisis de ese contenido de la importancia de la evaluacion
cualitativa de la salud en la atencion basica. Cuando fue posible constatar que la evaluacion
cualitativa tiene foco en la atencidn integral y humanizada del cuidado en la Atencion Basica
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en la Salud expresado por las singularidades de cada individuo. De esta forma llegando a la
conclusion que hay la necesidad constante de actualizacion de los estandares de calidad, por lo
que es indispensable la evaluacion para la mejora de la calidad en las acciones de salud.

Palabras claves: Atencion Basica; Evaluacion cualitativa; Evaluacion de la calidad.

1.INTRODUCAO

O conceito de avaliagdo de programas sociais aparece no cenario mundial logo apds a
Segunda Grande Guerra, devido a necessidade de otimizar a eficdcia da aplicag@o dos recursos
pelo Estado. Por esta razdo, foram desenvolvidos diversos métodos com o objetivo de
possibilitar a analise das vantagens e dos custos de programas.

No Brasil, a pesquisa de avaliagdo de politicas publicas comega a se desenvolver a partir
da década de 80 e apresenta-se, tanto da perspectiva académica, como da sua incorporagao ao
cotidiano da administracao publica, ainda bastante incipiente. Nesse ambito, a avaliagdo tem
sido conceituada sob diferentes pontos de vista. Essas concepgdes guardam ora caracteristicas
coincidentes ou comuns, ora posi¢des discordantes. (BOSI & UCHIMURA, 2002).

A palavra avaliagdo, no sentido mais geral, consiste em atribuir valor a algo (Aguilar &
Ander-egg, 1994). Nesta definicdo, o termo avaliagdo refere-se ao ato ou efeito de avaliar
(Ferreira, 1986), ou seja, conferir valor, manifestar-se em relagdo a alguma coisa, sem
compromisso, no entanto, com o fundamento desse juizo ou com um método especifico.

No momento da avaliagdo de servigos ou programas, o que corresponde a situar a
avaliagdo no campo das modalidades de intervencdo social e, por conseguinte, das ciéncias
sociais, busca-se a utilizagdo de “procedimentos que, apoiados no uso do método cientifico,
servem para identificar, obter e proporcionar a informagao pertinente e julgar o mérito e o valor
de algo de maneira justificdvel” — a chamada avaliagdo em sentido estrito ou avaliagdo
sistematica (AGUILAR &ANDER-EGG, 1994, p.23).

Para avaliar programas sociais ndo existe uma metodologia padrdo, depende
principalmente da delimitacao do objeto da avaliagcdo, ou melhor, o que se pretende avaliar: um
programa/servico na integra ou seus elementos constituintes, ou ainda a dimensao qualidade,
que se configura no ambito das ideias e interpde tanto o programa/servigo na totalidade, quanto
todos os seus elementos separadamente. O que torna cientifica uma avaliagdo ndo ¢ a descoberta
de uma tnica verdade, e sim, o esforgo para verificar observagdes e validar o seu significado

ou seus diferentes significados.



Este estudo permitira concluir que a contribuicdo dessa pesquisa nunca seria demais,
mesmo para aqueles que ja sabem bastante do assunto, pois serdo alguns repasses de
informacdes e, para aqueles que nem desconfiam da importancia dos cuidados em saude, pois
a avaliagao das agdes de saude vem ocupando lugar de destaque entre as acdes de planejamento
e gestdo. Portanto, considera-se as especificidades de cada contexto ao planejar uma estratégia
de acdo, isto se reflete diretamente na operacionalizagdo das praticas da saude, tornando assim
alguns aprendizados.

Portanto, nesse contexto, o objetivo do estudo ¢ abordar a avaliagao qualitativa na satde,
mediante os pressupostos tedricos diferenciar avaliagdo qualitativa e avaliacao da qualidade no
cuidado em saude e descrever os fatores que contribuem para a qualidade nos servigos de

Atengdo Basica na Saude.

2.MATERIAIS E METODOS

Esta uma pesquisa com abordagem qualitativa, quanto aos procedimentos foi
empregado a pesquisa bibliografica que segundo Gil (2008, p.50) ¢ uma pesquisa “desenvolvida
a partir de material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos” afim
de permitir o aprofundamento sobre o tema que neste caso ¢ a avaliacdo qualitativa na Atencao
Bésica.

A investigacdo sobre esse assunto foi realizada durante o periodo de marco a maio de
2019, na biblioteca da Universidade Federal do Amazonas em Itacoatiara no Amazonas € em
bibliotecas eletronicas de periddicos cientificos como a SciELO, Google académico, na
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES e na Biblioteca Virtual
de Satde do Ministério da Satide do Brasil.

Os descritores utilizados para pesquisa nas bibliotecas virtuais foram: avaliagdo
qualitativa, avaliacdo da qualidade, satde, atengdo basica, bioética, planejamento estratégico,
planejamento na satde.

Na biblioteca da Universidade Federal do Amazonas (UFAM) foram pesquisados livros
de metodologias cientifica sobre a temdtica qualidade e sobre a Atencdo Bésica.

Ap0s a leitura dos resumos desses trabalhos foram selecionados os que traziam assuntos
relevantes ao contexto da pesquisa, fez-se a leitura da introducdo desses artigos que
primeiramente foram selecionados para determinar se o contetido presente nesses trabalhos era

util a pesquisa, por fim uma leitura interpretativa baseada na metodologia de analise de



conteudo, fazendo assim, uma comparagao da razao, ou o porqué do tema escolhido analisando

as relacdes e as associagdes que a tematica necessita.

3. SAUDE DE QUALIDADE OU QUALIDADE NA SAUDE

O Ministério da Saude (2005) tem a seguinte reflexdo sobre como ¢ avaliar a saude:

A avaliacdo em saude é um processo critico-reflexivo sobre praticas e processos
desenvolvidos no ambito dos servigos de satide. E um processo continuo e sistemético
cuja temporalidade ¢ definida em fungdo do ambito em que ela se estabelece. A
avaliacdo ndo ¢ exclusivamente um procedimento de natureza técnica, embora essa
dimens@o esteja presente, devendo ser entendida como processo de negociagdo entre
atores sociais. Deve constituir-se, portanto, em um processo de negociacdo e
pactuacao entre sujeitos que partilham corresponsabilidades. O processo de avaliacao
¢ mediado por relagdes de poder. Isto ndo deve ser ignorado por quem tem a
responsabilidade de conduzi-lo, sendo fundamental refor¢ar a implementacido de
mecanismos que assegurem a participacdo democratica dos envolvidos (BRASIL,
2005, p. 18).

Segundo Bosi & Uchimura (2002), quando se pretende avaliar a dimensao qualidade ¢
necessario primeiramente saber o significado desse termo para compreender que o termo
qualidade assume véarias dimensdes ou sentidos, de natureza objetiva ou subjetiva e porque a
qualidade varia de acordo com o interesse de grupos ou atores sociais, considerando-se seu
papel dentro da institui¢do gestora e/ou de sua relacdo com o servigo em questao.

Demo (2000) classifica qualidade de duas formas ou sentidos, uma estaria na dimensao
objetiva em que utiliza meios que possam ser mensuraveis através de instrumentos, técnicas e
métodos, o autor a denomina como qualidade formal, a outra dimensao, ¢ a subjetiva, nomeada
como qualidade politica a qual estaria relacionado a finalidades, valores e contetdo.

A qualidade em sua dimensdo objetiva ¢ mensuravel, e, portanto, generalizavel. O
mesmo ndo ocorre com a dimensao subjetiva. Esta ultima habita o espaco das vivéncias, das
emocdes, do sentimento, os quais nao cabe quantificar, uma vez que expressam singularidades.

Ao classificar qualidade como objetiva e subjetiva, acaba sendo muito Util no campo
dos programas da satide publica, pois nesse campo especifico, quase que exclusivamente
utilizam o termo qualidade no sentido objetivo, quantitativo, pois ha uma dificuldade em
conceituar e identificar os diversos significados desse termo (ACURCIO et al., 1991; BOSI
&UCHIMURA,2002).

No pioneirismo de definicdo da qualidade -— no aspecto dos servigos e programas de
satide — considerando suas partes, temos Lee & Jones (1933, apud ACURCIO et al., 1991).

Seriam eles: base cientifica da pratica médica; prevengdo; cooperacao entre consumidores e



prestadores de servico; tratamento integral do individuo; relagdo médico-paciente; servigos
médicos integrais e coordenados; coordenacdo entre atencdo médica e servigos sociais;
acessibilidade da atencao para toda a populagao.

Competéncia profissional (habilidades técnicas, atitudes da equipe, habilidades de
comunicagdo); satisfacdo dos usudrios (tratamento recebido, resultados concretos, custo,
tempo); acessibilidade (cultural, social, geografica, econdmica); eficicia (normas adequadas,
tecnologia apropriada, respeito as normas pela equipe); eficiéncia (custos, recursos, riscos) sao
evidenciados como fatores que determinam a qualidade dos servicos de satide por Gattinara et
al. (1995)

Acurcio et al. (1991) aponta os seguintes aspectos ou dimensdes da qualidade desejaveis
nos servigos de satude: efetividade (relagdo do impacto real com o impacto potencial numa
situacdo ideal); eficacia (capacidade de produzir o efeito desejado); eficiéncia (relacdo entre o
efeito real e os custos da producdo); eqiiidade (distribuicdo dos servigos de acordo com as
necessidades de satde objetivas e percebidas da populacio);qualidade cientifico-técnica (nivel
de aplicacdo do conhecimento e da tecnologia); acessibilidade (remogdo de obstaculos fisicos,
financeiros e outros para a utilizacdo de servigos disponiveis); adequagdo (suprimento de
numero suficiente de servigos em relacdo as necessidades e a demanda); aceitagdo
(fornecimento de servicos que estdo de acordo com as normas culturais, sociais e outras, € com
as expectativas dos usudrios em potencial).

Nessa perspectiva, a qualidade em satide se refere a relagdo entre meios e fins, em que
os meios compreendem o conjunto das estratégias técnicas, psicoldgicas e sociais de
intervengao.

Acredita-se que a posicao dos atores sociais que avaliam ou emitem um julgamento
influencia a definicdo de qualidade e a relevancia de determinados critérios ou componentes
em detrimento de outros (ACURCIO et al., 1991).

As percepgoes dos atores sociais sobre a qualidade dos servigos sdo determinadas por
suas experiéncias inerentes a vivéncia junto aos programas em questdo. Esse entendimento
permitiria compreender ndo apenas o significado da qualidade para os diferentes grupos, mas
também as formas pelas quais esta se apresentaria ou ndo nesses programas.

A avaliacdo das agdes de saude vem ocupando lugar de destaque entre as acdes de
planejamento e gestdo. Portanto, considera-se as especificidades de cada contexto ao planejar
uma estratégia de acao, isto se reflete diretamente na operacionalizacdo das praticas da saude.

O termo avaliacdo tem diversos sentidos principalmente quanto a sua aplicagdo em

politicas e programas de satide. Nao ha como definir um tnico modelo para avaliar todos os



programas de satde, estas devem se adequar de acordo os objetivos propostos e/ou almejados
pela gestdo de saude.

Por isso, existem dois preceitos quando se tem que avaliar algum programa de saude
que visa o cuidado do individual e coletivo (o micro € o macro), o primeiro ¢ avaliacdo da
qualidade o outro ¢ avaliagdo qualitativa. Segundo Bosi & Uchimura (2007), avaliacdo da
qualidade dos programas tem o interesse nas dimensdes objetivaveis, ou seja, dados possiveis
de serem quantificados, excluindo a dimensao subjetiva propriamente humana.

Avaliagdo qualitativa (subjetiva) corresponde a analise das dimensdes que escapam aos
indicadores e expressdes numéricas. Bosi & Uchimura (2007) explica que essa analise se volta
para a produc¢ao subjetiva que permeia as praticas em saude inscritas nos programas € servigos,
repercutindo diretamente na natureza do material a ser levantado e produzido, o qual ndo pode
se restringir a instrumentos estruturados que conduzam a respostas exclusivamente numeéricas.
Tal definicdo se distingue de avaliacdo da qualidade, embora nela se inclua, dados os elementos
anteriormente apontados que possibilitam expressoes objetivas sob este rotulo, ou seja, voltadas
as dimensdes de qualidade que admitem a objetivagao.

Frequentemente, a garantia e a avaliacdo da qualidade técnica do cuidado sdo
interpretadas pelos profissionais como sendo constrangedores e até mesmo de carater punitivo
e persecutorio, tanto que os controles de qualidades mais tradicionais tendem a ser restritivos,
estanques e desvinculados aos demais niveis da organizacao.

Ayres (2004) classifica duas modalidades de avaliagdo como: avaliagdo normativa e
avalia¢do formativa. A primeira refere-se a verificagao do éxito técnico de agcdes em satide que
podem ser quantificaveis e a avaliagdo formativasz volta-se ao julgamento do sucesso pratico de
uma acao em saude. Isso implica em reconhecer os “projetos de felicidade que justificam e
elucidam a realizacdo do cuidado que se quer julgar”, ou seja, volta-se a dimensao subjetiva da
qualidade. A avaliagdo normativa e a formativa sdo equivalentes e comparaveis a avaliacdo da
qualidade quanto a qualitativa.

Conforme Demo (2000), estudos de avaliagdo com contornos mais classicos, dirigidos
a analise da eficacia e/ou eficiéncia de determinado programa, dada a natureza do método que
empregam e o entendimento da realidade a partir de uma otica de objetivagdo, seriam
apropriados para a analise ou mensuracdo do éxito técnico do programa, ou seja, de sua
qualidade formal. Por outro lado, para Bosi & Uchimura (2002) estudos avaliativos voltados a
dimensdo subjetiva da qualidade, se propdoem a desvendar os sentidos dos fendmenos,

respeitando sua complexidade, riqueza e profundidade. Tais estudos seriam adequados a analise



do sucesso pratico, ou seja, a andlise da efetividade de um programa de saude, pois considera
as expectativas em especial, os usuarios a que se destinam as agoes.

Cabe assinalar que ambos os planos — objetivo e subjetivo — correspondem a dimensdes
inerentes a fendmenos complexos como a saude.

Portanto ndo se quer excluir uma das polaridades, tampouco defender o predominio de
uma sobre outra, mas contribuir para uma concep¢ao ampliada de avaliagdo, para o necessario
rigor no emprego dos conceitos ¢ na selecdo de abordagens adequadas ao que se pretende
avaliar.

Transpondo a presente reflexdo para o contexto sanitdrio atual, destaca-se que o modelo
assistencial em consolidacio a partir da implantacio do Sistema Unico de Saude (SUS), exerce
inquestionavel influéncia na definicdo de um cenario, cuja especificidade se impde reconhecer
e considerar nas iniciativas de avaliagdo, apontando para a construcdo tedrico-metodoldgica
que lhe dé sustentagdo.

Tal modelo estimula uma compreensdo ampliada de saude e prioriza a construgao de

praticas de cuidado tendo como pilares a integralidade e humanizagao.

3.1 Atenc¢ao Basica na Saude e Gestao

Para avaliar a qualidade nos servigos de saude € necessario considerar o usuario, o
profissional e o gestor, por serem eles os principais atores que constroem as interfaces da saude.
Na execucao dos programas de saude que visam ofertar servicos de qualidade ¢ necessario a
clinica, que foca nas necessidades subjetivas do individuo e a vigilancia, que atua nos riscos a
saude de uma populacao, estes devem estar integrados principalmente nos servigos de Atencao
Bésica a Saude (ABS) que € o primeiro contato do cidaddo ao SUS.

Para Ayres (2004), essa constatacdo aponta para um primeiro pressuposto da atengdo
basica: ndo se consegue atender as pessoas individualmente em suas necessidades de saude se
elas nao sdo cuidadas e acompanhadas no coletivo por meio de acdes de prevengao e promogao
para aquele territorio; e, por outro lado, ndo se protege e promove o coletivo em sua satde se
os individuos desse coletivo ndo sdo cuidados em suas necessidades individuais. Esse primeiro
pressuposto ancora-se num segundo, que ¢ uma exigéncia do anterior: a indissociabilidade entre
atencdo e gestdo, porque, para se integrar o foco no individuo e no coletivo da atengao, ¢
indispensavel aproxima-la da gestdo, ja que € necessario integrar atividades de atendimento e

de planejamento nos servicos. (BRASIL, 2005)



E necessario o envolvimento tanto dos profissionais quanto dos gestores, pois, se o
servigo ndo disponibiliza de condi¢des adequadas para ser realizado pode comprometer a
qualidade do servigo de saude a ser ofertado, porquanto, para se alcangar uma atencao eficaz e
eficiente tanto para uma avalia¢do da qualidade quanto para a avaliagdao qualitativa na saude ¢
indispensavel planejamento, sendo que a atencdo caracteriza-se pela logica do atendimento
individual e coletivo aos usuarios, enquanto a gestdo estd preocupada com uma logica
organizacional de racionalizacao e distribuicao equitativa dos diversos recursos necessarios a
saude.

Segundo Jungues, Barbiani & Zoboli (2015), a atencao e gestao devem estar integradas,
no entanto, essa integracao tem que ser construida e aperfeicoada pelos usuarios, profissionais
e gestores. Oferecer servigos de satde efetivos ¢ um desafio ético mesmo assim € uma exigéncia
moral que a populacdo receba atencdo a saude de qualidade. Dai a necessidade de se refletir
sobre o papel da bioética nessas interfaces das redes de atencdo a saude.

A bioética apresenta-se como um processo de tomada de decisdo baseado no
discernimento individual e coletivo para a melhoria da vida humana, em outras palavras
deliberacdo moral. Porém, para tomar alguma decisdo ¢ necessario planejar estrategicamente.
A deliberagao clinica se faz quando trata a saude do individuo, ademais quando a deliberacao
clinica esta no ambito da aten¢do bésica a saude, ndo pode se limitar a somente esta exigéncia
moral, precisa incluir o planejamento estratégico para atender as exigéncias morais da satde
coletiva que necessita da vigilancia e da gestdo. (GRACIA, 2001)

Por isso a deliberagdo clinica é contextualizada na analise dos problemas éticos para
encontrar solu¢des concretas, dentre alternativas prudentes. Essa andlise ndo ¢ abstrata, mas
considera as circunstancias do ato e as consequéncias previsiveis. A meta da deliberagdo sao

cursos de agdo prudentes (ZOBOLI, 2013).

3.1.1 Direito a Saude

De acordo com o Artigo 196 da Constituicdo Federal de 1988 o Estado deve garantir o
direito a satide de forma igualitaria a todos os cidaddos brasileiros e promover politicas sociais
e econOmicas de acdes e servigos que visem a melhor qualidade de vida a populacgao.

O direito a saude implica muito mais do que uma consulta, um exame, um medicamento
que estdo na esfera individual, ¢ preciso ter um olhar amplo que satisfaga as necessidades
humanas bésicas, por isso o planejamento estratégico deve considerar os fatores internos e

externos do individuo e do coletivo que influenciam na satde e estas interferéncias devem ser



levadas em consideragdo pela gestdo como: educacdo, saneamento, atividade fisica, meio
ambiente, respostas imunoldgicas, lazer, alimentacdo, desestruturacdo familiar e pessoal,
violéncia, acidentes, predisposicao genética, habitagdo e emprego.

Diante do exposto o Artigo 200 da Constituicdo Federal aponta que:

Ao sistema unico de saide compete, além de outras atribuigdes, nos termos
da lei:

I - Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse
para a saide e participar da produgdo de medicamentos, equipamentos,
imunobioldgicos, hemoderivados e outros insumos;

II - Executar as agdes de vigilancia sanitaria ¢ epidemioldgica, bem como as
de saude do trabalhador;

III - ordenar a formagao de recursos humanos na area de saude;

IV - Participar da formulagdo da politica e da execugdo das acdes de
saneamento basico;

V - Incrementar em sua area de atuagdo o desenvolvimento cientifico e
tecnolégico;

VI - Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o controle de seu teor
nutricional, bem como bebidas e dguas para consumo humano;

VII - participar do controle ¢ fiscalizagao da produg@o, transporte, guarda e
utilizag@o de substancias e produtos psicoativos, toxicos e radioativos;

VIII - colaborar na protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do
trabalho.

Ha diferentes realidades e contextos individuais, por isso varia a compreensdo do
processo saude— doenga, deste modo a atencdo basica deve-se utilizar das ferramentas da
clinica, vigilancia, planejamento e gestdo, que segundo o artigo 198 da Constitui¢ao Federal de

1988 descreve como o Sistema Publico de Saude deve ser organizado:

Art. 198. As agdes e servigos publicos de saude integram uma rede
regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema unico, organizado de acordo
com as seguintes diretrizes:

I - descentralizacdo, com dire¢@o unica em cada esfera de governo;

II - atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem
prejuizo dos servigos assistenciais;

IITI - participagdo da comunidade

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Existe a necessidade constante de atualizagdo dos padrdes de qualidade com
redefini¢do sucessiva dessa qualidade em busca do ideal. Sendo assim, quando um determinado
padrdo ¢ alcangado, faz-se primordial atingir um patamar superior, visto a impossibilidade de
estabelecimento de padrdes normativos de qualidade absolutos e imutaveis. Segundo Poton,
Szpilman & Siqueira (2011) o Ministério da Saude, assumiu compromisso de contribuir com a

consolidagdo da Politica de Monitoramento e Avaliacdo da AB, propdem a Avaliagdo para a



Melhoria da Qualidade (AMQ) como uma importante ferramenta a ser utilizada
especificamente pelas equipes da Estratégia de Satde da Familia para a qualificacdo das ac¢des
de saude e do cuidado prestado a populagao. Gestores municipais devem aderir ao programa de
modo voluntario e participativo. Metodologicamente, a AMQ propde a auto - avaliagdo aos
atores envolvidos no processo: gestor, coordenagdo, unidades de satide e equipes. A partir de
um diagndstico, a AMQ orienta a elaboracdo de estratégias de intervengao para a resolucao dos
problemas identificados.

Existe consenso sobre a importancia da Atengao Basica a Saude (ABS) na melhora dos
indicadores de saude de uma dada populagdo. Ela funciona como porta de entrada do sistema
de saude ofertando servigos préximos ao local de moradia, favorecendo o acesso, o vinculo e a
atencao continuada centrada na pessoa e ndo na doenga.

Starfield (2002, p.95) aponta que, “a ABS tem capacidade para resolver 80% dos
problemas de satide de uma dada populacdo e deve conciliar acdes de assisténcia com
prevencao e promocao da satde além de coordenar a atencdo prestada nos outros niveis do
sistema, agindo como a base para o trabalho dos niveis secundario e terciario”. O Sistema Unico
de Satude (SUS) incorpora esses principios e reconhece que € a partir dos valores e demandas
da atencdo basica que o planejamento de suas agdes deve ser feito: € o planejamento ascendente.

E relevante que o resultado esperado quanto ao tema proposto do artigo seja totalmente
positivo, pois o estudo sobre a importancia da avaliacao qualitativa da saude na ateng¢ado basica,
pois a mesma ¢ considerada a porta de entrada, e se caracteriza por um conjunto de a¢des de
saude, no ambito individual e coletivo, que abrange a promog¢do e a protecdo da saude, a
prevengdo de agravos, o diagndstico, o tratamento, a reabilitacdo, a redugdo de danos e a
manutengdo da saude com o objetivo de desenvolver uma aten¢do integral que impacte
positivamente na situagdo de satde das coletividades.

Sendo assim, coordenar o cuidado e reconhecer as necessidades de satide da populagao
sob sua responsabilidade, organizando assim as necessidades desta populacao em relagdo aos
outros pontos de atengdo a saude, contribui para que a programagao dos servigos de saude parta
das necessidades de saude dos usuarios, este € o propdsito da qualidade da Atencao Bésica.

Portanto, ¢ interessante essa discussdo, pois necessitamos cada vez mais que o usuario
se “insira” no SUS pela atencao bésica, para que os agravos sejam evitados, prolongando sua

vida e diminuindo as perdas.



5. CONCLUSAO

Nota-se, portanto, a importancia de enfatizar que a atengdo basica € a comissao de frente
dos niveis de atengdo em saude. Funciona como um filtro, intervindo nas questdes basicas da
populagdo, para que ndo evoluam e gerem problemas para os demais niveis de atengdo, evitando
assim um caos no sistema de satide. Compreender as nuances da qualidade na atengao basica é
fundamental, porém avaliar ou medir a eficacia dos programas ¢ um desafio, devido aos
diferentes contextos de vida de cada individuo.

A avaliagdo qualitativa, nesse sentido, assume papel central, considerando
especialmente as expectativas dos usuarios a quem se destinam as agdes. Essa perspectiva
permite compreender como as experiéncias e percepgoes individuais influenciam os resultados
das intervengdes, oferecendo subsidios importantes para aprimorar 0s servigos € promover
maior efetividade.

Observou-se que a preocupagao com o estudo do tema é de cunho mundial e mantém-
se urgente para a saide publica no Brasil. A andlise da atencdo basica qualificada ¢ essencial
para identificar pontos fortes e lacunas na prestagao de servigos, contribuindo para a melhoria
continua e para o atendimento integral da populacao.

A partir disso, salienta-se a importancia de maiores estudos sobre avaliacao qualitativa
da satde na ateng¢do basica, sobretudo em contextos em que Estados, cidades € municipios tém
demonstrado resultados diversos, tanto positivos quanto negativos, no cuidado a populacao.

Esses estudos permitem avaliar a aplicagdo pratica dos principios norteadores da
atencao basica, como servir como primeiro contato e porta de entrada ao sistema de satde,
garantir cuidado integral, coordenar servigos, atender as necessidades da comunidade e

considerar a centralidade da familia, reconhecendo diferentes grupos populacionais.
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CAPITULO 13: A EFICIENCIA DOS JOGOS INFANTIS NA APRENDIZAGEM DA
MATEMATICA
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Resumo

A utilizacdo de jogos infantis como recurso pedagogico tem se consolidado como uma prética eficiente
no processo de aprendizagem da matematica, sobretudo nos anos iniciais do ensino fundamental. A
matematica, frequentemente considerada abstrata e desafiadora, pode se tornar mais acessivel e atrativa
quando associada a atividades ltdicas. Nesse sentido, os jogos oferecem as criangas a possibilidade de
aprender de maneira prazerosa, desenvolvendo ndo apenas o raciocinio légico, mas também a
criatividade, a cooperagdo e a resolugdo de problemas. O presente estudo discute a eficiéncia dos jogos
infantis na aprendizagem da matematica a partir de uma revisdo bibliografica que retine pesquisas
recentes sobre o tema, incluindo trabalhos de autores que abordam o papel do ludico na educacao, as
metodologias ativas de ensino e as praticas de sala de aula voltadas a construgdo significativa do
conhecimento.Os resultados apontam que os jogos auxiliam os estudantes a compreenderem conceitos
matematicos abstratos, como operagdes basicas, medidas, propor¢des e resolucdo de problemas, de
forma mais concreta e contextualizada. Além disso, favorecem a socializacdo, a autonomia ¢ a
motivagdo dos alunos, fatores essenciais para a permanéncia e o interesse pela disciplina. Outro ponto
relevante € que a pratica dos jogos pode ser adaptada as diferentes realidades escolares, sendo uma
estratégia de baixo custo e com potencial de inovagao pedagogica. Dessa forma, conclui-se que os jogos
infantis ndo apenas dinamizam o ensino da matematica, mas também contribuem para a formagéo
integral da crianga, estimulando aspectos cognitivos, emocionais e sociais do processo de aprendizagem.

Palavras-chave: Jogos infantis; Aprendizagem; Matematica; Ludicidade; Ensino fundamental.
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The use of children’s games as a pedagogical resource has been increasingly recognized as an effective
practice in the teaching and learning of mathematics, especially in the early years of elementary
education. Mathematics, often perceived as abstract and difficult, can become more accessible and
engaging when connected to playful activities. In this sense, games provide children with the
opportunity to learn in a pleasurable way, while simultaneously developing logical reasoning, creativity,
cooperation, and problem-solving skills. This paper discusses the efficiency of children’s games in
mathematics learning based on a literature review that brings together recent research on the subject,
including studies that address the role of play in education, active teaching methodologies, and
classroom practices focused on the meaningful construction of knowledge.Findings indicate that games
help students better understand abstract mathematical concepts such as basic operations, measurements,
proportions, and problem-solving through more concrete and contextualized experiences. Moreover,
games foster socialization, autonomy, and motivation—key elements for sustaining students’
engagement with the subject. Another relevant aspect is that the use of games can be adapted to different
school contexts, representing a low-cost yet innovative pedagogical strategy. Therefore, it can be
concluded that children’s games not only enhance mathematics teaching by making it more dynamic
but also contribute to the child’s holistic development, stimulating cognitive, emotional, and social
dimensions of the learning process.

Keywords: Children’s games; Learning; Mathematics; Playfulness; Elementary education.

1.INTRODUCAO

O presente artigo tem como objetivo analisar a eficiéncia dos jogos infantis na
aprendizagem da matematica, investigando de que forma a ludicidade contribui para tornar o
ensino mais dindmico, atrativo e significativo. A pesquisa foi construida a partir de uma revisao
bibliografica de autores que tratam do papel do jogo na educacdo, das metodologias ativas e da
relagdo entre ensino e motivagao, buscando compreender os impactos dessa pratica em sala de
aula.

As fontes utilizadas foram compostas por livros, artigos cientificos e publicacdes
académicas disponiveis em bases de dados digitais, como SciELO, Google Académico e
periodicos da area de Educagdo e Psicopedagogia.

O artigo foi montado em trés etapas principais: inicialmente, apresenta-se uma
contextualizagdo sobre a importancia do ladico na infancia e sua relevancia historica no campo
da educacao.

Em seguida, discute-se como os jogos infantis podem ser aplicados especificamente no
ensino da matematica, abordando exemplos praticos e estratégias pedagogicas utilizadas pelos
professores. Por fim, sdo apresentados os beneficios observados nas pesquisas analisadas,
destacando o desenvolvimento do raciocinio 16gico, a motivacao para aprender, a socializa¢ao
entre os alunos e a construcao significativa do conhecimento.

Assim, o artigo busca oferecer uma visao aprofundada sobre o tema, mostrando que os

jogos nao sdo apenas instrumentos de entretenimento, mas ferramentas pedagogicas eficazes



que podem transformar a relagdo das criangas com a matematica, tornando o aprendizado mais

prazeroso, ativo e duradouro.

2. JOGOS MATEMATICOS COMO PONTE ENTRE O LUDICO E O COGNITIVO

Os jogos matematicos tém se mostrado uma ferramenta pedagogica eficiente no
processo de aprendizagem. Por meio do ludico, os alunos conseguem desenvolver o raciocinio
logico, a criatividade e a resolucdo de problemas de forma prazerosa. Além disso, estimulam a
socializagdo e a cooperacdo entre as criangas, tornando o aprendizado mais dinamico e
significativo.

De acordo com Macedo (1995, p. 47), “o jogo apresenta ganhos em trés perspectivas
fundamentais: afetiva, social e cognitiva”. Essa visdo mostra que, ao brincar, a crianga nao
apenas se diverte, mas também desenvolve habilidades de convivéncia e raciocinio. A
afetividade surge quando ela aprende a lidar com frustracdes e vitorias; a socializacdo acontece
na interagdo com colegas; e a cognicao ¢ fortalecida ao testar hipoteses e construir novos
conhecimentos.

Segundo Grando (2000, p. 63), “o jogo propicia um ambiente favordvel ao interesse da
crianga ndo apenas pelos objetos que o constituem, mas pelos desafios das regras impostas por
uma situacao imaginaria”. Nesse sentido, as atividades lidicas aproximam o aluno de situagdes
que exigem criatividade e reflexdo. As regras do jogo desafiam a crianga a encontrar solucdes,
estimulando o pensamento abstrato de maneira prazerosa.

Para Onuchic (1999, p. 21), “a resolucdo de problemas passa a ser pensada como uma
metodologia de ensino, como ponto de partida e meio de se ensinar matematica”. Isso mostra
que o jogo nao deve ser usado apenas como entretenimento, mas como estratégia pedagogica
intencional. Quando o professor conduz uma atividade ludica com desafios reais, o aluno ¢
levado a construir solugdes, compreendendo conceitos matematicos de forma concreta e
aplicada.

Conforme Vasconcelos (2008, p. 89), “as atividades propostas precisam ser carregadas
de desafios que despertem nas criangas o desejo de aprender e descobrir as relagdes
matematicas presentes em sua volta”. Dessa forma, os jogos infantis funcionam como uma
ponte entre o ludico e o cognitivo. A brincadeira deixa de ser apenas diversdo e torna-se um
recurso que contribui para a aprendizagem significativa, despertando interesse e engajamento

nos alunos.



De acordo com Silva e Pereira (2019, p. 88), “os jogos matematicos funcionam como
gatilhos que permitem a crianga construir novos conhecimentos ao enfrentar situacdes-
problema”. Essa abordagem favorece o desenvolvimento do raciocinio logico e da autonomia,
ja que o aluno se sente desafiado a resolver questdes que vao além da repeticdo mecanica.
Assim, a ludicidade se torna um recurso capaz de aproximar a matemadtica da realidade do
estudante.

Segundo Oliveira (2020, p. 54), “quando a matematica ¢ vivenciada em atividades
praticas, como jogos de mercado ou simulagdes de compra, o aprendizado se torna mais
significativo”. Isso ocorre porque a crianga passa a relacionar conceitos abstratos a situagdes
concretas de seu cotidiano. Dessa forma, os jogos reforgam tanto o pensamento légico quanto
habilidades de leitura, interpretacdo e tomada de decisdo.

Como ressalta Costa (2021, p. 101), “o jogo em sala de aula precisa ter uma
intencionalidade pedagogica, caso contrario reduz-se apenas ao entretenimento”. A afirmagao
reforca a necessidade de planejamento por parte do professor, que deve organizar as atividades
com objetivos claros. Assim, os jogos deixam de ser apenas brincadeiras e passam a ocupar
papel central na constru¢do de competéncias matematicas.

De acordo com Andrade e Melo (2022, p. 67), “a falta de materiais adequados ou de
espaco pode comprometer a aplicagdo dos jogos, exigindo criatividade e adaptacdo do
professor”. Isso mostra que, apesar de seus beneficios, a metodologia enfrenta obstaculos
estruturais que precisam ser superados. Ainda assim, quando bem conduzida, a pratica estimula
ndo apenas o raciocinio loégico, mas também habilidades sociais, como cooperagao e respeito
as regras.

Por fim, Santos e Rodrigues (2023, p. 39) afirmam que “os jogos infantis na matematica
promovem aprendizagens mais profundas porque despertam o interesse e ampliam o
significado do conteudo escolar”. Essas experiéncias reforcam que a alfabetizagdo matematica
deve ir além da simples decodificagdo de niimeros, aproximando-se de praticas sociais €
culturais. Dessa maneira, brincar e aprender se tornam processos inseparaveis no

desenvolvimento da crianga.

2.1 Estratégias Ludicas para Estimular o Raciocinio Ldgico e a Autonomia da
Crianca
As estratégias ludicas sdo recursos pedagdgicos fundamentais para estimular o

raciocinio logico e a autonomia da crianca. Por meio de jogos, brincadeiras e materiais



manipulativos, os alunos conseguem relacionar conceitos abstratos a situagdes concretas,
tornando a aprendizagem mais significativa.

Além disso, a ludicidade favorece o desenvolvimento social, a criatividade e a
capacidade de resolver problemas de forma autonoma. Dessa forma, o uso intencional dessas
atividades contribui para a formagdo de competéncias cognitivas e socioemocionais desde os
primeiros anos da educacao infantil.

Segundo Almeida (2019, p. 77), “as atividades ludicas permitem que a crianga
desenvolva nogdes de conservacdo e quantificacdo ao relacionar objetos concretos a
representacdes abstratas”. Esse processo ¢ essencial para que o aluno va além da simples
contagem mecanica, passando a compreender quantidades de forma significativa. Assim, os
jogos funcionam como mediadores na constru¢do do raciocinio logico.

De acordo com Barbosa e Lima (2020, p. 63), “quando o professor cria ambientes que
estimulam a experimentacdo, a crianga conquista autonomia e aprende a investigar por conta
propria”. Nesse sentido, os materiais pedagogicos, como livros de histérias e massinhas,
ampliam as possibilidades de aprendizagem e integram diferentes linguagens ao ensino da
matematica.

Conforme Santos (2021, p. 94), “a ludicidade aproxima a matematica da realidade
cotidiana da crianca, transformando-a em uma pratica prazerosa e socialmente significativa”.
Ao vivenciar experiéncias concretas, como jogos de troca ou brincadeiras com objetos do dia a
dia, o aluno compreende a fun¢do social dos numeros, relacionando-os a situagdes de
convivéncia.

Segundo Oliveira e Costa (2022, p. 108), “materiais manipulativos, sejam pedagogicos
ou reutilizados, contribuem para que a crianga associe numeros a representacoes diversas, como
classificag¢do, ordem e trajetos”. Essa diversidade de recursos possibilita que o aprendizado va
além da memorizagdo, estimulando criatividade, raciocinio logico e resolucao de problemas.

Por fim, Rodrigues (2023, p. 57) destaca que “os jogos baseados em sistemas de troca,
como o uso de fichas coloridas ou do material dourado, fortalecem a compreensdo do valor
posicional e do sistema decimal”. Dessa forma, a crianca entende de maneira pratica conceitos
complexos, como equivaléncia e operacdes matematicas, adquirindo confianca e autonomia

para aprender.



2.2. Da Diversiao ao Conhecimento: Impactos dos Jogos no Ensino da Matematica

A aprendizagem da matematica pode ser significativamente potencializada por meio de
jogos e atividades ludicas, que transformam a experiéncia escolar em momentos de prazer e
reflexdo. Os jogos permitem que as criangas explorem conceitos matematicos de forma
concreta, desenvolvendo raciocinio 16gico, criatividade e autonomia.

Além disso, promovem engajamento e motivacao, tornando a matematica mais proxima
da realidade cotidiana. Ao integrar diversao e conhecimento, 0s jogos contribuem para a
constru¢dao de aprendizagens significativas e duradouras na educacdo infantil. Dessa forma,
compreender seu impacto ¢ fundamental para praticas pedagdgicas inovadoras e eficazes.

Segundo Almeida e Pereira (2019, p. 47), “os jogos e brincadeiras sdo instrumentos
essenciais na educacdo infantil, pois promovem o desenvolvimento do raciocinio légico, da
criatividade e da capacidade de resolver problemas”. Ao brincar, a crianga constroi
conhecimento de forma ativa, prazerosa e significativa, facilitando a compreensao de conceitos
matematicos abstratos.

De acordo com Carvalho e Santos (2020, p. 61), “a ludicidade no ensino da matematica
estimula engajamento e autonomia, permitindo que os alunos explorem situacdes-problema
com solucdes originais e estratégias proprias”. Interagir com materiais concretos e seguir regras
contribui para o desenvolvimento cognitivo e socioemocional simultaneamente.

Segundo Rodrigues e Lima (2021, p. 79), “a mediagdo do professor durante os jogos ¢
fundamental para que o aluno compreenda as regras e perceba as relagdes matematicas
implicitas nas atividades”. Essa pratica garante que a crian¢a va além do entretenimento,
aprendendo a analisar, registrar e refletir sobre suas estratégias, promovendo raciocinio logico
e pensamento critico.

De acordo com Nogueira e Freitas (2022, p. 56), “registrar as situacdes de jogo favorece
a comunica¢do do pensamento e fortalece a construcao coletiva do conhecimento”. Ao relatar
suas estratégias, os alunos organizam ideias, justificam decisdes e desenvolvem autonomia
intelectual, integrando a ludicidade a aprendizagem formal.

Entretanto, Mendes (2023, p. 68) afirma que, “os jogos no ensino da matematica
transformam experiéncias recreativas em oportunidades pedagogicas, tornando a disciplina
mais contextualizada e atrativa”. Dessa forma, a matematica deixa de ser abstrata,
aproximando-se da realidade da crianca e estimulando raciocinio logico, criatividade e

engajamento nas aulas.



Segundo Martins e Carvalho (2019, p. 53), “a avaliacdo de praticas com jogos deve ser
coerente com a metodologia utilizada, considerando a acdo do aluno durante a atividade”.
Observar o desempenho no jogo permite ao professor perceber se o estudante desenvolveu
competéncias, raciocinio estratégico e autonomia, indo além do simples entretenimento.

De acordo com Silva e Almeida (2020, p. 67), “jogar com competéncia significa que o
aluno compreende as regras, aplica estratégias e d sentido a acdo dentro do contexto do jogo™.
Esse conceito mostra que o jogo deixa de ser apenas ludico para se tornar instrumento de
aprendizagem significativo e estruturado.

Segundo Oliveira e Freitas (2021, p. 72), “a integragdo entre jogo e matematica permite
que os estudantes explorem relagdes numéricas, estratégias de contagem e multiplicagdo de
forma intuitiva”. A matemadtica surge como ferramenta para organizar o pensamento €
potencializar decisdes estratégicas, tornando o aprendizado mais concreto.

De acordo com Santos e Lima (2022, p. 58), “a mediagdo do professor durante o jogo
favorece a analise coletiva, a reflexdo sobre jogadas e o desenvolvimento de habilidades de
antecipacdo e planejamento”. Ao discutir escolhas e estratégias, os alunos aprendem a refletir
criticamente e desenvolver pensamento 16gico em contextos dindmicos.

Por isso, Fernandes e Costa (2023, p. 65) afirmam que “a observagdo continua e a
mediacao ativa possibilitam ao professor identificar padrdes, antecipar dificuldades e promover
intervengdes pedagogicas adequadas”. Dessa forma, os jogos tornam-se instrumentos de
aprendizagem complexos, promovendo tanto a compreensdo matematica quanto a autonomia e

a capacidade de resolver problemas.

3.CONSIDERACOES FINAIS

As evidéncias analisadas ao longo deste estudo reforcam que os jogos infantis
constituem ferramentas eficazes para a aprendizagem da matematica, promovendo o
desenvolvimento do raciocinio logico, da criatividade e da autonomia das criangas. Ao atuarem
como ponte entre o ludico e o cognitivo, os jogos possibilitam que conceitos abstratos sejam
compreendidos de forma concreta e significativa, integrando brincadeira e aprendizagem.

Além disso, as estratégias ludicas favorecem a construgdo de habilidades
socioemocionais, estimulando a participacdo ativa, a tomada de decisoes e a capacidade de
resolver problemas, elementos essenciais para o desenvolvimento integral do aluno. A

mediagdo do professor durante essas atividades se mostra fundamental, pois garante que o jogo



ndo seja apenas uma atividade recreativa, mas um instrumento pedagogico com objetivos claros
e intencionais.

Nesse contexto, ao transformar momentos de diversdo em oportunidades de
aprendizagem significativa, os jogos contribuem para um ensino da matematica mais atrativo,
contextualizado e interdisciplinar. Dessa forma, a utiliza¢do planejada de jogos e materiais
ludicos ndo apenas facilita a compreensao dos conteudos matematicos, mas também fortalece
a autonomia, o pensamento critico ¢ a capacidade de reflexdo das criangas, consolidando-se

como uma pratica pedagogica inovadora e transformadora.
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CAPITULO 14: O PAPEL DA ESCOLA NA VALORIZACAO DA DIVERSIDADE ETNICO-
RACIAL
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Resumo

A escola exerce um papel fundamental na valorizacao da diversidade étnico-racial, pois ¢ um
dos principais espacos de convivéncia, formac¢ao cidada e construcao de identidades. Promover
a diversidade dentro do ambiente escolar significa reconhecer e respeitar as diferencas,
combater o racismo e desconstruir preconceitos historicamente enraizados na sociedade
brasileira. A educagdo antirracista deve estar presente em todas as etapas do processo educativo,
desde o curriculo até as praticas pedagogicas e as relagdes interpessoais. A inclusdo de
contetdos que abordem a historia e a cultura afro-brasileira e indigena, conforme determina a
Lei n° 10.639/2003 ¢ a Lei n° 11.645/2008, é uma forma de valorizar as contribuigdes desses
povos na formagado do Brasil. Além disso, o didlogo e a reflexdo critica ajudam a promover uma
consciéncia social voltada a equidade e a justica. O papel do professor é essencial nesse
processo, atuando como mediador e incentivador do respeito mutuo, da empatia e da
valorizagao das diferencas. Assim, a escola, ao valorizar a diversidade étnico-racial, contribui
para a formacdo de cidaddos mais conscientes, soliddrios e preparados para viver em uma
sociedade plural. A pratica pedagdgica inclusiva e o reconhecimento das identidades diversas
fortalecem a constru¢do de uma cultura de paz, igualdade e respeito.

Palavras-chave: Diversidade. Escola. Racismo. Inclusdao. Educacao.

Abstract

The school plays a fundamental role in promoting ethnic and racial diversity, as it is one of the
main spaces for coexistence, citizenship education, and identity building. Promoting diversity
within the school environment means recognizing and respecting differences, fighting racism,
and deconstructing historically rooted prejudices in Brazilian society. Anti-racist education
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should be present at all stages of the educational process, from the curriculum to pedagogical
practices and interpersonal relationships. Including content that addresses Afro-Brazilian and
Indigenous history and culture, as required by Laws No. 10.639/2003 and No. 11.645/2008, is
a way to value the contributions of these peoples to the formation of Brazil. Furthermore,
dialogue and critical reflection help promote social awareness aimed at equity and justice. The
teacher’s role is essential in this process, acting as a mediator and encouraging mutual respect,
empathy, and appreciation of differences. Thus, by valuing ethnic and racial diversity, the
school contributes to forming more conscious, supportive citizens who are prepared to live in
a plural society. Inclusive pedagogical practice and the recognition of diverse identities
strengthen the construction of a culture of peace, equality, and respect.

Keywords: Diversity. School. Racism. Inclusion. Education.

1.INTRODUCAO

A escola desempenha um papel essencial na formacgao dos individuos e na construgdo
de uma sociedade mais justa e igualitaria. Nesse sentido, a valorizacdo da diversidade étnico-
racial dentro do ambiente escolar ¢ fundamental para o fortalecimento da convivéncia
democratica, do respeito mutuo e da compreensao das diferencas culturais que compdem a
identidade brasileira. Promover a diversidade significa reconhecer e respeitar as multiplas
origens, historias e contribui¢des dos diferentes grupos étnicos que formam o pais.

Historicamente, o Brasil foi marcado por desigualdades e praticas discriminatérias que
resultaram na exclusao social e educacional de povos negros e indigenas. Por isso, a escola tem
o compromisso de romper com essas estruturas e de adotar uma educagdo antirracista, baseada
em principios de equidade, respeito e valorizacao das diferencgas.

A aprovagao das Leis n° 10.639/2003 e n°® 11.645/2008 foi um marco importante nesse
processo, pois tornou obrigatério o ensino da histdria e da cultura afro-brasileira e indigena em
todas as institui¢des de ensino, reconhecendo a relevancia dessas populagdes na formacao
historica, social e cultural do Brasil.

Para que a valorizagdo da diversidade seja efetiva, € necessario que a pratica pedagogica
esteja voltada a reflexdo critica, ao didlogo e a inclusdo. O professor exerce papel central nesse
processo, atuando como mediador do conhecimento e promotor de experiéncias educativas que
favorecam o respeito as diferencas e a eliminag¢ao do preconceito. Assim, a escola deve ser um
espagco onde todos os alunos se sintam representados, acolhidos e valorizados,
independentemente de sua origem étnica ou racial.

Dessa forma, ao reconhecer e valorizar a diversidade étnico-racial, a escola contribui

para a formagao de cidadaos mais conscientes, solidarios e preparados para conviver em uma



sociedade plural. A educacdo antirracista, além de combater as desigualdades, fortalece a
construcdo de uma cultura de paz, respeito e justica social, elementos indispensaveis para o

desenvolvimento de uma na¢ao democratica e inclusiva.

2.EDUCACAO PARA A IGUALDADE: SUPERANDO O RACISMO POR MEIO
DO CONHECIMENTO

A escola desempenha papel fundamental na construgdo de uma sociedade justa e
inclusiva, promovendo o respeito as diferencas étnico-raciais. Valorizar a diversidade significa
reconhecer culturas e historias frequentemente silenciadas, fortalecendo a autoestima e o
sentimento de pertencimento dos alunos. Por meio de praticas pedagogicas inclusivas, ¢
possivel combater estereotipos, estimular a empatia e formar cidadaos conscientes e criticos,
capazes de conviver em uma sociedade plural.

Gomes (2017, p. 45) destaca que, “a escola desempenha um papel central na construgao
de uma sociedade mais justa e igualitaria, atuando como espago de formacdo ética, social e
cultural”. Nesse sentido, a educagdo para a igualdade torna-se essencial para desconstruir
preconceitos € combater o racismo, promovendo o respeito as multiplas identidades étnico-
raciais presentes na sociedade brasileira. Historicamente, povos negros e indigenas foram
marginalizados e tiveram suas historias e culturas silenciadas nos curriculos escolares, o que
contribuiu para a baixa autoestima e sensagao de nao pertencimento de criangas e jovens dessas
populagdes.

Santos; Oliveira (2019, p. 18) afirmam que, “a promulgacao das Leis n° 10.639/2003 e
n°® 11.645/2008 representou um marco significativo, ao tornar obrigatorio o ensino da histéria
e cultura afro-brasileira, africana e indigena em todas as etapas da educacdo basica’. Essas
legislagdes visam valorizar contribui¢des histéricas e culturais frequentemente ignoradas,
promovendo uma educacao critica, inclusiva e antirracista.

Pereira (2018, p. 41) ressalta que, “a atuag¢do do professor ¢ fundamental nesse processo,
pois ele se torna mediador do conhecimento, facilitando o didlogo e estimulando a reflexdo
sobre as relagdes étnico-raciais € a importancia da diversidade”. A educagdo para a igualdade
nao se limita a inclusdo de contetidos curriculares; envolve praticas pedagdgicas que reforcem
o respeito, a valorizacdo das identidades diversas e a constru¢do de um ambiente escolar

acolhedor.



Dessa forma, a escola contribui para a formacao de cidadidos conscientes, capazes de
compreender e valorizar as diferengas, consolidando a equidade e promovendo a transformagao
social.

Segundo Gomes (2017, p. 45), “a escola € um espago estratégico para o enfrentamento
do racismo”. Nesse sentido, o conhecimento tem papel fundamental na constru¢do de uma
educacdo que promova o respeito e a igualdade entre todos. Ao incluir contetdos que valorizem
as culturas afro-brasileira e indigena, a escola contribui para a desconstrugao de esteredtipos e
para o fortalecimento de uma consciéncia social baseada na justi¢a e na diversidade.

Segundo Silva (2020, p. 32), “a educagdo € o principal instrumento de desconstrucio
das hierarquias raciais e da naturalizacao do racismo na sociedade”. Nesse contexto, a escola
tem papel estratégico ao valorizar a diversidade cultural, promovendo o respeito as identidades
afro-brasileiras, indigenas e de outros grupos historicamente marginalizados. A negagdo da
historia e da cultura desses povos, presente por séculos no curriculo escolar, contribuiu para a
baixa autoestima de criangas negras e para a sensac¢ao de ndo pertencimento.

De acordo com Santos e Oliveira (2019, p. 18), “a inclus@o de contetidos antirracistas
no curriculo fortalece a consciéncia critica € o reconhecimento das contribui¢des historicas dos
povos negros e indigenas”. Assim, ao implementar praticas pedagdgicas que valorizem essas
culturas, a escola combate estereotipos e reafirma a importincia da histéria silenciada,
promovendo a empatia e a igualdade social entre os estudantes.

Além disso, a formagdo docente ¢ essencial nesse processo. Segundo Pereira (2018, p.
41), “professores capacitados para lidar com a diversidade étnico-racial tornam-se mediadores
de mudangas sociais e culturais”. A valorizagdo da diversidade ndo se limita a presenca de
conteudos no curriculo, mas envolve estratégias de ensino que reforcem a inclusdo, o dialogo e
o respeito as diferencas, construindo um ambiente escolar democratico e acolhedor.

Dessa forma, a educagdo para as relagdes étnico-raciais cumpre um papel
transformador, desconstruindo preconceitos historicos e fortalecendo a identidade dos alunos,

contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais justa e equitativa.

2.1 Praticas Pedagogicas Inclusivas: Caminhos para a Valoriza¢io da Diversidade

A valorizacao da diversidade étnico-racial na escola depende diretamente de praticas
pedagbgicas inclusivas, que reconhecem e respeitam as diferentes culturas presentes no
ambiente educacional. Projetos que integram contetidos sobre a historia e cultura afro-brasileira

e indigena permitem que os alunos se identifiquem com os conteudos, fortalecendo a autoestima



e o sentimento de pertencimento. Além disso, materiais didaticos diversificados e atividades
interdisciplinares tornam o aprendizado mais significativo, estimulando a empatia, o respeito
as diferencas ¢ a formacgao de cidadaos criticos e conscientes.

Silva (2021, p. 27) afirma que, “praticas pedagogicas inclusivas contribuem
significativamente para a valorizagdo da diversidade e para o fortalecimento da identidade
cultural dos alunos”. Projetos que trazem a historia e a cultura africana para a sala de aula,
mesmo com criangas de seis anos, permitem que os estudantes se reconhecam nos conteudos,
promovendo autoestima e pertencimento.

A utilizacdo de materiais didaticos diversificados, como alfabetos e apostilas com
personagens e palavras de origem africana, amplia a representatividade e o interesse das
criangas, tornando o aprendizado mais significativo. Além disso, agdes que envolvem toda a
escola e gestores favorecem a constru¢do de uma educacdo antirracista, reforgando a
importancia do compromisso coletivo com a aplicacdo da Lei n° 10.639/2003.

Pereira (2020, p. 34) destaca que, “o engajamento dos professores na adaptagdo de
conteudos pedagdgicos ¢ fundamental para estimular a curiosidade e o aprendizado ativo dos
alunos”. Integrar disciplinas como Historia, Geografia, Lingua Portuguesa e Matematica com
projetos culturais permite que os estudantes percebam a diversidade como parte natural da
sociedade, promovendo empatia e respeito as diferentes origens étnicas.

Oliveira e Santos (2019, p. 45) enfatizam que, “o sucesso das praticas inclusivas
depende também do apoio da gestdo escolar e da disponibilizagdo de recursos adequados”.
Quando materiais didaticos e projetos sdo compartilhados amplamente, ndo apenas na escola
de origem, mas em toda a rede, cria-se um ambiente de aprendizagem mais plural e
democratico, fortalecendo o compromisso coletivo com a educagdo antirracista € com a

valorizacao da diversidade cultural.

3.CONSIDERACOES FINAIS

A analise sobre o papel da escola na valorizacao da diversidade étnico-racial evidéncia
que a educacdo ¢ um instrumento estratégico para a constru¢do de uma sociedade mais justa e
igualitaria. A promog¢do da igualdade, por meio do ensino antirracista e da valorizacdo das
culturas afro-brasileira, africana e indigena, contribui para a desconstrucao de estereotipos e
preconceitos historicamente enraizados.

Ao tornar obrigatoria a inclusdo desses conteudos no curriculo escolar, por meio das

Leis n° 10.639/2003 e n°® 11.645/2008, o Estado reconhece a necessidade de formar cidaddos



conscientes, capazes de respeitar e valorizar as multiplas identidades culturais que compdem o
tecido social brasileiro.

A implementacao de praticas pedagdgicas inclusivas demonstra que o aprendizado vai
além da transmissao de conteudos: envolve a construcao de espagos educacionais acolhedores,
onde a representatividade e o reconhecimento cultural tornam-se centrais. Projetos que trazem
a historia da Africa, personagens afro-brasileiros e palavras de origem africana para a sala de
aula, bem como materiais didaticos diversificados, ndo apenas fortalecem a autoestima dos
alunos, mas também tornam a aprendizagem mais significativa e engajadora. Além disso, a
participagdo ativa de professores e gestores ¢ essencial para que a educagdo antirracista se
efetive, garantindo que a diversidade cultural seja vivida e respeitada cotidianamente.

Portanto, a valorizagdo da diversidade étnico-racial na escola nao se limita ao
cumprimento de normas legais: ¢ um compromisso ético e pedagogico que envolve toda a
comunidade escolar. A educagdo para a igualdade promove a formagdo de cidaddos criticos,
empaticos e conscientes de seu papel na transformagao social. Ao refletir sobre essas praticas e
sobre a importancia de incluir todos os alunos, independentemente de sua origem étnica ou
cultural, a escola cumpre sua funcao primordial de formar individuos preparados para conviver

em uma sociedade plural, justa e democratica.
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Resumo

O desenvolvimento socioemocional na educagdo infantil ¢ um componente essencial para a
formagao integral da crianca, permitindo que ela compreenda e gerencie suas emogoes,
estabeleca relagdes saudaveis e desenvolva habilidades cognitivas e sociais de maneira
integrada. Estudos recentes da neurociéncia indicam que os primeiros anos de vida constituem
um periodo critico para a formacao de conexdes neurais relacionadas ao autocontrole, empatia,
tomada de decisdo e resolugdo de conflitos. Nesse contexto, praticas pedagogicas que
consideram aspectos socioemocionais e cognitivos de forma conjunta contribuem para a
constru¢ao de ambientes de aprendizagem mais significativos e acolhedores. O presente artigo
analisa as contribui¢gdes da neurociéncia para a educagado infantil, enfatizando a importancia de
estratégias pedagdgicas que favorecam a regulacdo emocional, a autoestima, a empatia ¢ a
colaboragdo entre criangas. Além disso, discute-se o papel do professor como mediador do
desenvolvimento socioemocional, ressaltando a necessidade de formacgdo continua que integre
conhecimentos sobre o funcionamento cerebral, estratégias de ensino e praticas inclusivas. Os
resultados demonstram que escolas que incorporam praticas pedagdgicas integradas e
orientadas pela neurociéncia promovem ndo apenas a aprendizagem académica, mas também o
bem-estar emocional e social dos alunos, fortalecendo sua capacidade de lidar com desafios,
estabelecer relagdes positivas e desenvolver competéncias socioemocionais fundamentais para
a vida. Conclui-se que a educagdo infantil deve priorizar abordagens pedagdgicas que integrem
desenvolvimento cognitivo e socioemocional, reconhecendo a interdependéncia entre cérebro,
emocao e aprendizagem, contribuindo para a formacao de individuos mais equilibrados, criticos
e socialmente conscientes.

Palavras-chave: Desenvolvimento socioemocional, educagdo infantil, neurociéncia, pratica
pedagogica integrada, habilidades socioemocionais.
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Abstract

Socioemotional development in early childhood education is an essential component for the
holistic formation of children, enabling them to understand and manage their emotions,
establish healthy relationships, and develop cognitive and social skills in an integrated manner.
Recent neuroscience studies indicate that the early years of life constitute a critical period for
forming neural connections related to self-control, empathy, decision-making, and conflict
resolution. In this context, pedagogical practices that consider socioemotional and cognitive
aspects together contribute to the creation of more meaningful and welcoming learning
environments. This article analyzes the contributions of neuroscience to early childhood
education, emphasizing the importance of pedagogical strategies that promote emotional
regulation, self-esteem, empathy, and collaboration among children. Furthermore, it discusses
the teacher's role as a mediator of socioemotional development, highlighting the need for
continuous training that integrates knowledge of brain functioning, teaching strategies, and
inclusive practices. The results demonstrate that schools that incorporate integrated and
neuroscience-informed pedagogical practices promote not only academic learning but also
students’ emotional and social well-being, strengthening their ability to face challenges,
establish positive relationships, and develop essential socioemotional competencies. It is
concluded that early childhood education should prioritize pedagogical approaches that
integrate cognitive and socioemotional development, recognizing the interdependence between
brain, emotion, and learning, contributing to the formation of more balanced, critical, and
socially conscious individuals.

Keywords: Socioemotional development, early childhood education, neuroscience, integrated
pedagogical practice, socioemotional skills.

1. INTRODUCAO

O desenvolvimento socioemocional na educagao infantil constitui um aspecto essencial
para a formacao integral da crianga, abrangendo a compreensao e gestao das proprias emogoes,
a construcao de relagdes interpessoais saudaveis e o desenvolvimento de habilidades cognitivas
e sociais de maneira integrada.

Nos primeiros anos de vida, o cérebro infantil apresenta elevada plasticidade, sendo este
periodo determinante para a formagdo de conexdes neurais relacionadas ao autocontrole, a
empatia, a tomada de decisdes e a resolu¢do de conflitos. A neurociéncia, ao investigar esses
processos, fornece subsidios valiosos para a implementacdo de praticas pedagodgicas que
promovam ambientes de aprendizagem significativos, acolhedores e inclusivos.

Nesse contexto, a integrag@o entre desenvolvimento socioemocional e cognitivo torna-
se estratégica, permitindo que professores criem experiéncias educativas que valorizem tanto o
bem-estar emocional quanto a aprendizagem académica. O uso de estratégias pedagogicas
fundamentadas em evidéncias cientificas, como atividades de regulacdo emocional, jogos
colaborativos, projetos interdisciplinares e praticas de reflexdo sobre sentimentos e relagdes

sociais, potencializa a constru¢do de competéncias socioemocionais desde os primeiros anos.



Além disso, a formacao docente desempenha papel crucial, pois capacita os professores
a compreenderem a relacdo entre cérebro, emocdo e aprendizagem, tornando-os mediadores
ativos no desenvolvimento integral das criangas. A escola, portanto, deve ser concebida como
espago que articula conhecimento, experiéncia social ¢ cuidado emocional, promovendo a
formag¢ao de individuos equilibrados, criticos e socialmente conscientes. A presente reflexao
destaca a relevancia de praticas pedagdgicas integradas, orientadas pela neurociéncia, como
caminhos para fortalecer a autonomia, a empatia, a autoestima e a colaboragao entre os alunos,

contribuindo para uma educacao infantil mais inclusiva e transformadora.

2.1 Integracio entre Emocdo e Cognicido: Estratégias Pedagogicas Baseadas na

Neurociéncia

A compreensdo de que emocgdo e cogni¢do estdo intimamente interligadas representa
um avanco significativo na pratica educativa, proporcionando insights sobre como o
aprendizado pode ser potencializado quando aspectos afetivos e cognitivos sdo considerados
conjuntamente. Pesquisas em neurociéncia demonstram que emogdes positivas favorecem a
atencdo, a memoria e a motivagado, enquanto estados emocionais negativos podem comprometer
a assimilacdo de contetidos e a participacao ativa dos estudantes. Dessa forma, compreender os
mecanismos neurais que regulam essas interagdes ¢ fundamental para desenvolver estratégias
pedagdgicas mais eficazes e sensiveis as necessidades individuais dos alunos.

Nesse cenario, a aplicacdo de estratégias pedagdgicas baseadas na neurociéncia busca
promover experiéncias de aprendizagem que integrem o conhecimento com a vivéncia
emocional, estimulando tanto o raciocinio loégico quanto a inteligéncia socioemocional.
Técnicas como atividades ludicas, jogos educativos, aprendizado colaborativo e metodologias
ativas nao apenas facilitam a reten¢ao de conteudos, mas também contribuem para a construgao
de um ambiente escolar seguro, motivador e inclusivo.

Assim, a integracdo entre emocao e cogni¢do emerge como um recurso essencial para
potencializar o desenvolvimento integral dos estudantes, alinhando praticas pedagbgicas as
evidéncias cientificas sobre o funcionamento do cérebro humano.

Silva (2020, p. 32), afirma, "a educacdo € o principal instrumento de desconstrucdo das
hierarquias raciais e da naturaliza¢do do racismo na sociedade". A partir dessa perspectiva, ¢
possivel compreender a relevancia do desenvolvimento socioemocional na educagdo infantil,

que desempenha um papel fundamental na formagao integral das criancas. A Base Nacional



Comum Curricular (BNCC) reforca essa necessidade, destacando a importancia de promover
habilidades socioemocionais entre criangas de 3 a 5 anos, permitindo que elas construam sua
identidade, lidem com emogdes e interajam de maneira sauddvel com o meio ao seu redor.

Pereira (2020, p. 34), destaca, "o engajamento dos professores na adaptacao de
conteudos pedagodgicos ¢ fundamental para estimular a curiosidade e o aprendizado ativo dos
alunos". Para promover a integracdo entre emoc¢do e cognicdo, ¢ essencial adotar praticas
pedagogicas que fortalecam competéncias socioemocionais, como empatia, comunicagao,
cooperacao, resolucao de conflitos e autorregulacao emocional.

Atividades praticas podem incluir a rotina de emogdes, em que as criangas identificam
e expressam seus sentimentos diariamente, favorecendo a consciéncia emocional; contagdo de
historias e livros que abordem diferentes emogdes, estimulando a empatia; e o jogo do espelho,
que promove o reconhecimento de caracteristicas positivas, fortalecendo autoestima e
autoimagem.

Gomes (2017, p. 45), afirma, "a escola desempenha um papel central na construcao de
uma sociedade mais justa e igualitiria, atuando como espago de formacdo ética, social e
cultural". Além disso, brincadeiras de cooperacao incentivam o trabalho em equipe, o respeito
€ a negociagdo entre criancas, enquanto atividades de identificagdo de emogdes com cartdes ou
imagens contribuem para a percepcao de sentimentos e experiéncias proprias e alheias.
Estratégias para resolucdo pacifica de conflitos também sdo fundamentais, pois ensinam
criangas a ouvir, expressar sentimentos e buscar solugdes justas.

E importante que essas atividades sejam adaptadas as caracteristicas individuais da
turma, oferecendo um ambiente seguro, acolhedor e envolvente, capaz de atender ao ritmo de
desenvolvimento socioemocional de cada crianca.

Oliveira e Santos (2019, p. 45), ressaltam, "o sucesso das praticas inclusivas depende
também do apoio da gestdo escolar e da disponibilizagdo de recursos adequados". A experiéncia
pratica demonstra que a implementagao consistente da educagdo socioemocional em sala de
aula contribui significativamente para a aprendizagem e o bem-estar das criancas.

Professores que compreendem a integracdo entre emogdo € cognicdo conseguem
estabelecer relagcdes positivas com seus alunos, melhorar o engajamento e o desempenho
académico, além de reduzir conflitos e favorecer a formagao de individuos mais equilibrados
emocionalmente. A abordagem, embora discutida recentemente em politicas educacionais,
possui décadas de aplicagdo pratica, evidenciando sua eficicia na promogdo de habilidades

socioemocionais essenciais para a vida escolar e social.



2.1 Formacao Docente e Intervengdes Socioemocionais: Potencializando o Aprendizado

Infantil

O desenvolvimento socioemocional constitui uma dimensdo essencial da educagao
infantil, contribuindo para a formagao integral da crianga e para a constru¢do de competéncias
fundamentais para a vida. Estudos em neurociéncia e psicologia do desenvolvimento destacam
que a aquisicao de habilidades socioemocionais, como empatia, autorregulacdo, cooperagao e
resolucdo de conflitos, influencia diretamente o desempenho académico, as relacdes
interpessoais € o bem-estar emocional das criangas.

Nesse contexto, a atuagdo docente € estratégica, pois professores capacitados podem
mediar experiéncias que promovam tanto o aprendizado cognitivo quanto o socioemocional,
fortalecendo a capacidade das criancas de compreenderem e gerenciarem suas emocoes.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) enfatiza a importancia de integrar praticas
socioemocionais desde os primeiros anos da educa¢ao infantil, reconhecendo que a construcao
da identidade e o desenvolvimento de competéncias emocionais ocorrem simultaneamente a
aquisi¢do de habilidades cognitivas. Para que tais objetivos sejam alcangados, € necessario que
os professores recebam formagdo especifica e continua, permitindo que planejem e
implementem intervengdes pedagodgicas capazes de estimular o autoconhecimento, a empatia,
a comunicacao assertiva e a colaboragao entre os alunos.

Além disso, a formagao docente voltada para a educag@o socioemocional possibilita a
identificagdo precoce de dificuldades emocionais e comportamentais, favorecendo a criagao de
ambientes de aprendizagem seguros, inclusivos e estimulantes. A integracdo entre teoria e
pratica, aliada a compreensdo dos principios da neurociéncia, fornece subsidios para que os
professores possam aplicar estratégias pedagdgicas eficazes, promovendo o desenvolvimento
integral das criancas e preparando-as para enfrentar os desafios sociais e académicos de maneira
consciente e equilibrada.

Mayer, Salovey e Caruso (1990, p. 15), afirmam, "a inteligéncia emocional ¢
fundamental para que individuos possam reconhecer, compreender e gerenciar suas proprias
emocdes e as dos outros". Desde a década de 1990, pesquisas realizadas nos Estados Unidos
demonstraram que criancas que desenvolvem habilidades socioemocionais apresentam maior
sucesso académico, social e profissional ao longo da vida, independentemente de suas
habilidades cognitivas puras. Tais estudos evidenciam a necessidade de que a educacdo infantil
contemple praticas pedagdgicas que integrem emog¢do e cogni¢cdo, promovendo o

desenvolvimento integral da crianca.



Goleman (1995, p. 42), destaca, "criangas que aprendem a identificar e regular suas
emocdes apresentam melhores relagdes interpessoais € maior capacidade de resolver conflitos
de forma construtiva". Nesse contexto, o papel do professor se torna central, pois € ele quem
medeia experiéncias que estimulam a empatia, a autorregulagao, a cooperagao e a comunicagao
entre os alunos. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reforga essa perspectiva,
enfatizando a importancia de desenvolver competéncias socioemocionais desde os primeiros
anos da educagdo infantil, promovendo a formacdo de cidaddos conscientes, responsaveis e
emocionalmente equilibrados.

Pereira (2020, p. 34), afirma, "o engajamento do professor em estratégias
socioemocionais contribui para o fortalecimento da autoestima, do senso de pertencimento e do
bem-estar das criangas". Entre as praticas recomendadas estdo atividades como a rotina de
emocdes, contagdo de historias com discussdo de sentimentos, jogos do espelho para
reconhecimento de qualidades individuais, brincadeiras cooperativas e exercicios de
identificacdo de emogdes com cartdes ou imagens. Tais estratégias permitem que as criangas
reconhecam, expressem e compreendam suas proprias emogdes, bem como identifiquem as
emocdes dos colegas, promovendo um ambiente escolar acolhedor e inclusivo.

Silva (2021, p. 27), ressalta, "a aplicagao continua de intervencdes socioemocionais em
sala de aula contribui significativamente para o desempenho académico e o desenvolvimento
integral da crianga". Professores capacitados e atentos as dimensdes emocionais de seus alunos
conseguem intervir de forma proativa em situagdes de conflito, orientar criangas na gestdao da
raiva e frustragdo, e promover um espago seguro para a expressdo emocional. Experiéncias
praticas demonstram que, quando as criangas aprendem a perceber suas reagdes, a planejar
respostas e a agir de forma consciente, ha reducdo de comportamentos agressivos e aumento da
cooperacgdo, empatia e responsabilidade social.

A formagdo docente, portanto, deve incluir o dominio de estratégias socioemocionais,
permitindo que o professor seja mediador de aprendizagens que integram emogao € cogni¢ao.
A pratica da educagdo socioemocional ndo ¢ apenas um recurso pedagodgico, mas uma
ferramenta essencial para o desenvolvimento de habilidades fundamentais para a vida,
preparando criangas para lidar com desafios, estabelecer relagdes saudaveis e crescer como
individuos emocionalmente competentes.

Goleman (1995, p. 27), aponta, "a inteligéncia emocional constitui fator determinante
para o sucesso pessoal e académico, sendo tdo importante quanto o quociente intelectual na
vida escolar e profissional". Desde a década de 1990, pesquisas internacionais conduzidas por

Mayer e Salovey (1997, p. 112) nos Estados Unidos demonstraram que criangas com



habilidades socioemocionais desenvolvidas apresentam melhores resultados académicos, maior
capacidade de resolucdo de conflitos e relagdes interpessoais mais saudaveis. Esses estudos
evidenciam que competéncias como autorregulacdo, empatia e tomada de decisdo consciente
influenciam diretamente o desempenho e a trajetoria de vida dos individuos, estendendo seus
efeitos a adolescéncia e a vida adulta.

Durlak et al. (2011, p. 412), refor¢am, "programas de aprendizagem socioemocional
promovem ganhos significativos em desempenho académico, comportamento social e saude
emocional de criancas e adolescentes". No cendrio internacional, paises como Singapura, Japao,
Coreia, Reino Unido e diversas nagdes da Europa e América do Sul j& incorporavam programas
de educagdo socioemocional nos curriculos escolares desde a década de 1990, com politicas
estruturadas para desenvolver a percep¢ao emocional e habilidades sociais dos estudantes. A
UNESCO (2002, p. 14) recomenda que todos os sistemas educativos considerem a
aprendizagem socioemocional como componente essencial do curriculo escolar. No Brasil, a
consolida¢dao dessa abordagem ocorreu em 2017, com a implementacdo da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), que estabelece a educagdo socioemocional como competéncia
transversal, reconhecendo a importancia de formar criangas de maneira integral, considerando
aspectos emocionais, cognitivos € sociais.

Zins, Weissberg, Wang e Walberg (2004, p. 120), destacam, "a aprendizagem
socioemocional fortalece habilidades de vida essenciais, como empatia, cooperagao,
comunicagdo e tomada de decisdo responsavel". Estudos longitudinais mostram que criangas
expostas a educag¢do socioemocional desde a infincia apresentam melhores resultados
profissionais, relacionamentos mais saudaveis e maior estabilidade pessoal na vida adulta.

Além disso, uma meta-analise envolvendo 668 estudos apontou que programas de
educagdo socioemocional aumentaram significativamente o progresso académico de 50% das
criancas e adolescentes, melhoraram a média de desempenho em 38%, reduziram o mau
comportamento em 28%, diminuiram suspensdes em 44% e aumentaram a frequéncia escolar
em 63% (Durlak et al., 2011, p. 412).

Silva (2020, p. 45), afirma, "a formac¢do docente continua e orientada para a educacao
socioemocional ¢ fundamental para a constru¢do de ambientes escolares seguros, acolhedores
e propicios ao aprendizado integral". Professores capacitados sdo capazes de reconhecer e
acolher emoc¢des, mediar conflitos, planejar atividades ludicas e estruturadas que promovam o
autoconhecimento e a empatia, além de integrar a familia e a comunidade no processo

educativo.



Estratégias praticas incluem rodas de conversa, contacao de historias, jogos e dinamicas
que incentivem a expressao emocional, o controle da raiva, a tomada de decisdo responsavel e
a cooperagao em grupo. Tais atividades devem respeitar o ritmo individual de cada crianga e
considerar aspectos culturais, sociais e familiares, promovendo um aprendizado significativo e
contextualizado.

Perry e Szalavitz (2006, p. 89), ressaltam, "o cérebro ¢ pléstico e adaptavel; experiéncias
pedagogicas consistentes podem remodelar padrdes emocionais, favorecendo o
desenvolvimento socioemocional e cognitivo". A integracdo entre formagdo docente,
neurociéncia e intervencdes socioemocionais demonstra que o temperamento ndo ¢ destino
imutavel.

Experiéncias pedagogicas consistentes fortalecem a plasticidade cerebral e promovem
o desenvolvimento integral do estudante. Assim, a educag¢do socioemocional ndo apenas
prepara a crianga para os desafios escolares, mas contribui para sua formag¢ao como individuo

consciente, equilibrado e socialmente competente.

3.CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento socioemocional na Educacao Infantil, a luz das contribuigdes da
neurociéncia, revela-se um campo fundamental para a construgao de praticas pedagogicas mais
humanas, conscientes e integradas. A compreensao de que emogao e cogni¢do caminham juntas
permite ao professor enxergar a crianca como um ser integral, cujo aprendizado depende nao
apenas de estimulos intelectuais, mas também da seguranca afetiva e das relagcdes de confianca
estabelecidas no ambiente escolar.

A neurociéncia educacional evidencia que as emog¢des influenciam diretamente os
processos cognitivos, como aten¢do, memoria e tomada de decisdo. Diante disso, a pratica
docente deve buscar estratégias pedagogicas que estimulem tanto o desenvolvimento cognitivo
quanto o emocional, criando condi¢des para que a crianca aprenda a reconhecer, expressar e
regular suas emocgdes de forma sauddvel. Essa integragdo entre emog¢ao e razdo amplia as
possibilidades de aprendizagem significativa e fortalece a formacdo de individuos mais
empaticos, resilientes e socialmente responsaveis.

Nesse contexto, a formagdo docente assume papel essencial. O professor que
compreende os fundamentos neurocientificos do desenvolvimento infantil torna-se capaz de

intervir de modo mais sensivel e eficaz, adotando metodologias que valorizem o dialogo, o



acolhimento e a escuta ativa. Investir na formacao continuada e na reflexao sobre as praticas
socioemocionais €, portanto, uma necessidade urgente para que a escola cumpra sua fungao de
promover o pleno desenvolvimento da crianca.

Conclui-se que a integragdo entre neurociéncia ¢ educagao nao apenas enriquece o
processo de ensino-aprendizagem, mas também humaniza o espago escolar, transformando-o
em um ambiente de afeto, respeito e construgdo coletiva do conhecimento. A partir de uma
pratica pedagdgica fundamentada no desenvolvimento socioemocional, ¢ possivel formar
sujeitos mais conscientes de si, preparados para os desafios da vida e capazes de contribuir para

uma sociedade mais solidaria e equilibrada.
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CAPITULO 16: A INTEGRACAO DO SOFTWARE CANVA COMO FERRAMENTA
PEDAGOGICA NO ENSINO DE GEOMETRIA PARA TURMAS DO 7° ANO: UM
ESTUDO NA ESCOLA JOAQUIM CABOCLO, VILA MIRAGEM — CEARA

Cicero Ridalro Gongalo de Melo*®

RESUMO

Este artigo investigou o potencial do software de design grafico CANVA como ferramenta
pedagogica no ensino da geometria, destacando sua capacidade de tornar o aprendizado mais
interativo e atrativo. A pesquisa teve como objetivo principal aprimorar o ensino da geometria
por meio da exploragao dos recursos oferecidos pelo aplicativo, respeitando as singularidades
de aprendizagem de cada estudante, bem como seus contextos culturais e histéricos.
Fundamentado na perspectiva da EtnoMatematica de D’ambroésio (2007), o estudo valorizou o
ensino da geometria a partir da realidade vivida pelos alunos, promovendo uma abordagem
contextualizada e significativa. A metodologia adotada foi de natureza qualitativa, com
aplicagdo de oficinas pedagdgicas em turmas do ensino fundamental, nas quais os alunos
utilizaram a plataforma para criar representagdes geométricas baseadas em elementos do seu
cotidiano. Durante as atividades, foram observadas as interacoes dos estudantes com a
plataforma, bem como suas produgdes visuais e reflexdes sobre os conceitos geométricos
abordados. Os resultados evidenciaram que o uso do CANVA favoreceu o engajamento dos
alunos, estimulou a criatividade e possibilitou a constru¢do de conhecimentos geométricos de
forma mais concreta e contextualizada. Os participantes demonstraram maior compreensao dos
conteudos ao relaciona-los com suas vivéncias culturais, confirmando a eficicia da abordagem
proposta. Conclui-se que 0o CANVA ¢ uma ferramenta promissora para o ensino da geometria,
especialmente quando integrado a metodologias que valorizam a cultura e a realidade dos
estudantes. A pesquisa refor¢ga a importancia de praticas pedagdgicas que promovam a
autonomia, a tomada de decisdes e o uso de tecnologias acessiveis, conforme defendido por
tedricos como Hoffmann (2017) e Moran (2015).
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ABSTRACT

This article investigated the potential of CANVA graphic design software as a pedagogical tool
in geometry teaching, highlighting its ability to make learning more interactive and engaging.
The main objective of the research was to improve geometry teaching by exploring the
resources offered by the application, respecting the unique learning experiences of each student,
as well as their cultural and historical contexts. Based on D'Ambrosio's (2007)
ethnomathematics perspective, the study emphasized geometry teaching based on the students'
lived experiences, promoting a contextualized and meaningful approach. The methodology
adopted was qualitative, involving pedagogical workshops in elementary school classes, in
which students used the platform to create geometric representations based on elements from
their daily lives. During the activities, students' interactions with the platform were observed,
as well as their visual productions and reflections on the geometric concepts discussed. The
results showed that the use of CANVA fostered student engagement, stimulated creativity, and
enabled the construction of geometric knowledge in a more concrete and contextualized way.
Participants demonstrated greater understanding of the content by relating it to their cultural
experiences, confirming the effectiveness of the proposed approach. It is concluded that
CANVA is a promising tool for teaching geometry, especially when integrated with
methodologies that value students' culture and reality. The research reinforces the importance
of pedagogical practices that promote autonomy, decision-making, and the use of accessible
technologies, as advocated by theorists such as Hoffmann (2017) and Moran (2015).

Keywords: Graphic Design. Joaquim Caboclo. Ethnomathematics. Digital Resources. Vila
Miragem.

1. INTRODUCAO

A geometria, uma ciéncia essencial na educacdo, muitas vezes ¢ vista pelos
alunos como uma disciplina abstrata e complexa de entender. A abordagem tradicional, que
utiliza lousa, giz e explicacdes, pode ndo ser suficiente para um aprendizado solido e atrativo.
No entanto, com a utilizagdo da plataforma "Canva Pro", que oferece uma variedade de recursos
digitais e pedagogicos, os professores podem explorar de forma criativa e gratuita apos um
simples cadastro de comprovagdo docente. Isso certamente contribui para um planejamento
mais eficaz, tornando a pratica docente mais orientadora e inovadora.

Nesse raciocinio de aplicabilidade da tecnologia na aula, S4& e Machado (2017),
entendem que: o emprego das tecnologias na sala de aula, vem crescendo constantemente nos
tempos atuais, pois consegue auxiliar de maneira dindmica e atraente na compreensdo dos
conteudos aplicados. Quando se trata de recursos digitais na sala, isso claramente acende uma
luz de animo e motivacao, o que facilita a aprendizagem do estudante excitando sua autonomia
e criatividade.

Hoje em dia, ¢ comum vermos pessoas usando seus celulares e notebooks para

praticamente tudo, seja para se comunicar, estudar ou trabalhar. Essa familiaridade com a



tecnologia facilita bastante o uso de ferramentas como o CANVA e outros, que pode ser
acessado diretamente pelo celular ou computador, verificando o processo intuitivo e acessivel,
admitindo que criem seus proprios materiais de estudos, tais como posteres, slides e formas
geomeétricos.

Vivemos em um mundo cada vez mais digital, onde essas ferramentas estio se tornando
parte natural da nossa rotina. Quando o aplicativo ¢ utilizado de forma colaborativa, dentro de
propostas pedagogicas, ele pode enriquecer muito o processo de ensino e aprendizagem. Isso
acontece especialmente quando respeitamos as diferencas sociais e culturais dos alunos, bem
como seus ritmos individuais de aprendizado. Desse modo, o uso consciente ¢ planejado do
canva pode abrir caminhos promissores para um aprendizado mais significativo, conectado a
realidade e ao universo digital que nos cerca (SCHNEIDER; NUNES, 2019).

O uso consciente e planejado do aplicativo Canva representa uma virada na maneira
como o conhecimento pode ser construido. Ao permitir que alunos e professores criem
conteudos visuais com facilidade, essa ferramenta estimula a criatividade e o pensamento
critico de modo visivel, favorecendo um aprendizado mais realista e significativo, pois conecta
os saberes escolares a realidade digital que permeia o cotidiano dos estudantes.

Logo, ao integrar elementos visuais, narrativas e design, a ferramenta Canva pode tornar
o processo de aprendizagem envolvente e colaborativo, promovendo a inclusdo de diferentes
maneiras de aprendizagem. Em um mundo cada vez mais visual e interativo, saber utilizar esse

tipo de recurso com intencionalidade ¢ uma habilidade essencial para educadores e alunos.

2 ALUNOS COMO PROTAGONISTAS NO MANUSEIO DO SOFTWARES
Fatores culturais foram associados as tecnologias na sala de aula, levando a
observa¢do de metodologias mais relevantes que promovem o protagonismo dos estudantes.
Em um mundo cada vez mais globalizado e digital, compreender e respeitar a diversidade
cultural e digital ¢ fundamental na educagao. Essa integragdo auxilia os alunos a desenvolverem
habilidades essenciais para a convivéncia em sociedade. Nesse contexto, o software CANVA
possibilitou novos métodos modernos de ensino e aprendizado, tornando o processo mais
eficiente e ludico, além de significativo e inovador.
Conforme apontado por Vieira et al. (2017), a colaboragdo fundamentada em
experiéncias bem-sucedidas no ensino exerce um papel essencial na constru¢ao continua do
saber dos estudantes, além de contribuir para a revisdo e aprimoramento das metodologias

adotadas pelos docentes.



A incorporagdo constante das tecnologias a pratica pedagdgica deve levar em conta os
aspectos culturais profundamente enraizados no contexto dos alunos. Nesse cenario, os
conhecimentos culturais sao reconhecidos e valorizados, promovendo o respeito a diversidade
de saberes presentes nos distintos ambientes de aprendizagem. Dessa forma, o ensino
transforma-se em um meio para uma aprendizagem significativa e eficaz, integrando elementos
centrais da cultura e das vivéncias dos estudantes.

O software se tornou um aliado complementar e amplamente utilizado pela turma, pois
foi a propria classe que criou uma conta em conjunto, com a ajuda do professor de geometria.
A maioria dos alunos tem acesso e dominio da ferramenta, utilizando senhas para acessar as
atividades. E comum que os estudantes que demonstram mais habilidades tecnolégicas ajudem
aqueles que enfrentam dificuldades. Dessa maneira, sdo aplicadas diferentes estratégias de
estudo, geralmente em uma tela grande e compartilhada (Datashow), garantindo que todos

tenham acesso visual.

2.1 Praticas de tarefas pelos alunos do 7° ano da Escola Joaquim Caboclo

O aplicativo CANVA ¢ um poderoso aliado no processo de aprendizagem, atuando
fortemente para uma compressao efetiva e significante na vida do educando. O trabalho coletivo
¢ outro fator significante para o processo da verificacdo da aprendizagem, onde aquele aluno
que apresenta facilidade no manuseio digital compartilha saberes para outros que apresenta
certa dificuldade tecnoldgica, demostrando o principio do coletivismo. E notério que o
aplicativo estimula a autonomia e o desenvolvimento do educando, demonstrando uma acao
diagnostica e participativa (HOFFMANN, 2017).

Verifica-se na figura abaixo a capa padronizada, o slogan da escola e a fotografia do
caderno de um dos educandos. A capa a esquerda planejada e langada em conformidade com a
turma, bem como o contetido (&rea e perimetro) visto a direita da figura a partir da fotografia
do caderno de um dos alunos da sala. A titulo comprobatorio destes trabalhos, observa-se na

figura 1, uma atividade edificada pela turma na pagina de inicio da plataforma em destaque.



Figura 1 - Trabalho realizado pela turma do 7° ano através do aplicativo CANVA
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Fonte: do proprio autor (2024).

O estudo da geometria a partir do cotidiano do estudante, vislumbrado e demonstrado
pelos alunos da escola Joaquim Caboclo valoriza os saberes histéricos e culturais, respeitando
a diversidade do ritmo de aprendizagem de cada ser. As experiencias vividas e compartilhadas
faz parte da difusdo do conhecimento significativo e do dindmico processo educacional. Fala
em medir e inferir situagdes de calculos no dia a dia, estamos falando de uma metodologia que
vai além da teoria e mecanismos de estratégias engessadas. Entende-se nessa perspectiva que,
os alunos ndo so6 praticam a geometria plana, mas também observam e interagem com o
ambiente geométrico do seu entorno, permitindo uma compressdo mais relevantes e
significativa.

Nesse raciocinio, D’Ambrosio (2007) acrescenta comparar medidas matemadtica
levando em consideracao a vivéncia ambiental e cultural do aprendiz, medir e inferir situagdes
de calculos no cotidiano ¢ certamente uma metodologia inovadora e expressiva. Sdo essas
situacdes vivenciadas que incentiva a participagdo ativa do educando, do qual resulta no ser

protagonista, aquele que constrdi seu proprio saber, ganha significado.



Quando o educando vé a geometria presentes nos objetos, nas construgdes, na escola ou
na sua propria casa, ¢ despertado por esse educando um pensamento critico e criativo,
observadas a partir de situagdes reais e contextualizadas. Desse modo, brota claramente a
valorizacdo cultural, agrupada aos alicates tecnoldgicos nas aplicagcdes de conceitos
geométricos, na intencdo de mesclar uma metodologia propositada capaz de promover
metodologias de inclusdo no ensino, visando resultados e objetivos na aprendizagem, com
elementos de estudos mais relevante e estratégias atrativas.

Os recursos para o ensino de Geometria moderna ndo podem se restringir a métodos e
técnicas preestabelecidas, justapostos aos estudantes de forma engessada e mecanica. O ensino
dessa importante ciéncia necessita de estratégias atrativas e contextualizada para edifica¢ao do
conhecimento, na perspectiva do acompanhamento dos objetivos pretendidos, onde os valores
sociais e os vinculos culturais devem estar internalizados no curriculo como parte integrante de
recursos didatico e metodologico. Assim, com tais estratégias contextualizadas e atrativas,
provoca aulas mais atraentes, enfatiza a valorizacao cultural e fortalece o pensamento critico

(MONTEIRO; LEITE; et.al., 2009).

As metodologias precisam acompanhar os objetivos pretendidos. Se queremos que os
alunos sejam proativos, precisamos adotar metodologias em que os alunos se envolvam
em atividades cada vez mais complexas, em que tenham que tomar decisdes e avaliar
os resultados, com apoio de materiais relevantes (MORAN, 2015, p. 17).

2.2 Protagonismo estudantil

Segundo Demo e Da Silva (2020), o protagonismo estudantil representa um elemento
essencial na educacao emancipatodria, ao possibilitar que os alunos assumam um papel ativo em
seu proprio processo de aprendizagem e desenvolvimento. Isso significa que eles deixam de ser
meros receptores de conhecimento e passam a exercer autonomia para tomar decisdes,
estabelecer metas e estratégias, engajar-se em projetos e atividades, além de avaliar e refletir
criticamente sobre suas vivéncias educacionais. Nesse contexto do protagonismo estudantil, a
figura 2 revela a contagiante alegria dos alunos diante de uma expressiva conquista coletiva

em sala de aula. Trata-se de um trabalho notavel voltado a literatura de cordel, que alcangou

destaque ao estampar a capa da renomada revista ATUAL, edi¢cao de agosto, volume 30.



Figura 2: Alunos comemorando a conquista da capa da eximia revista ATUAL

As tecnologias estdo cada vez mais presentes e integradas ao nosso cotidiano, onde

muitas vezes nem percebemos sua influéncia direta no processo de ensino e aprendizagem.
Desde os objetos mais simples, como lapis, calculadora e quadros, até os recursos digitais mais
avancados, como computadores, projetores e plataformas educacionais online, tudo isso
compde um ecossistema tecnoldgico que transforma a maneira como ensinamos e aprendemos.
Essa integragdo silenciosa evidencia como a tecnologia deixou de ser apenas uma ferramenta
externa e passou a ser parte essencial da dindmica escolar, moldando praticas pedagdgicas,
ampliando o acesso a informacao e estimulando novas formas de interacao entre professores e
alunos. (KENSKI, 2007).

Com o proposito de contribuir de forma positiva para o desenvolvimento intelectual do
estudante, ¢ notdério que este tipo de modelo educacional de aluno ativo e pesquisador tem
acendido uma aproximacao do estudante com a disciplina. Entende-se também que tal

aproximagdo com os utensilios tecnoldgico facilita a maneira de envolver-se nos conceitos



matematicos. Os instrumentos digitais disponiveis mesclados com assuntos relevantes do
cotidiano dos alunos passam a ser método didatico valioso de grande significado. E através da
exploracdo desses recursos tecnoldgicos ao seu redor juntamente com sua vivéncia que nasce
um novo método significativo para o desenvolvimento formal e intelectual do estudante.

O Gontijo (2009, p.148) afirma que "o trabalho matematico promove o
desenvolvimento das capacidades de raciocinio e de resolu¢do de problemas, bem como do
espirito critico e criativo dos alunos". O autor pontua que os Parametros Curriculares Nacionais
para o Ensino Médio (PCNEM) sugerem que o ensino da Matematica deve extrapolar os limites
da realidade das escolas brasileiras, na qual ¢ fortemente marcado pelo ensino tradicional,
mecanico e descontextualizado, gerando nos alunos um sentimento de incapacidade em

compreender os conceitos matematicos (BRASIL, 1999).

3 METODOLOGIAS ATIVAS

Para trabalharmos os conteudos de geometria com a exploragdo da plataforma CANVA
com os alunos do 7° ano da escola de Ensino Infantil e Fundamental Joaquim Caboclo no
municipio de Caririacu - Ceard no zelo do software como recurso didatico e digital. A pesquisa
deste artigo alargou-se numa perspectiva de metodologia quantitativa, onde
predominantemente cursa numa linguagem matematica de coleta e estudo de dados especificos
do dia a dia reconhecido pelos educandos. As informagdes introdutorias encontram-se mediante
rol estatisticos, pesquisa em grupos para a construcdes de graficos. Aprofundou-se ainda em
diversas revisdes bibliogréficas, especificamente em artigos, livros e dissertacdes, destaca-se
alguns dos tais: Sa e Machado (2017), Vieira et al. (2017), Demo e Da Silva (2020), Moran

(2015), dentre outros, que abordam a integracao de softwares digitais na educagao matematica.

3.1 Nivel de pesquisa

Partindo da visdo central dos objetivos, a abordagem deste trabalho sera de
profundidade descritiva, quando descrever situacdes do cotidiano daquela sala de aula.
Pesquisas desse tipo visam descrever as caracteristicas de uma populacdo ou fendmeno
especifico, bem como identificar possiveis relagdes para a compreensdo e acréscimo dos

conteudos estudados.

As pesquisas deste tipo t€ém como objetivo primordial a descri¢@o das caracteristicas
de determinada populagdo ou fendomeno ou o estabelecimento de relagdes entre
variaveis. Sdo inimeros os estudos que podem ser classificados sob este titulo e uma



de suas caracteristicas mais significativas esta na utilizagdo de técnicas padronizadas
de coleta de dados (GIL, 2008, p.47).

Nesse sentido, os estudos estudiosos da area aprovam a exploragdo das tecnologias no
ensino, enaltecendo uma melhor compreensao e desenvolvimento dos conteudos abordados.
Surge-se entdo, uma ideia valiosa da turma e do professor, com o objetivo de compreender os
tipos de angulos de outra forma, dessa vez sendo o autor do aplicativo. Com apoio dessa
formidavel ferramenta CANVA, desenvolve-se a “famosa” calculadora de angulos.

Abaixo, na figura 2, a direita, € possivel ver uma pagina do e-book com graficos de
barras da pesquisa mencionada, enquanto a esquerda estd a capa do e-book, idealizada pelos
alunos do 7° ano da escola Joaquim Caboclo. Na capa, encontra-se o lema ja citado na parte
superior, uma imagem central que remete a pensamento, nimeros e tecnologia, e, por fim, o

nome do professor orientador na parte inferior.

Figura 2 - E-book construido pelos alunos do 7° ano da escola Joaquim Caboclo

ASSUNTO ETNOMATEMATICO
Pesquisa realizada por faixa

etaria de (Pessoas com
necessidades especiais na
vila Miragem e sitios
vizinhos.

LEVANTAMENTO POR FAIXA ETARIA DE PESSOAS COM NECESSIDADES
ESPECIAIS NA VILA MIRAGEM E SITIOS VIZINHOY|

%0 &0 A0
=71 A 0N
» WA 08 30 ANOS.

ML DF 45 ANOY

AN

CIET

PALEA FTADA

CICERO RIDALRO

h -

Fonte: Encontrado na pagina principal do autor do software CANVA (2025).

Averigua-se no e-book acima, mais um trabalho realizado pelos estudantes da série
mencionada da escola Joaquim Caboclo. Numa perspectiva de um método “Etnomatematico”,
quando se trata de uma instru¢do metodologica da matematica a partir da realidade historica e

cultural do estudante, com o acostamento importante e didatico do software CANVA.



Nota-se que o conteudo abordado ¢ grafico de barras, logo, o objetivo central ¢é
levantamento de dados reais e as devidas interpretacdes das informagdes deste grafico. Assim,
o titulo principal da pesquisa “pessoas com necessidades especiais na Vila Miragem e Sitios
vizinhos” quando foi subdividido em trés faixas de idades, a saber: de (0 a 20 anos) com na cor
azul chegou a 9 pessoas com necessidades especiais, ja o vermelho com faixa etaria de (21 a
40) anos sdo 6 pessoas com necessidades especiais. E, finalmente a maior fatia da pesquisa foi
encontrada na faixa etaria (acima de 40) anos, na ocasido com um quantitativo de 11 pessoas
com necessidades especiais representada na cor verde.

Ao adotar uma abordagem auténtica e inovadora pautada por metodologias
contextualizadas e digitalizadas, o universo investigativo torna-se mais envolvente, permitindo
que os discentes realizem uma apuragdo e interpretacdo mais precisa dos dados e das
informagdes. Nesta concepgdo, Creswell (2014), entende que: ao analisar as técnicas de
defini¢des metodologicas, dando énfase ao enfoque da pesquisa quantitativa, quando caminha
numa dire¢do de linguagem matematica, ofertando a autonomia e uma compreensao estatisticas
elevada do aluno, resultado de uma coleta planejada e autonoma mediante técnicas e
acompanhamento durante toda pesquisa. Assim, numa tendéncia inovadora, ou seja, em uma
metodologia contextual e digitalizada, o universo investigativo se torna mais atrativo, onde os
dados das informagdes sdo mais bem apurados e interpretados.

Ao incorporar uma abordagem auténtica e inovadora, fundamentada em metodologias
contextualizadas e mediadas por recursos digitais, o processo investigativo torna-se mais
dinamico e envolvente, possibilitando aos discentes uma apuragao e interpreta¢do mais acurada
dos dados e das informacdes. Vé-se mais adiante uma calculadora de angulos de nossa autoria
a partir do software CANVA com objetividade de compreender melhor os tipos de angulos
existentes, onde identifica tipos de angulos como agudo, reto, obtuso, agudo e raso observada
de lilas na parte inferior da calculadora.

O aplicativo ¢ extremamente valioso e ajuda os alunos a visualizarem os angulos com
mais clareza, conectando teoria a pratica. Mas afinal, o que € um angulo? Um angulo ¢ formado
por duas semirretas que partem de um mesmo ponto, chamado vértice. Ele representa a abertura
entre essas duas linhas e ¢ medido em graus (°). Como j4 classificado acima, o angulo agudo
em simbolo matematico mede (0° < A > 90°), no entanto 10°, 30° e 80° sdo exemplos de
angulos agudos. O angulo reto regula (= 90°), no entanto, exatamente 90°. J4 o angulo obtuso
regula de (90° < A > 180°), como titulos de exemplificagdes dos obtusangulos, cita-se 100°,

150° e 170°. E, por fim, o raso (=180°), portanto, 180° precisamente.



Figura 3 - Aplicativo de medida de angulos
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Fonte: criagdao do préprio autor (2025).

Como visto na calculadora de angulos acima, ap6s digitado qualquer valor numérico ou
deslizar no icone lilas, cria-se automaticamente um angulo, que logo ¢ classificado como agudo
(maior que 0° e menor que 90°), reto (igual a 90°), obtuso (maior que 90° e menor que 180°)
ou raso (igual a 180°). Vé-se também a abertura desse angulo na segunda pagina do aplicativo
intitulada “visualizagdo do angulo” na cor azul.

Entende-se que a calculadora de dngulos provoca um melhor entendimento do assunto de
forma dinamica e visoria, além de ser de facil acesso e manuseio, onde encontra-se publicada

no site do CANVA ou diretamente acessado pelo link https://ridalro.my.canva.site/calculadora-

de-retas-paralelas-concorrentes-e-coincidentes>.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi constatado que o estilo usual do aplicativo CANVA despertou maior interesse e
envolvimento entre os alunos. A plataforma proporcionou uma experiéncia mais intuitiva na
criagdo e manipulacdo de figuras geométricas, superando a abordagem tradicional.

Compreendeu-se ainda que conceitos geométricos abordados como retas, poligonos, area,
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perimetro e angulos tornaram-se mais acessiveis e palpaveis gracas as funcionalidades precisas
de espelhamento e rotagdo oferecidas pelo software.

Com base nas evidéncias e experiéncias bem-sucedidas adquiridas no CANVA,
propdem-se novas plataformas tecnolédgicas reutilizando como estratégia de ensino que possam
complementar a pedagogia, acompanhadas de andlises detalhadas sobre os possiveis efeitos a
longo prazo no ensino da geometria. Para Moran (2015), as metodologias devem estar alinhadas
aos objetivos educacionais propostos. Para estimular a proatividade dos alunos, ¢ necessario
implementar estratégias que os envolvam em atividades progressivamente complexas, nas quais
sejam desafiados a tomar decisdes, analisar os resultados e contar com o suporte de materiais
pertinentes.

Quanto aos resultados, o impacto do trabalho foi evidenciado pela propria revista
ATUAL, que reutilizou o tema “A Cultura Nordestina como Aliada da Educagdo: O Cordel
Trabalhado na Pratica Pedagogica da Escola Joaquim Caboclo — Vila Miragem, Caririagu-CE”
como estratégia de marketing na edi¢do subsequente. Essa iniciativa ndo apenas reforgou a
relevancia da proposta pedagogica, como também incentivou a proatividade dos alunos e
conferiu sentido a produgao literaria. Nesse cenario, destaca-se a atuagao coletiva e harmoniosa
dos professores-autores Cicero Ridalro, Aparecida Leite, Tadeu Nogueira e Rita de Cassia, cuja
contribuicao foi essencial para o €xito do projeto.

Na figura 4, observa-se a direita o card da renomada revista A TUAL, referente a edi¢ao
do més seguinte, e a esquerda, a producao literaria elaborada pelos alunos do 7° ano da Escola

Joaquim Caboclo localizado na Vila Miragem distrito de Caririagu no estado do Ceara.



Figura 4 — Card da revista e a capa de agosto com a produgao do 7° ano
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Por outro lado, ndo sdo todos os profissionais que dominam as tecnologias, a auséncia
da integragdo das tecnologias digitais na sala de aula, muitas vezes sao por motivos de manuseio
do educador, carecendo nesta ocasido, levantamentos da problemadtica, programas de apoio para
a possibilidade de formagdes especificas. Um assunto bastante delicado sobre essa falta de
habilidade digital, podendo ser um dos principais obsticulos para a integragao efetiva dessas
ferramentas no cotidiano. Muitos educadores podem se sentir inseguros em usar novas
tecnologias, envergonhados em pedir ajuda o que pode gerar resisténcia ou até mesmo a nao

utilizagdo dos utensilios digitais.

O paradigma em que ainda estamos inseridos, no que tange a ndo integracao das
tecnologias digitais nas aulas de Matematica. Ou seja, buscamos propiciar uma
formac¢do que coloque em sintonia integragdo de tecnologias digitais, projetos
pedagogicos e Programa Acessa Escola (JAVARONI; ZAMPIERI; OLIVEIRA,
2014, p. 973).

Viu-se ainda, um paradigma marcado pela limitada integracdo das tecnologias digitais,
diante desse cendrio, adverte-se promover uma formacdo que harmonize o costume desses
artificios digitais com diretrizes voltadas especificamente a essa clientela. Com a auséncia

digital, os educandos podem se sentir menos motivados, ja que elas proporcionam interacdes
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mais dindmicas e ativas, logo, em um mundo cada vez mais digital, ndo usar as tecnologias
como ferramenta metodolédgica limita os recursos didaticos, podendo perder a oportunidade de
acessar uma vasta gama de portas educacionais colaborando de forma dindmica e expressiva

no aprendizado do estudante.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos resultados obtidos neste estudo, compreendeu-se que o uso do software
CANVA como recurso tecnologico e pedagogico foram bastante satisfatorios. A ferramentas
quando utilizadas de maneira objetiva e criativa estimula o educando nas analises detalhadas e
no aprofundadas das pesquisas geométricas. Neste sentido vale ressalta que o aluno tem uma
madura habilidade nos computadores, facilitando o dindmico processo da aprendizagem.

Evidenciou-se que tal software se destaca como um complemento valioso e
contributivos para a criacdo de materiais didaticos e projetos digitais com ampla valia para a
aprendizagem. Verifica-se ainda que o uso do software no ensino de geometria ¢ um aliado
importantissimo como estratégia eficaz para tornar o aprendizado mais absorvente e
significativo para os estudantes, onde a plataforma permite a exploracdo de conceitos de
maneira visual e criativa, contribuindo para uma profunda compreensao da disciplina.

A partir das evidéncias e experiencias exitosas obtidas no CANVA, propdem-se novas
plataformas tecnologicas que sirva de complemento pedagodgico, porém acompanhada de
analises aprofundadas dos possiveis efeitos a longo prazo no ensino da geometria. Estudos
longitudinais sdo recomendados para examinar a eficdcia dessas ferramentas em distintos
contextos educacionais e faixas etdrias, levando em conta fatores como retencdo do
conhecimento, acréscimo de competéncias e niveis de motivagdo dos estudantes.

Objetivou-se ainda, que o estudante tome ciéncia de que o sucesso educacional moderno
estar atrelado ao mundo digital, e, o utensilio mididtico do CANVA foi sobreposto e instigado
como ferramenta metodologica de incentivo ao conhecimento geométrico, apresentando
linguagens singelas de facil compreensdo, desenvolvendo a formagao integral do estudante.

Finalizando o estudo, concluiu-se que, o elemento tecnoldgico na perspectiva da
inclusdo usual foi um fator significativo e relevante, onde demonstramos diversos aspectos
positivos com a aplicabilidade contextual, respeitando a realidade do estudante, visando
empregé-las na sala de aula com finalidades bem definidas e planejamento acentuados. Nesse
sentido, identificou-se que os utensilios digitais sdo indispensaveis na educacdo
contemporanea, quando calham infinitos pontos favoraveis ao conhecimento e crescimento do

estudante, que, como ser ativo se torna protagonista do proprio conhecimento.
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CAPITULO 17: COMO INCLUIR NA PRATICA ALUNOS NEURODIVERGENTES
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RESUMO

O artigo “Como incluir na pratica alunos neurodivergentes” aborda estratégias pedagogicas
inclusivas para estudantes com condi¢gdes neurodivergentes, como autismo, TDAH, dislexia e
outras diferencas cognitivas. Ele destaca que cada aluno possui formas tnicas de aprender,
pensar e se relacionar com o conhecimento, exigindo praticas diferenciadas dos professores.A
inclusdo ndo se limita a presenga fisica na sala de aula, mas envolve criar um ambiente
acessivel, estimulante e acolhedor, que respeite ritmos, interesses e potencialidades individuais.
Sao sugeridas estratégias como adaptagdo de conteudos, recursos multimodais, atividades
ludicas, tecnologias assistivas e metodologias ativas que promovam participagdo efetiva. O
planejamento docente deve equilibrar desafios e suporte, oferecendo feedback constante e
oportunidades de autonomia. O artigo também evidencia a importancia da formacao continua
de professores para lidar com a diversidade neurocognitiva, compreendendo particularidades
de cada condicdo e aplicando abordagens pedagégicas baseadas em evidéncias. A colaboragdo
com familias e especialistas potencializa o desenvolvimento académico e socioemocional. Além
disso, a inclusdo de alunos neurodivergentes contribui para uma cultura escolar mais empética,
democratica e participativa. Valorizar a diversidade e reconhecer habilidades inicas promove
aprendizado, autoestima, socializacdo e motivagdo. O texto conclui que a pratica pedagogica
inclusiva € continua, requer reflexdo, criatividade e compromisso ético, beneficiando todos os
estudantes e tornando a educagao mais justa e significativa.

Palavras-chave: Alunos neurodivergentes. Educacdo inclusiva. Ensino diferenciado.
Aprendizagem ativa. Estratégias pedagogicas.
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ABSTRACT

The article “How to include neurodivergent students in practice” addresses inclusive
pedagogical strategies for students with neurodivergent conditions, such as autism, ADHD,
dyslexia, and other cognitive differences. It emphasizes that each student has unique ways of
learning, thinking, and engaging with knowledge, requiring differentiated teaching
practices.Inclusion goes beyond physical presence in the classroom, involving the creation of
an accessible, stimulating, and welcoming environment that respects individual rhythms,
interests, and potential. Strategies suggested including content adaptation, multimodal
resources, playful activities, assistive technologies, and active methodologies that promote
effective participation. Teaching planning should balance challenges and support, providing
constant feedback and opportunities for autonomy.The article also highlights the importance of
continuous teacher training to address neurocognitive diversity, understanding the specificities
of each condition and applying evidence-based pedagogical approaches. Collaboration with
families and specialists enhances academic and socio-emotional development.Moreover,
including neurodivergent students contributes to a more empathetic,democratic, and
participatory school culture. Valuing diversity and recognizing unique abilities fosters learning,
self-esteem, socialization, and motivation. The text concludes that inclusive pedagogical
practice is continuous, requires reflection, creativity, and ethical commitment, benefiting all
students and making education fairer and more meaningful.

Keywords: Neurodivergent students. Inclusive education. Differentiated instruction. Active learning.
Educational strategies.

1.INTRODUCAO

A educacao contemporanea enfrenta desafios significativos relacionados a diversidade
de estudantes e as diferentes formas de aprendizagem presentes nas salas de aula. Um dos
principais desafios ¢ atender alunos neurodivergentes, que apresentam caracteristicas
cognitivas, comportamentais e emocionais distintas, exigindo praticas pedagogicas
diferenciadas e inclusivas. Nesse contexto, torna-se essencial compreender como adaptar o
ensino para respeitar os ritmos, interesses e potencialidades de cada estudante, promovendo nao
apenas a aquisi¢ao de conhecimento, mas também o desenvolvimento socioemocional e a
autonomia.

A revisdo bibliografica proposta busca explorar as estratégias educacionais que
contribuem para a inclusdo e o engajamento de alunos neurodivergentes, destacando
abordagens inovadoras que tornam o aprendizado mais ativo, participativo e significativo. Entre
essas estratégias, destacam-se os jogos educativos e a gamificagdo, que proporcionam
experiéncias de aprendizagem ladicas e interativas, incentivando a resolu¢do de problemas, a
colaboragdo, o pensamento critico e a criatividade. Ao integrar elementos de jogos ao

planejamento pedagdgico, os professores podem criar ambientes de aprendizagem motivadores,



nos quais os estudantes se tornam protagonistas de sua propria formagdo e desenvolvem
competéncias essenciais para o século XXI.

Além disso, estd revisao busca compreender como praticas pedagodgicas inclusivas
podem ser estruturadas para atender diferentes estilos de aprendizagem e necessidades
individuais, promovendo equidade e acesso ao conhecimento. A reflexdo sobre estratégias de
ensino que consideram a diversidade cognitiva dos alunos contribui para a constru¢do de uma
educagdo mais justa, democratica e significativa. O estudo também enfatiza a importancia de
pensar a pratica docente de forma continua e reflexiva, buscando constantemente adaptar
metodologias, recursos e atividades para potencializar o engajamento e o aprendizado de todos
os estudantes.

Dessa forma, a revisdo bibliografica tem como objetivo central apresentar subsidios
teoricos e praticos que auxiliem na implementacdo de abordagens educacionais inclusivas e
motivacionais, contribuindo para a formagdo de professores preparados para lidar com a
diversidade e capazes de transformar a sala de aula em um espago de aprendizagem ativo,

colaborativo e afetivo.

2.ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA INCLUSAO DE ALUNOS
NEURODIVERGENTES

A inclusdo de alunos neurodivergentes no ambiente escolar representa um dos maiores
desafios e avangos da educagdo contemporanea. A diversidade neurologica abrange condigdes
como o Transtorno do Espectro Autista (TEA), o Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH), a dislexia, entre outras, que exigem abordagens pedagdgicas sensiveis
e adaptadas as particularidades cognitivas e emocionais de cada estudante. Reconhecer essas
diferencas ndo significa limitar o potencial de aprendizagem, mas oferecer oportunidades
equitativas para o desenvolvimento integral, promovendo um espaco escolar que valorize o
respeito, a empatia e o protagonismo dos alunos.

Nesse sentido, as estratégias pedagogicas inclusivas devem ultrapassar a simples
adaptacao de contetidos, alcancando uma pratica educativa que estimule a autonomia, a
socializagdo e o engajamento. A personalizagdo do ensino, o uso de recursos visuais,
tecnologicos e ludicos, bem como a parceria entre professores, familias e profissionais de apoio,
sdo caminhos que fortalecem o processo educativo. Assim, a escola torna-se um ambiente
verdadeiramente democratico, no qual cada aluno, com suas particularidades, pode aprender,

expressar-se e participar ativamente da constru¢do do conhecimento.



Scheffer (2019, p. 45). “A utilizagdo pedagdgica dos games permite compreender o que
o jogador aprende ao jogar, quais estratégias cognitivas utiliza e de que forma o jogo contribui
para o desenvolvimento de competéncias complexas.” A aprendizagem baseada em jogos vai
além do entretenimento e se consolida como uma metodologia ativa que estimula o pensamento
critico, a resolucao de problemas e a tomada de decisdo.

Ao interagir com os desafios propostos pelos games, o estudante se torna agente do
proprio aprendizado, exercitando autonomia e engajamento. Essa abordagem favorece a
contextualizagdo de conteudos e torna o processo educativo mais dindmico e significativo,
especialmente para alunos da geragdo digital, acostumados a linguagem interativa e
multimodal.

Alves (2020, p. 78). “Os games educativos, quando integrados ao curriculo, ampliam o
potencial de aprendizagem e fortalecem o vinculo entre teoria e pratica.” Nesse sentido,
Johnson (2018, p. 32) aponta que a criagdo de minigames ¢ atividades digitais acessivesis,
mesmo sem conhecimento técnico avangado, permite que professores explorem novas
possibilidades pedagdgicas.

Prensky (2001, p. 14) acrescenta que os estudantes do século XXI desenvolvem melhor
suas habilidades cognitivas quando o ensino € permeado por desafios e recompensas tipicos da
gamificacdo. Dessa forma, o uso pedagdgico dos jogos estimula a curiosidade, promove a
cooperacao e transforma a sala de aula em um espago de experimentagdo, onde aprender se
torna uma experiéncia prazerosa e colaborativa.

Grandin (2019, p. 42). “O reconhecimento tardio de condi¢des neurodivergentes em
adultos representa nao apenas um desafio diagnostico, mas uma oportunidade de
autocompreensao e reconstru¢ao da identidade.” O diagnostico de autismo em adultos, muitas
vezes identificado quando um filho € avaliado, permite que pessoas compreendam seus proprios
padrdes de comportamento e funcionamento neuroldgico.

Essa descoberta, longe de ser motivo de tristeza, traz libertagdo e alivio emocional, pois
possibilita entender reacdes, limites e formas de socializagdo antes interpretadas como
inadequadas. O processo de autoconhecimento, aliado a aceitacdo, ¢ essencial para a saude
mental, visto que reduz gatilhos e promove estratégias de convivéncia mais saudaveis. A
neurodiversidade, portanto, precisa ser vista como uma dimensao humana legitima, que exige
respeito e acolhimento tanto nas relagcdes pessoais quanto no ambiente profissional.

Sacks (2021, p. 59). “Cada neurodivergente possui um modo singular de perceber o
mundo, e compreender essa individualidade ¢ o primeiro passo para promover inclusio real.”

Nesse contexto, o ambiente de trabalho e a escola tém papel fundamental na adaptagdao de



rotinas e estimulos sensoriais, considerando que muitas pessoas autistas ou com TDAH
enfrentam dificuldades de interagdo ou sobrecarga cognitiva.

O diagnostico correto, obtido por meio de testes neuropsicoldgicos e acompanhamento
clinico, ¢ essencial para diferenciar transtornos como dislexia, autismo e déficit de atencao,
evitando o uso inadequado de medicamentos e intervengdes pedagogicas ineficazes. Além
disso, habitos como alimenta¢do equilibrada, sono regular e pratica de exercicios fisicos
contribuem para o equilibrio emocional € o desenvolvimento cognitivo. O suporte familiar, o
acompanhamento terapéutico e as adaptagdes pedagogicas sdo pilares que sustentam o bem-

estar ¢ o potencial de pessoas neurodivergentes em qualquer fase da vida.

2.1 Recursos e Tecnologias Educacionais para Potencializar a Aprendizagem

A integracdo de recursos e tecnologias educacionais no processo de ensino-
aprendizagem tem se mostrado fundamental para tornar as praticas pedagdgicas mais dindmicas
e eficazes. Ferramentas digitais, ambientes virtuais, jogos educativos e plataformas interativas
permitem que os estudantes participem de forma mais ativa, desenvolvendo autonomia,
protagonismo e engajamento. Esses recursos funcionam como instrumentos mediadores,
ampliando as possibilidades de aprendizagem sem substituir o papel do professor. Além disso,
estimulam a criatividade e favorecem a adaptacdo do contetdo as diferentes necessidades e
interesses dos alunos.

O uso de tecnologias educacionais também contribui para uma escola mais inclusiva e
acessivel, permitindo atender diferentes estilos e ritmos de aprendizagem. Alunos com
necessidades especificas podem se beneficiar de softwares educativos, materiais visuais,
recursos audiovisuais € metodologias gamificadas que respeitam seu ritmo de compreensao.
Dessa forma, a tecnologia ndo apenas potencializa o aprendizado, mas também fortalece a
equidade, promovendo oportunidades iguais de participagdo e desenvolvimento para todos os
estudantes.

Segundo Kenski (2012, p. 45), “a integragdo de recursos e tecnologias educacionais ao
processo de ensino-aprendizagem constitui um elemento essencial para o fortalecimento das
praticas pedagogicas contemporaneas.” Em um contexto marcado por rapidas transformacdes
digitais, o uso de plataformas interativas, jogos educativos, ambientes virtuais e ferramentas
colaborativas amplia as possibilidades de aprendizagem, tornando as aulas mais dindmicas e

personalizadas. Essas tecnologias nao substituem o papel do professor, mas atuam como



instrumentos mediadores que favorecem a autonomia, o protagonismo e o engajamento dos
estudantes.

De acordo com Moran (2018, p. 62), “além de promover novas formas de construgao
do conhecimento, os recursos tecnologicos possibilitam uma educagdo mais inclusiva, ao
atender diferentes necessidades cognitivas e estilos de aprendizagem.” Alunos
neurodivergentes, por exemplo, podem se beneficiar de softwares de leitura, videos
explicativos, recursos visuais ¢ metodologias gamificadas que respeitam seu ritmo e modo de
compreender o mundo. Assim, a tecnologia educacional ndo apenas potencializa a
aprendizagem, mas também consolida uma escola mais equitativa, interativa e alinhada as
demandas da sociedade contemporanea.

Kenski (2012, p. 45). “A integragdo de recursos e tecnologias educacionais ao processo
de ensino-aprendizagem constitui um elemento essencial para o fortalecimento das préaticas
pedagogicas contemporaneas.” No cendrio atual, marcado por transformacdes digitais, as
tecnologias educacionais tornaram-se instrumentos fundamentais de inovacdo. Plataformas
interativas, aplicativos e recursos multimidia diversificam o ensino e tornam as aulas mais
dindmicas. O uso consciente da tecnologia ndo substitui o professor, mas amplia sua media¢ao
e estimula o protagonismo estudantil.

Moran (2018, p. 62). “Além de promover novas formas de constru¢do do conhecimento,
os recursos tecnologicos possibilitam uma educacdo mais inclusiva, ao atender diferentes
necessidades cognitivas e estilos de aprendizagem.” Essa perspectiva ¢ essencial para alunos
neurodivergentes, que possuem diferentes modos de compreender o mundo. Softwares de
leitura, tradutores de voz e videos explicativos tornam o ensino mais acessivel. Assim, o uso
pedagdgico da tecnologia potencializa a autonomia e consolida uma educagao mais humanizada

e equitativa.

3.CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo de alunos neurodivergentes na pratica educativa requer uma abordagem
planejada, sensivel e flexivel, capaz de reconhecer a diversidade cognitiva e emocional presente
em sala de aula. O uso de recursos e tecnologias educacionais surge como um elemento
essencial nesse processo, oferecendo ferramentas que potencializam a aprendizagem,
promovem a autonomia do estudante e favorecem a adaptacdo do conteudo as diferentes

necessidades. Aplicativos interativos, plataformas digitais adaptativas, jogos educativos e



softwares de leitura e escrita podem ser aliados poderosos para tornar o aprendizado mais
acessivel e significativo.

Além disso, a implementacdo de estratégias pedagogicas inclusivas ¢ fundamental
para criar um ambiente de ensino acolhedor e motivador. A personalizagao das atividades, o
uso de metodologias ativas, o planejamento de tarefas multissensoriais € 0 acompanhamento
individualizado contribuem para que alunos neurodivergentes participem de forma plena do
processo educativo.

A articulagdo entre professores, familia e demais profissionais da educacao fortalece
essas praticas, garantindo que a inclusdo deixe de ser apenas um conceito ¢ se torne uma
realidade concreta. Assim, a integracdo de tecnologias e estratégias pedagdgicas inclusivas
representa um caminho eficaz para promover equidade, engajamento e desenvolvimento

integral de todos os estudantes.
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RESUMO

A gamificacdo tem se destacado como uma estratégia inovadora e motivacional no processo de
ensino-aprendizagem, especialmente na educagdo basica, onde a participacdo ativa e o
engajamento dos alunos sdo determinantes para o desenvolvimento cognitivo e socioemocional.
Essa abordagem consiste na aplicagdo de elementos, mecanicas ¢ dinamicas de jogos em
contextos educativos, com o objetivo de tornar o aprendizado mais atrativo, desafiador e
significativo. Diversos estudos apontam que a gamificagdo contribui para a construcido de
competéncias essenciais, como autonomia, pensamento critico, resolugdo de problemas e
trabalho colaborativo, além de estimular a criatividade e a responsabilidade individual e
coletiva. No contexto da educacdo basica, a gamificacdo possibilita personalizar atividades de
acordo com o ritmo e interesse de cada estudante, promovendo maior envolvimento e
participagdo nas aulas. Os professores, por sua vez, assumem papéis de mediadores e
facilitadores, orientando os alunos na utilizagdo das estratégias de forma significativa. O uso de
plataformas digitais, aplicativos educacionais e jogos pedagogicos favorece a integragdo entre
tecnologias e metodologias ativas, ampliando as possibilidades de aprendizagem e promovendo
experiéncias educacionais mais diversificadas e interativas. Os resultados da implementagao da
gamificacdo indicam ganhos expressivos no engajamento, na motivacao intrinseca € na
retencao de contetudos, contribuindo para a consolidagdo de praticas pedagogicas inovadoras.
Ademais, a gamificacdo favorece a inclusdo, permitindo que alunos com diferentes estilos de
aprendizagem sejam estimulados de maneira personalizada. Dessa forma, observa-se que essa
estratégia ndo apenas complementa o ensino tradicional, mas também potencializa a autonomia
discente, fortalece relacdes interpessoais e proporciona experiéncias de aprendizado
significativas e duradouras, preparando os estudantes para desafios contemporaneos e futuros
contextos educacionais.
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Abstract

Gamification has emerged as an innovative and motivational strategy in the teaching-learning
process, particularly in basic education, where active student participation and engagement are
crucial for cognitive and socio-emotional development. This approach involves the application
of game elements, mechanics, and dynamics in educational contexts, aiming to make learning
more attractive, challenging, and meaningful. Various studies indicate that gamification
contributes to the development of essential skills such as autonomy, critical thinking, problem-
solving, and collaboration, while also fostering creativity and individual and collective
responsibility.In the context of basic education, gamification allows activities to be tailored to
each student’s pace and interests, promoting greater involvement and engagement in class.
Teachers, in turn, act as mediators and facilitators, guiding students to use strategies
meaningfully. The use of digital platforms, educational applications, and pedagogical games
facilitates the integration of technology and active methodologies, expanding learning
possibilities and providing more diversified and interactive educational experiences.The results
of gamification implementation show significant gains in engagement, intrinsic motivation, and
content retention, contributing to the establishment of innovative pedagogical practices.
Additionally, gamification promotes inclusion by stimulating students with different learning
styles in a personalized way. Therefore, this strategy not only complements traditional teaching
but also enhances student autonomy, strengthens interpersonal relationships, and provides
meaningful and lasting learning experiences, preparing students for contemporary challenges
and future educational contexts.

Keywords: Gamification. Motivation. Teaching-learning. Basic Education. Pedagogical
Innovation.

1.INTRODUCAO

A educacdo contemporanea enfrenta o desafio de engajar estudantes em um contexto
marcado por multiplas formas de acesso a informagao e constante estimulo tecnoldgico. Nesse
cenario, a gamificagdo surge como uma abordagem inovadora capaz de transformar o processo
de ensino-aprendizagem, ao incorporar elementos, mecéanicas e dinamicas de jogos em
atividades escolares. Trata-se de uma estratégia que vai além do simples entretenimento,
buscando tornar o aprendizado mais atrativo, interativo e significativo, ao mesmo tempo em
que estimula competéncias cognitivas, socioemocionais e colaborativas nos alunos.

Na educagao basica, o uso da gamificacdo permite que professores adaptem contetidos
de acordo com o ritmo, interesse e perfil de cada estudante, promovendo maior engajamento e
participagdo ativa nas aulas. Essa abordagem favorece o desenvolvimento de habilidades como
autonomia, pensamento critico, resolugdo de problemas e trabalho em equipe, além de
potencializar a criatividade e a motivacao intrinseca dos estudantes. Ademais, a gamificacao
contribui para a inclusdo educacional, ao possibilitar experiéncias personalizadas que atendam

diferentes estilos de aprendizagem e necessidades pedagdgicas.



Dessa forma, a gamificacdo se apresenta como uma ferramenta estratégica para inovar
a pratica docente e promover um ensino mais dindmico, colaborativo e centrado no estudante,
fortalecendo o protagonismo discente e proporcionando experiéncias de aprendizagem
significativas e duradouras. Sua aplicagdo na educagdo basica evidencia o potencial de
integracdo entre tecnologia, metodologias ativas e planejamento pedagdgico, consolidando-se

como um recurso capaz de enfrentar os desafios contemporaneos do processo educativo.

2. JOGOS E APRENDIZAGEM: TRANSFORMANDO A SALA DE AULA EM UM
AMBIENTE INTERATIVO

A utilizacdo de jogos na educacdo oferece uma abordagem inovadora para o ensino,
permitindo que os estudantes se envolvam de forma ativa e significativa com os conteudos. Ao
integrar elementos ludicos como regras, objetivos, desafios e feedback, os professores
conseguem estimular a participagdo, a concentracdo e o interesse dos alunos, tornando o
aprendizado mais dindmico. Essa estratégia também promove a colaboragdo e o trabalho em
equipe, desenvolvendo habilidades socioemocionais importantes, como empatia, comunicacao
e resolucdo de problemas, de maneira natural e envolvente.

Além disso, transformar a sala de aula em um ambiente interativo por meio de jogos
permite personalizar a aprendizagem, adaptando atividades as necessidades e ritmos de cada
estudante. Os jogos proporcionam experiéncias praticas que facilitam a compreensdo de
conceitos abstratos, fortalecem a autonomia do aluno e incentivam a tomada de decisoes
estratégicas. Dessa forma, a gamificagdo ndo apenas torna o aprendizado mais prazeroso, mas
também contribui para a constru¢do de competéncias cognitivas, emocionais € sociais
essenciais para a formagao integral do estudante.

Gee (2003, p. 45) destaca que, “os elementos dos jogos promovem engajamento €
motivacdo continua”, sugerindo que a aprendizagem pode se beneficiar da incorporagdo de
estratégias ludicas. A metodologia expositiva tradicional ndo contempla todas as formas de
desenvolvimento de habilidades; por isso, atividades gamificadas agregam suporte aos
planejamentos pedagogicos, estimulando participacdo ativa, resolucdo de problemas e
colaboracao entre os estudantes.

Kapp (2012, p. 32) afirma que, “a gamificagdo permite utilizar feedback, recompensas,
objetivos e regras de maneira estratégica”, oferecendo experiéncias de aprendizagem mais

significativas. Ao tornar o aprendizado divertido, € possivel atrair a atencdo dos estudantes,



conectando contetidos escolares a mecanismos de motivagao ja presentes nos jogos digitais e
analdgicos que eles utilizam diariamente.

Prensky (2001, p. 27) observa que, “os nativos digitais estdo habituados a interacdes
rapidas e constantes recompensas”, o que evidencia a necessidade de métodos que dialoguem
com suas experiéncias. Dessa forma, a gamificacdo ndo se limita a criagdo de jogos, mas
envolve o planejamento de atividades com objetivos claros, regras definidas, feedback imediato
e interacdo, garantindo engajamento real e aprendizado efetivo.

Marczewski (2013, p. 58) ressalta que, “a aplicacao de elementos de gamificagdo exige
planejamento consciente e contextualizado”, considerando que recompensas devem ser
pontuais e integradas as atividades, evitando a criacdo de praticas superficiais. Quando aplicada
corretamente, a gamificacdo transforma a sala de aula em um ambiente interativo, equilibrando
o desenvolvimento cognitivo, social e emocional dos alunos e promovendo autonomia e

protagonismo.

2.1 Engajamento e Protagonismo: Potencializando o Aluno Através da

Gamificacao

Werbach e Hunter (2012, p. 14), afirmam, "gamificagdo € a aplicagdo de elementos de
jogo em contextos que ndo sdo jogos, visando engajar e motivar individuos". No contexto
educacional, a gamificagdo consiste em trazer principios de jogos — como desafios, regras,
metas e feedback — para atividades de aprendizagem, transformando o estudante em um
participante ativo. Essa abordagem nao apenas aumenta o engajamento dos alunos, mas também
promove a autonomia, o protagonismo e o desenvolvimento de habilidades cognitivas e
socioemocionais.

Kapp (2012, p. 22), destaca, "a experiéncia de jogo proporciona motivagdo intrinseca,
aprendizado significativo e interagao social", elementos essenciais para o processo pedagogico.
Para que a gamificagdo seja eficaz, ¢ necessario estabelecer objetivos claros, regras bem
definidas, desafios graduais e sistemas de feedback constantes, permitindo que o aluno
compreenda seus avangos e ajuste suas estratégias. Esses elementos sdo essenciais para que a
experiéncia nao se torne apenas uma atividade lidica, mas uma oportunidade de aprendizagem
intencional e estruturada.

Gee (2007, p. 45), enfatiza, "aprendizagem em jogos ¢ tangencial, contextual e

altamente motivadora, pois o individuo constréi conhecimento de forma organica e



significativa". Por meio de jogos, os estudantes podem explorar conceitos de diferentes
disciplinas sem perceber que estdo aprendendo, potencializando o interesse e a reten¢dao do
conteudo. Essa aprendizagem tangencial, ou incidental, refor¢a habilidades como raciocinio
logico, resolugao de problemas e tomada de decisao, ampliando os efeitos pedagdgicos para
além da sala de aula.

Dominguez et al. (2013, p. 68), apontam, "feedback imediato e interativo ¢ um dos
fatores-chave da gamificacdo, permitindo que os participantes compreendam erros, ajustem
comportamentos e aprimorem estratégias". Jogos educativos fornecem respostas instantaneas
ao aluno, possibilitando a reflexdo sobre suas escolhas e agdes, promovendo a autorregulagao
e a resiliéncia emocional. Essa caracteristica fortalece o aprendizado ativo e a capacidade de
planejar, avaliar e modificar estratégias de forma consciente.

Buckley e Doyle (2016, p. 105), reforcam, "a gamificagdo cria um ambiente de
aprendizagem participativo, estimulando a motiva¢do, colaboracdo e engajamento dos
estudantes". Ao inserir elementos de jogo, como pontuacdo, niveis, desafios e recompensas, o
professor transforma a sala de aula em um espago dinamico, interativo e colaborativo. O
estudante deixa de ser receptor passivo de informagdes € assume um papel ativo, responsavel
por suas escolhas, agdes e progressos, o que fortalece habilidades socioemocionais e cognitivas.

Scheffer (2019, p. 45), destaca que a utilizagdo pedagdgica de games na educacao
permite analisar o que o usudrio aprende ao jogar, as estratégias mobilizadas e os contetudos
implicitos transmitidos pelo jogo. Diferentemente do uso recreativo tradicional, os games
educativos podem estimular pensamento critico, habilidades sociais e cognitivas, além de
oferecer experiéncias que simulam papéis profissionais, como cientista ou jornalista,
permitindo que os estudantes experimentem diferentes perspectivas e desenvolvam
competéncias funcionais. Essa abordagem demonstra que o ensino baseado em jogos ndo se
restringe a diversdo, mas constitui uma pratica fundamentada em teorias diversas de
aprendizagem.

Alves (2020, p. 78), enfatiza que, “iniciativas académicas, como grupos de pesquisa
vinculados a UNEB, tém produzido games educativos integrados a contetdos curriculares,
aproximando os estudantes de conceitos complexos de forma interativa”.

Trazer jogos educativos para a sala de aula vai além de tornar o aprendizado mais
divertido; ¢ também uma maneira de aproximar os estudantes do conhecimento de forma
significativa. Iniciativas académicas, como os grupos de pesquisa vinculados a UNEB, mostram
que ¢ possivel integrar contetidos curriculares a experiéncias interativas, permitindo que os

alunos construam seu proprio entendimento o de conceitos complexos.



Essa abordagem nos faz refletir sobre como aprendemos: quando participamos
ativamente, nos sentimos protagonistas da nossa propria aprendizagem. O jogo ndo € apenas
entretenimento, mas um espago seguro para experimentar, errar, tentar de novo e compreender
o mundo de forma concreta e afetiva. Ele desperta curiosidade, engaja emogdes e fortalece
habilidades que vao além da sala de aula, como a criatividade, a colaboragdo e a capacidade de
resolver problemas.

Assim, iniciativas como essas nos lembram que educar ndo € apenas transmitir
conteudo, mas criar oportunidades para que cada estudante se conecte com o que aprende,
transformando o conhecimento em experiéncia vivida e significativa.

Johnson (2018, p. 32) acrescenta que, “os minigames e jogos digitais podem ser
utilizados sem necessidade de programagdo avangada, facilitando a implementacdo em
diferentes etapas escolares.

Além disso, Prensky (2001, p. 14) ressalta que, “os nativos digitais possuem habilidades
cognitivas e motivacionais que podem ser potencializadas quando o ensino incorpora elementos
ludicos e interativos”. Essas experiéncias mostram que a gamificacdo contribui para o

engajamento dos estudantes, promovendo aprendizagem significativa e reflexiva.

3.CONSIDERACOES FINAIS

A gamificagdo surge como uma estratégia poderosa para motivar € engajar os alunos no
processo de ensino-aprendizagem na educacdo basica. Ao integrar elementos ludicos e desafios
estruturados, a gamifica¢do transforma a sala de aula em um ambiente interativo, onde o
estudante assume um papel protagonista em sua propria aprendizagem. Essa abordagem ndo
apenas estimula a participacao ativa, mas também promove o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais, como colaboracdo, tomada de decisdo, resolugdo de problemas e
autoconhecimento.

Observa-se que, ao utilizar jogos como recursos pedagdgicos, o professor consegue
aproximar conteidos complexos de forma significativa, tornando-os mais acessiveis e
atraentes. A gamificacdo, portanto, ndo se limita a diversdo; ela organiza experiéncias de
aprendizagem em que regras, objetivos, feedbacks e desafios orientam o estudante a refletir
sobre suas agdes, aprimorar estratégias e persistir diante de dificuldades.

Além disso, a gamificacdo favorece o protagonismo estudantil, permitindo que cada
aluno seja coautor do seu aprendizado, desenvolvendo autonomia e senso de responsabilidade.

Quando bem planejada, essa metodologia cria conexdes entre teoria e pratica, entre



conhecimento académico e experiéncias vivenciais, fortalecendo o vinculo entre o estudante, o
professor e o contexto educacional.

Em sintese, a gamificagdo se mostra uma ferramenta motivadora e transformadora,
capaz de tornar o aprendizado mais dinamico, inclusivo e significativo, preparando o aluno para
enfrentar desafios académicos e sociais de forma engajada e consciente. O desafio para a
educacdo bdasica consiste em capacitar os professores para implementar essa abordagem de
forma consistente, criativa e contextualizada, garantindo que os beneficios do jogo se

convertam em aprendizagem real e duradoura.
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CAPITULO 19:GESTAO ESCOLAR, PSICOMOTRICIDADE E TECNOLOGIAS:
UM OLHAR INTEGRADO PARA A EDUCACAO INCLUSIVA

Fabiane Bandeira Viana*®

RESUMO

A educacao inclusiva contemporanea exige abordagens inovadoras que articulem gestao
escolar, psicomotricidade e tecnologias digitais. A gestdo escolar, quando apoiada por
ferramentas tecnolodgicas, favorece a organiza¢do administrativa, pedagdgica e financeira,
permitindo maior eficiéncia nos processos institucionais e no acompanhamento do desempenho
dos alunos. Softwares de gestdo, plataformas digitais e ambientes virtuais de aprendizagem
possibilitam a coleta de dados em tempo real, otimizam a tomada de decisdes e fortalecem a
comunicagao entre escola, docentes, estudantes e familias, contribuindo para uma pratica mais
democratica e participativa (Procasko; Giraffa, 2022; Silva et al., 2024). Paralelamente, a
psicomotricidade, enquanto drea que integra dimensdes motoras, cognitivas € emocionais,
desempenha papel fundamental na formagdo integral das criangas, sobretudo na educagdo
infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental. Atividades psicomotoras planejadas e
acompanhadas de forma estratégica favorecem o desenvolvimento da motricidade, percepgao,
cognicdo e aspectos socioemocionais, influenciando diretamente o processo de aprendizagem
(Moran, 2009; Papert, 2007). A integragdo entre gestao escolar, psicomotricidade e tecnologias
representa, portanto, uma visdo estratégica para a educacgao inclusiva, pois permite planejar e
monitorar agoes pedagogicas que respeitam a diversidade e promovem a equidade educacional.
Evidéncias apontam que experiéncias de gestdo democratica apoiadas em tecnologias digitais
resultam em maior transparéncia, engajamento comunitdrio ¢ melhoria nos indicadores de
desempenho académico (Procasko; Giraffa, 2022). A articulagdo desses trés campos favorece
ndo apenas a inovagao pedagogica, mas também a construgdo de uma escola mais acessivel,
participativa e centrada no desenvolvimento integral dos estudantes.

Palavras-chave: Gestdo escolar; psicomotricidade; tecnologias digitais; educacdo inclusiva;
inovagao pedagogica.

Abstract

Contemporary inclusive education requires innovative approaches that articulate school
management, psychomotricity, and digital technologies. School management, when supported
by technological tools, enhances administrative, pedagogical, and financial organization,
enabling greater efficiency in institutional processes and in monitoring student performance.
Management software, digital platforms, and virtual learning environments allow real-time data
collection, optimize decision-making, and strengthen communication among schools, teachers,
students, and families, thus contributing to a more democratic and participatory practice
(Procasko; Giraffa, 2022; Silva et al., 2024). At the same time, psychomotricity, as a field that
integrates motor, cognitive, and emotional dimensions, plays a fundamental role in the holistic
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development of children, especially in early childhood education and the initial years of
elementary school. Strategically planned and monitored psychomotor activities foster the
development of motor skills, perception, cognition, and socio-emotional aspects, directly
influencing the learning process (Moran, 2009; Papert, 2007). The integration of school
management, psychomotricity, and technologies therefore represents a strategic vision for
inclusive education, as it enables the planning and monitoring of pedagogical actions that
respect diversity and promote educational equity. Evidence indicates that experiences of
democratic management supported by digital technologies result in greater transparency,
community engagement, and improvement in academic performance indicators (Procasko;
Giraffa, 2022). The articulation of these three fields thus favors not only pedagogical innovation
but also the construction of a more accessible, participatory school focused on the integral
development of students.

Keywords: School management. Psychomotricity. Digital technologies. Inclusive education.
Pedagogical innovation.

1. INTRODUCAO

A educacdo contemporanea passa por transformacdes significativas impulsionadas
pela integracdo de tecnologias digitais, pela valorizacdo da gestdo escolar eficiente e pelo
reconhecimento da importancia da psicomotricidade no desenvolvimento infantil. Esses trés
elementos, quando articulados, constituem uma abordagem inovadora e estratégica para a
promogdo da educacdo inclusiva, contribuindo para a melhoria dos processos pedagdgicos,
administrativos e formativos no ambiente escolar.

A gestdo escolar, fundamentada no uso de ferramentas tecnologicas, possibilita a
otimizagdo de processos internos, o acompanhamento mais preciso do desempenho dos
estudantes e a ampliacdo da comunicacdo com a comunidade escolar. De acordo com Silva et
al. (2024), a adocdo de softwares, plataformas digitais e ambientes virtuais de aprendizagem
promove uma gestdo mais transparente € democratica, permitindo que pais, professores e
gestores tenham acesso a informagdes em tempo real.

A psicomotricidade constitui-se como um campo essencial para a formagao integral
das criancas, especialmente na educacgdo infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental.
Segundo Moran (2009) e Papert (2007), atividades psicomotoras planejadas adequadamente
favorecem o desenvolvimento motor, cognitivo € emocional, aspectos que se inter-relacionam
de maneira direta com a aprendizagem escolar e com a construcdo da autonomia dos alunos.

A unido entre gestdo escolar, psicomotricidade e tecnologias cria condig¢des para a
implementag¢do de praticas pedagdgicas mais inclusivas, que valorizam as potencialidades

individuais e coletivas dos estudantes. Esse olhar integrado permite que a escola desenvolva



um papel estratégico na construcdo de ambientes de aprendizagem acessiveis, dindmicos e
participativos, fortalecendo o compromisso social da educagao.

No cendrio atual, as tecnologias educacionais vém sendo reconhecidas como
instrumentos capazes de transformar a pratica pedagogica. Para Sancho e Hernandez (2006), a
tecnologia aplicada ao contexto escolar amplia as possibilidades de interagao, facilita o acesso
a informagdo e oferece suporte a metodologias inovadoras que dialogam com as necessidades
contemporaneas de ensino e aprendizagem.

A gestao escolar apoiada por tecnologias fortalece a tomada de decisdo, uma vez que
a coleta e analise de dados em tempo real permitem identificar dificuldades, propor solugdes e
monitorar resultados com maior eficiéncia. Essa perspectiva, destacada por Procasko e Giraffa
(2022), evidencia como a inovagao administrativa pode impactar positivamente os indicadores
de desempenho académico e a satisfacdo da comunidade escolar.

Procasko e Giraffa (2022) apresentam um estudo de caso que exemplifica os efeitos
dessas politicas: Em uma escola publica que adotou uma abordagem de gestdo
inovadora, baseada no uso de plataformas digitais para o acompanhamento do
desempenho escolar e para a comunica¢do com a comunidade, os resultados foram
notaveis. A gestdo tornou-se participativa, com os pais e alunos tendo acesso direto
as informagdes e podendo contribuir para as decisdes escolares. Além disso, a escola
registrou uma melhoria significativa nos indicadores de desempenho académico,
atribuida a maior transparéncia e ao engajamento da comunidade (Procasko e Giraffa,
2022, p. 38, apud Silva et al, 2024 ).

A psicomotricidade, por sua vez, apresenta uma contribuicao indispensavel a educagao
inclusiva, ao considerar que o desenvolvimento motor esta diretamente relacionado a cognicao,
a percepcao e a afetividade da crianga. Atividades praticas, jogos e brincadeiras no ambiente
escolar favorecem a prevencdo de distirbios psicomotores e estimulam a formacgdo de
habilidades fundamentais para a vida escolar e social.

Quando integrada a gestao escolar e ao uso de tecnologias digitais, a psicomotricidade
ganha novas possibilidades de planejamento e acompanhamento. Gestores e professores podem
utilizar plataformas digitais para organizar atividades, registrar observagdes sobre o
desenvolvimento dos alunos e acompanhar a evolugdo das competéncias motoras, cognitivas e
emocionais, garantindo maior efetividade no processo educativo (Teixeira, 2010; Unesco,
2013).

A importancia desse debate também reside no fato de que a escola contemporanea
deve estar preparada para lidar com a diversidade, promovendo praticas que assegurem a

equidade e o respeito as diferencas. A educagdo inclusiva exige que gestores, professores e



comunidade escolar unam esfor¢os para oferecer oportunidades de aprendizagem que
contemplem todos os alunos, respeitando ritmos, estilos e necessidades especificas.

Estudos de caso relatados por Procasko e Giraffa (2022) demonstram que escolas que
adotaram praticas de gestdo democratica com o apoio de tecnologias digitais registraram maior
transparéncia na comunicagdo, engajamento da comunidade e resultados expressivos no
desempenho académico. Tais evidéncias reforcam o potencial da integragdo entre gestdo,
psicomotricidade e tecnologias como caminho vidvel para a construgdo de politicas
educacionais inovadoras.

Torna-se evidente que a relevancia da presente pesquisa estd em destacar como a
interconexao desses trés campos pode transformar a realidade escolar, promovendo ambientes
de aprendizagem mais humanizados, acessiveis e adaptados as demandas da sociedade digital.
A inovagdo pedagdgica, aliada a gestdo estratégica e ao desenvolvimento psicomotor, contribui
para a formagao integral dos estudantes, preparando-os para os desafios da vida em sociedade.

Este estudo destaca a importancia da gestdo escolar integrada as tecnologias e a
psicomotricidade, evidenciando suas contribui¢des para a educacdo inclusiva. A analise se
apoia em referenciais teoricos € experiéncias praticas que comprovam a eficacia dessa
abordagem, reafirmando o papel da escola como espago de transformacao social, de equidade

e de promocao do desenvolvimento humano em sua totalidade.

2. METODOLOGIA

Este estudo adota uma abordagem qualitativa de revisdo bibliografica, com foco na
analise e interpretacdo de fontes secundarias relacionadas a gestdo escolar, psicomotricidade e
tecnologias digitais, tendo em vista sua contribui¢ao para a educagdo inclusiva. A escolha dessa
metodologia justifica-se pela necessidade de reunir, sistematizar e discutir o conhecimento
produzido em diferentes perspectivas, ampliando a compreensao sobre a integracdo entre esses
campos.

O processo metodologico desenvolveu-se em trés etapas principais: (i) identificagdo e
selecao de obras em bases de dados académicas (Google Scholar, SciELO, CAPES, entre
outras); (i1) leitura exploratéria para triagem e categorizagdo das publicacdes; e (iii) leitura
analitica e sintese dos conteudos, com énfase na relacdo entre os conceitos e as praticas de

gestao inovadora, desenvolvimento psicomotor e uso pedagogico de tecnologias digitais.



Entre as referéncias selecionadas, Moran, Masetto e Behrens (2000; 2009) e Papert
(2007) oferecem fundamentos tedricos sobre o papel das tecnologias na mediacao pedagdgica,
contribuindo para a discussao sobre a inovagdo nos processos de ensino-aprendizagem. Esses
autores reforgcam que os recursos digitais nao devem ser vistos apenas como suporte técnico,
mas como ferramentas que podem transformar praticas pedagdgicas e favorecer a inclusao.

No campo da gestdo escolar, as contribui¢des de Procasko e Giraffa (2020; 2022) e
Silva et al. (2024) mostram como modelos inovadores, apoiados pela cultura digital, resultam
em maior transparéncia, engajamento comunitario e eficiéncia administrativa. Essas produgdes
fundamentam a analise sobre a relevancia de integrar a gestdo institucional as demandas de uma
educacio inclusiva e participativa.

Obras como as de Sancho e Hernandez (2006), Livingstone (2012) e Bocconi,
Kampylis e Punie (2012) abordam a relacdo entre tecnologias digitais e praticas educativas
transformadoras, oferecendo uma base comparativa para compreender experiéncias
internacionais e situar a pesquisa no contexto global.

No que se refere a educagao inclusiva e desenvolvimento psicomotor, Teixeira (2010)
e a UNESCO (2013) reforcam a importancia da inclusdo digital como meio de ampliar a
equidade educacional, enquanto autores como Karling (2010) destacam a didatica necessaria
para alinhar inovacao tecnoldgica, metodologias de ensino e desenvolvimento integral dos
alunos.

Ainda, obras como Chaves e Setzer (2006) e Balsamo de Mello et al. (2022) fornecem
reflexdes criticas sobre os desafios da incorporacdo tecnoldgica e da gestdo escolar,
problematizando questdes relacionadas ao controle do trabalho docente e as contradi¢cdes da
Nova Gestao Publica no contexto da educacao digital.

A presente pesquisa organiza-se metodologicamente a partir da triangulacdo entre
autores classicos e contemporaneos, articulando contribui¢des sobre tecnologias educacionais,
gestao escolar democratica e psicomotricidade como pratica inclusiva. Karling (2010) oferece
fundamentos solidos sobre a didatica necessaria para a aprendizagem significativa, enfatizando
a importancia de praticas pedagogicas planejadas e estruturadas, que considerem a integralidade
do desenvolvimento dos alunos. As tecnologias educacionais, quando integradas de maneira
critica, podem potencializar essas praticas, tornando o ensino mais interativo e adaptado as
necessidades individuais.

Complementando essa perspectiva, Kemczinski, Costa, Wehrmeister, Hounsell e

Vahldick (2012) apresentam metodologias para a constru¢do de objetos de aprendizagem



interativos, fornecendo instrumentos praticos que permitem aos docentes desenvolver

atividades digitais alinhadas aos objetivos pedagdgicos.

Quadro 1 — Referéncias utilizadas na pesquisa

BEHRENS, M. A.

16. ed. Campinas: Papirus

Autor(es) Titulo conforme publicado Ano Tipo
ALMEIDA, M. E. B.;; MORAN, J. | Integracdo das Tecnologias na Educagdo. | 2005 Livro
M. (Org.) Brasilia: MEC/Seed. (Salto para o Futuro)
AIRES, C. J. Gestao democratica e tecnologias: experiéncia | 2019 Artigo
de um percurso formativo. 4 Educagdo no
Brasil e no Mundo: Avangos, Limites e
Contradigoes
ALONSO, C. A. Internet no Brasil — alguns dos desafios a | 2002 Artigo
enfrentar. Informdatica Publica
BALSAMO DE MELLO, M.; A outra face da era digital: Nova Gestdo | 2022 Artigo
FREITAS, C. C.; PEREIRA, R. S. | Publica e controle do trabalho docente.
da Retratos da Escola
BOCCONI, S.; KAMPYLIS, P.; Innovating teaching and learning practices: | 2012 Artigo
PUNIE, Y. Key elements for developing creative
classrooms in Europe. eLearning Papers
CHAVES, E. O. C.; SETZER, V. O uso de computadores em escolas: | 2006 Livro
W. fundamentos e criticas. Sao Paulo: Scipione
GUIMARAES, U. A. et al. Uma gestdo participativa em ambientes | 2023 Artigo
digitais na educagdo contemporinea.
RECIMA21 - Revista Cientifica
Multidisciplinar
JUNIOR, I. de F. V. Reflexdes sobre cibercultura e educagdo. | 2020 Artigo
Revista Brasileira de Desenvolvimento
KARLING, A. A. A didatica necessaria. Sdo Paulo: Ibrasa 2010 Livro
KEMCZINSKI, A.; COSTA, I. A.; | Metodologia para construgdo de objetos de | 2012 | Livro técnico
WEHRMEISTER, M. A.; aprendizagem interativos. Joinville — SC:
HOUNSELL, M. S.; VAHLDICK, | UDESC
A.
LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. | Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo | 2003 Livro
A. Paulo: Atlas
LIVINGSTONE, S. Critical reflections on the benefits of ICT in | 2012 Artigo
education. Oxford Review of Education
MENEGUELLL F. O novo perfil do professor: usar as novas | 2010 Artigo de
tecnologias. Nova Escola revista
MORAN, J. M.; MASETTO, M. T.; | Novas tecnologias e mediacdo pedagogica. | 2000 Livro
BEHRENS, M. A. Campinas: Papirus
MORAN, J. M.; MASETTO, M. T.; | Novas tecnologias e mediacdo pedagogica. | 2009 Livro




PAPERT, S. M. A maquina das criangas: repensando a escola | 2007 Livro
na era da informatica. Porto Alegre: Artmed

PROCASKO, J. C.S.R.; A gestdo de instituicdes educacionais em | 2020 Artigo
GIRAFFA,L. M. M. tempos de cibercultura. Militancia Politica e
Teorico-Cientifica da Educagdo no Brasil 4
PROCASKO, J.C.S.R.; Gestdao inovadora no contexto da cultura | 2022 Artigo
GIRAFFA,L. M. M. digital: reflexdes a partir de multiplos olhares.
Acta Scientiarum. Education
SANCHO, J. M.; HERNANDEZ, F. | Tecnologias para transformar a educagdo. | 2006 Livro
et al. Porto Alegre: Artmed

SANTOS, G. A.; RISSOLI, V. R. V. | Beneficios no uso de um assistente inteligente | 2011 Dissertagdo
no ensino-aprendizagem de programagio
computacional. Brasilia: UnB

SILVA, J. C. da; SANTOS, A. C. Gestao de instituicdes educacionais na era | 2024 Capitulo de

dos; NASCIMENTO, C. H.; digital: praticas inovadoras e ferramentas de livro
TANAKA, R. A.; SILVA, T. P. A. | gestdo. In: Educagdo, gestdo, inclusdo e
da; OLIVEIRA, T. L. de tecnologias  digitais:  transformagées e
perspectivas
TEIXEIRA, A. C. Inclusdo digital: novas perspectivas para a | 2010 Livro
informatica educativa. [jui: Unijui
UNESCO Policy guidelines for mobile learning. Paris: | 2013 | Documento
UNESCO institucional

Fonte: autoria propria, 2025.

Lakatos e Marconi (2003), por sua vez, fundamentam o rigor metodolégico da
pesquisa, orientando a coleta, andlise e interpretacdo de dados de forma sistematica e critica. A
aplicacdo de seus principios assegura que a investigacao ndo apenas descreva experiéncias de
integragdo tecnologica e psicomotora, mas também produza conhecimento validado e
replicavel sobre a gestdo escolar democratica e inclusiva.

A triangulacdo entre esses autores permite construir um referencial tedrico robusto,
combinando fundamentagao didatica, recursos tecnoldgicos interativos e rigor cientifico. Essa
estratégia amplia a consisténcia do estudo, garantindo uma visdo critica e integrada sobre os
impactos das tecnologias e da gestdo participativa na realidade escolar contemporanea,
fortalecendo a promogao de praticas pedagogicas inovadoras e inclusivas.

O quadro apresenta as principais referéncias utilizadas na pesquisa, organizadas por
autor, titulo, ano e tipo de trabalho. Essas referéncias foram selecionadas com base na
relevancia e contribuicdo para o tema do impacto da realidade aumentada no processo de
alfabetizacdo. A sele¢do das fontes permitiu uma sobre o tema, possibilitando uma discussdo

no desenvolvimento deste estudo.



3. A GESTAO ESCOLAR CONTEMPORANEA INOVADORA COM FOCO NA
PSICOMOTRICIDADE E TECNOLOGIAS PARA INCLUSAO

A gestdo escolar contemporanea exige cada vez mais uma postura inovadora que
dialogue com os desafios impostos pela cultura digital. Nesse contexto, as escolas sdo chamadas
a rever suas praticas administrativas, pedagogicas e sociais, utilizando recursos tecnologicos
como instrumentos de democratizacao e de melhoria da qualidade educacional. Guimaraes et
al. (2023) mostram que a implementagao de plataformas digitais de gestao escolar amplia a
transparéncia nas decisdes e fortalece o engajamento da comunidade, transformando a escola
em um espaco mais participativo. Essa realidade evidencia que a tecnologia, quando aplicada
de forma estratégica, ndo se limita a apoiar processos burocraticos, mas atua como vetor de
inclusdo e de construgdo de uma educagdo mais equitativa.

A psicomotricidade, por sua vez, desempenha papel essencial nesse cenario, pois
contribui para o desenvolvimento integral dos estudantes, especialmente nos anos iniciais da
educacdo basica. Atividades que integram motricidade, cognicdo e emogdo favorecem a
aprendizagem, estimulando a concentracdo, a criatividade e a interag@o social. Quando a gestao
escolar utiliza ferramentas digitais para planejar, monitorar e avaliar tais atividades, cria-se um
ambiente em que a psicomotricidade ndo € vista apenas como complemento, mas como parte
estratégica do processo educacional. Essa integracdo permite que a escola ofereca respostas
mais assertivas as necessidades individuais dos alunos, respeitando os principios da educagao
inclusiva.

Segundo Procasko e Giraffa (2022), politicas educacionais fundamentadas na cultura
digital devem ser acompanhadas de formag¢ao continuada para gestores e professores, a fim de
garantir o uso eficaz das novas ferramentas. Isso significa que a inovagdo na gestdo ndo pode
se restringir & implementacdo de plataformas tecnologicas, mas deve incluir a preparacdo das
pessoas que as utilizam. A formagao hibrida, que combina praticas presenciais e online, tem se
mostrado um caminho promissor, pois aproxima a teoria das experiéncias vividas no cotidiano
escolar, como demonstram os estudos de caso apresentados pelos autores.

A pesquisa de Procasko e Giraffa (2022, apud Silva et al., 2024) mostra que programas
de formacdao continuada baseados em metodologias hibridas aumentam a confianga dos
docentes no uso de tecnologias digitais e fortalecem a integracao desses recursos em sala de
aula. Esse movimento evidencia que a gestdo escolar inovadora ndo se limita ao aspecto
organizacional, mas se estende ao desenvolvimento profissional e pedagogico, ampliando as

possibilidades de ensino e aprendizagem. A experiéncia relatada pelos autores reforga a



importancia da formacdo permanente como um dos pilares para a consolidagdo de uma

educacdo inclusiva e digitalmente integrada.

Em um contexto em que a cultura digital ¢ integrada as politicas educacionais, as
instituigdes de ensino tém a oportunidade de reestruturar suas praticas de gestdo,
utilizando tecnologias que facilitem a comunicagdo, o planejamento e a execugdo das
atividades escolares. Essas politicas devem ser acompanhadas de programas de
formagdo continuada para gestores e professores, garantindo que todos os envolvidos
estejam preparados para utilizar as novas ferramentas de maneira eficaz. Quando bem
implementadas, essas politicas podem levar a uma transformacdo significativa na
gestdo educacional, tornando-a alinhada com as demandas do século XXI”
(PROCASKO E GIRAFFA, p. 36, apud SILVA et al, 2024).

No campo pedagdgico, Moran, Masetto e Behrens (2000; 2009) destacam que as
tecnologias digitais, quando incorporadas de forma critica e reflexiva, podem se transformar
em poderosos mediadores pedagodgicos. Elas oferecem novas possibilidades de interagdo,
comunicagdo e constru¢do do conhecimento, permitindo praticas mais dindmicas e
significativas. Essa perspectiva dialoga diretamente com a psicomotricidade, na medida em que
favorece ambientes de aprendizagem ativos e colaborativos, nos quais o corpo, a mente € a
emocao sdo mobilizadas de forma integrada.

Papert (2007) reforca essa ideia ao argumentar que a escola precisa ser repensada na
era da informatica, uma vez que os recursos tecnoldgicos possibilitam experiéncias de
aprendizagem mais autonomas e criativas. Para o autor, as criangas ndo devem ser meramente
consumidoras de tecnologia, mas criadoras de solugdes e produtoras de conhecimento. Essa
visdo conecta-se ao tema da pesquisa, pois a psicomotricidade e as tecnologias, quando
alinhadas a uma gestao escolar inovadora, podem fomentar o protagonismo dos estudantes e
fortalecer praticas inclusivas.

A relevancia da pesquisa também se manifesta no campo da gestdo democratica,
entendida como processo de participacdo ativa de todos os sujeitos da comunidade escolar.
Procasko e Giraffa (2022) mostram que escolas que adotam plataformas digitais para ouvir
alunos e familias obtém maior satisfacio da comunidade e melhores indicadores de
desempenho académico. Ischkanian et al. (2025) reforcam que o uso de plataformas de ensino
a distancia, potencializadas por recursos de inteligéncia artificial, contribui para um
acompanhamento mais preciso do aprendizado, permitindo que gestores e professores
planejem, implementem e avaliem estratégias pedagdgicas de forma personalizada. Esse
modelo de gestdo ndo apenas democratiza as decisdes, mas também cria condi¢des para que a

psicomotricidade e a tecnologia sejam integrados ao cotidiano escolar de maneira eficaz,



ampliando a efetividade das praticas pedagdgicas e fortalecendo a inclusdo e o desenvolvimento
integral dos estudantes.

Livingstone (2012) acrescenta que a integracdo das Tecnologias da Informacao e
Comunicagao (TICs) na educacdo deve ser acompanhada de uma reflexao critica sobre seus
beneficios e limitagdes. Embora elas possam promover inovacdo e inclusdo, ha riscos
relacionados a exclusdo digital, ao excesso de controle ou ao uso superficial dos recursos. Nesse
sentido, a gestdo escolar desempenha papel crucial ao equilibrar o entusiasmo pela inovagao
com a responsabilidade de promover uma educacao equitativa e significativa para todos os
alunos.

A formagdo docente também ocupa lugar central nesse processo. Meneguelli (2010)
afirma que o novo perfil do professor deve incluir competéncias digitais e capacidade de
adaptacdo a cendrios em constante transformacdo. Cabral e Santana (2023) enfatizam que as
tecnologias emergentes oferecem recursos inovadores que ampliam as possibilidades
pedagogicas, permitindo que os docentes planejem e implementem atividades que integrem
tecnologia, desenvolvimento psicomotor e aprendizagem cognitiva. Assim, a gestdo escolar
precisa oferecer condicdes estruturais e pedagdgicas adequadas para que os professores utilizem
essas tecnologias de forma criativa, potencializando a mediagao de experiéncias significativas.
O professor deixa de ser mero transmissor de conteudos e assume o papel de mediador de
experiéncias que estimulam a integralidade do desenvolvimento humano, promovendo um
aprendizado mais ativo, inclusivo e adaptado as demandas contemporaneas.

Ao relacionar gestdo escolar, psicomotricidade e tecnologias digitais, observa-se que
o ponto de convergéncia entre esses campos esta na promoc¢ao de uma educagdo inclusiva e
inovadora. Enquanto a gestdo escolar garante a organizagdo e a visdo estratégica, a
psicomotricidade favorece o desenvolvimento integral, e as tecnologias digitais ampliam os
meios de interagdo e aprendizagem. Essa triade constitui um caminho promissor para a
transformagao da escola em um espago mais democratico, acessivel e eficaz no cumprimento
de sua fung¢ao social.

A psicomotricidade, ao reconhecer as diferencas individuais, e as tecnologias, ao
oferecer recursos personalizados e acessiveis, tornam-se ferramentas indispensaveis na luta por
equidade. Quando geridas de forma estratégica e democratica, essas praticas fortalecem a
inclusdo, ampliam a participacdo da comunidade escolar e promovem a melhoria continua dos
processos de ensino e aprendizagem.

O estudo demonstra que a articulacdo entre gestdo escolar, psicomotricidade e

tecnologias digitais ndo ¢ apenas uma necessidade contemporanea, mas uma oportunidade para



reinventar a educagdo. A pesquisa revela que experiéncias exitosas ja existem e podem ser
replicadas, desde que acompanhadas de formagdo continuada, politicas publicas adequadas e
engajamento da comunidade escolar. A investigagao reafirma a positividade do tema para a
realidade educacional, apontando caminhos para uma escola mais humana, democratica e
inovadora.

2.1. Gestao democratica e tecnologias digitais como instrumentos de inclusio

A gestao escolar democratica, quando apoiada por tecnologias digitais, assume papel
central na constru¢do de ambientes educacionais participativos e transparentes. Procasko e
Giraffa (2022) evidenciam que o uso de plataformas digitais para coleta de opinides da
comunidade escolar favorece a formulacdo de politicas educacionais mais alinhadas as
necessidades dos alunos, resultando em melhorias no desempenho académico e na satisfagdo
geral.

Esse modelo de gestdo aproxima familias, estudantes e professores, estimulando o
didlogo e promovendo maior corresponsabilidade nas decisdes escolares. Do mesmo modo,
Guimaraes et al. (2023) confirmam que a adocdo de sistemas digitais de gestdo amplia a
participagdo e fortalece praticas democraticas, sinalizando que a tecnologia pode ser um aliado
decisivo no processo de inclusdo educacional.Procasko e Giraffa (2022) apresentam um estudo
de caso sobre a eficacia de um programa de formagdo continuada que foi bem-sucedido em

superar os desafios enfrentados pelos professores:

Em um programa de formagao continuada implementado em uma rede de escolas
publicas, foi adotada uma abordagem hibrida, combinando sessdes presenciais e
atividades online. Os professores participaram de workshops interativos e tiveram
acesso a uma plataforma digital onde podiam compartilhar experiéncias e acessar
materiais de apoio. Ao final do programa, observou-se uma melhoria significativa na
confianca dos professores em relagdo ao uso das tecnologias digitais, bem como uma
maior integracdo dessas tecnologias nas suas praticas pedagdgicas” (PROCATSKO e
GIRAFFA, 2022, p. 37-38, apud SILVA et al., 2024).

Aires (2019) reforca que, a gestdo democratica, quando apoiada por tecnologias, deve
ser entendida como um processo formativo continuo, no qual gestores e professores aprendem
a lidar com a complexidade do ambiente digital e suas contradigdes. Esse autor destaca que a
participacao efetiva da comunidade escolar exige mais do que ferramentas digitais: requer uma
cultura organizacional que valorize a escuta, a colaboragdo e o respeito as diversidades. Nesse

sentido, a democratizagdo via tecnologias nao pode ser reduzida a uma mera burocratizagao dos



processos de gestdo, mas deve se constituir em um espago pedagogico que fortalega o

protagonismo estudantil e familiar.

Balsamo de Mello, Freitas e Pereira (2022) acrescentam uma visao critica ao ressaltar
que a chamada Nova Gestao Publica, ao ser aplicada em contextos educacionais, pode reduzir
a autonomia docente e submeter a escola a logicas de controle excessivo. Apesar disso, 0s
autores reconhecem que, se utilizadas de maneira ética e contextualizada, as tecnologias digitais
podem oferecer instrumentos para equilibrar o controle administrativo com praticas
pedagogicas emancipadoras. Essa critica ¢ fundamental para repensar a integracdo tecnologica
de modo a evitar que ela reforce desigualdades ou pressoes sobre os professores, garantindo

que a gestdo democratica mantenha sua esséncia inclusiva e participativa.

2.2. Integracio entre praticas pedagdgicas inovadoras e psicomotricidade

A incorporagao de tecnologias no cotidiano escolar, quando aliada a psicomotricidade,
ndo se limita apenas ao gerenciamento administrativo, mas amplia-se para praticas pedagdgicas
inovadoras que consideram o desenvolvimento integral dos estudantes (Moran e Almeida,
2005; Bocconi, Kampylis & Punie, 2012). Nesse contexto, a psicomotricidade assume papel
central ao conectar corpo, cognicdo € emogado, permitindo que os alunos aprendam de forma
mais ativa e inclusiva, enquanto as tecnologias digitais oferecem ferramentas para planejar,
monitorar e avaliar essas atividades de maneira estratégica.

Quando essas praticas pedagdgicas sdo integradas a uma gestdo democratica apoiada
por plataformas digitais, observa-se um impacto positivo direto na qualidade educacional.
Procasko e Giraffa (2022, apud Silva et al., 2024) demonstram que escolas que adotaram
modelos participativos de gestdo, com coleta de sugestdes e opinides da comunidade escolar,
registraram aumento significativo na satisfacdo de alunos e pais, bem como melhoria no
desempenho académico.

A gestdo democratica, aliada ao uso das tecnologias, permite que as decisdes sejam
mais alinhadas as necessidades reais dos estudantes, promovendo um ambiente escolar
inclusivo e equitativo.Procasko e Giraffa (2022) ilustra os impactos positivos da gestao demo-
cratica na qualidade educacional:

Em uma escola que adotou a gestdo democratica com o apoio de tecnologias digitais,
observou-se um aumento significativo na satisfagdo dos alunos e dos pais com o
ensino oferecido. As plataformas digitais foram utilizadas para coletar sugestdes e
opinides da comunidade escolar, que foram consideradas na formulaggo de politicas
¢ na melhoria dos processos pedagégicos. Como resultado, a escola conseguiu
adaptar-se as necessidades dos alunos, melhorando o desempenho académico e a
satisfagdo geral com o ensino (Procasko e Giraffa, 2022, p. 37, apud Silva et al, 2024).



A articulagdo entre tecnologias digitais, praticas psicomotoras e gestdo democratica
nao apenas fortalece a aprendizagem significativa e o desenvolvimento integral, como também
cria condigdes para que a escola funcione de maneira mais participativa, transparente e adaptada
as demandas contemporaneas. A integracdo desses elementos evidencia que a inovagdo
pedagdgica e a gestdo participativa caminham lado a lado, promovendo a educagdo inclusiva
de forma efetiva.

Chaves e Setzer (2006) oferecem um contraponto relevante ao apontar os riscos de se
adotar as tecnologias digitais de maneira acritica nas escolas. Para eles, ¢ essencial refletir sobre
o papel pedagodgico das ferramentas antes de implementa-las, evitando que a tecnologia seja

tratada como um fim em si mesma.

No campo da psicomotricidade, esse alerta torna-se ainda mais pertinente, pois o
desenvolvimento motor e cognitivo das criancas depende de experiéncias praticas, jogos ¢
interagdes corporais que ndo podem ser substituidas integralmente por dispositivos digitais.
Nesse cendrio, a gestdo escolar deve buscar um equilibrio entre atividades tecnoldgicas e

psicomotoras, reconhecendo o valor de ambas para o processo inclusivo.

Junior (2020) acrescenta a perspectiva da cibercultura, ressaltando que as escolas do
século XXI j4 estdo inseridas em um ecossistema onde a tecnologia faz parte da vida cotidiana
dos estudantes. Isso significa que a psicomotricidade também pode dialogar com esse ambiente,

utilizando recursos digitais para ampliar estimulos cognitivos e motores.

A incorporagdo de jogos digitais interativos, plataformas gamificadas e recursos de
realidade aumentada, quando orientados pedagogicamente, pode fortalecer o engajamento dos
alunos, sem renunciar as atividades fisicas presenciais. A gestdo escolar, nesse caso, precisa
atuar estrategicamente para articular as potencialidades da cibercultura as praticas

psicomotoras, assegurando um olhar inclusivo e integrador.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A integracdo entre gestdo escolar, psicomotricidade e tecnologias digitais mostra-se
como uma estratégia inovadora e transformadora para a educagdo contemporanea. Ao combinar
praticas administrativas eficientes, metodologias pedagogicas ativas e ferramentas digitais, €

possivel criar um ambiente escolar mais organizado, dinamico e inclusivo. Essa articulacao



favorece ndo apenas o acompanhamento do desempenho académico, mas também a
personalizacdo das agdes educativas, permitindo que cada estudante tenha suas necessidades
atendidas de forma integral e respeitosa. A presenga das tecnologias como suporte as praticas
psicomotoras e a gestdo democratica potencializa o desenvolvimento de habilidades cognitivas,
emocionais ¢ motoras, consolidando uma educagao centrada no aluno.

O desenvolvimento da psicomotricidade no contexto escolar amplia a compreensdo do
corpo, da mente e das emogdes como elementos interdependentes do aprendizado. Quando
planejadas e monitoradas de forma estratégica, as atividades psicomotoras promovem a
autonomia, a criatividade e a capacidade de resolugdo de problemas dos estudantes. Aliadas as
tecnologias digitais, essas praticas ganham um carater interativo e motivador, oferecendo
recursos que estimulam a participacdo ativa, o engajamento e o prazer em aprender. A
integracdo dessas dimensdes contribui para a formacdo de individuos mais equilibrados,
confiantes e preparados para lidar com os desafios académicos e sociais.

A gestdo escolar, ao incorporar ferramentas digitais, se torna mais transparente, eficiente
e participativa, fortalecendo a comunicagdo entre professores, alunos, familias e comunidade.
Essa abertura ao didlogo possibilita uma tomada de decisdo mais informada e colaborativa,
onde cada integrante da escola se sente parte do processo educativo. A tecnologia permite
acompanhar de forma continua os resultados das praticas pedagdgicas, promovendo ajustes e
melhorias constantes que refletem diretamente na qualidade do ensino e na satisfagdo dos
estudantes. A gestdo estratégica, alinhada as demandas contemporaneas, €, portanto, um pilar
essencial para o sucesso da integragao entre psicomotricidade e inovagao tecnoldgica.

A articulagdo entre os trés eixos, gestdo escolar, psicomotricidade e tecnologias, cria
oportunidades para uma educacao mais inclusiva e equitativa, capaz de atender a diversidade
presente nas salas de aula. Ao valorizar cada estudante em sua singularidade, essa abordagem
contribui para reduzir desigualdades e promove um aprendizado mais significativo.

A escola deixa de ser apenas um espago de transmissdo de conteudos e se torna um
ambiente de desenvolvimento integral, onde os aspectos cognitivos, emocionais € motores sao
contemplados de maneira harmoniosa. Essa perspectiva reforca a importancia de politicas
educacionais e praticas pedagdgicas que considerem a integragdo desses elementos como
estratégia central para o sucesso escolar.

A convergéncia entre inovagdo tecnologica, psicomotricidade e gestdo participativa
evidencia o potencial transformador da educacdo quando abordada de forma integrada. Essa
abordagem promove ndo apenas melhorias nos indicadores académicos, mas também a

constru¢cdo de um ambiente escolar mais humano, colaborativo e inclusivo.



Os estudantes se tornam protagonistas de sua aprendizagem, os professores ampliam
suas possibilidades pedagdgicas e a comunidade escolar se engaja ativamente no processo
educativo. O olhar integrado para a educagdo inclusiva demonstra que ¢ possivel aliar
eficiéncia, inovagao e cuidado com o desenvolvimento integral, oferecendo uma educacao de

qualidade que prepara os alunos para os desafios do século XXI.
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CAPITULO 20: APLICACAO DE UMA PRATICA EM SALA DE AULA

Loeri Luiz Debona*

RESUMO

O artigo procura estabelecer um entendimento critico sobre as praticas existentes nas escolas e
na sociedade, praticas estas que muitas vezes sdo vivenciadas e conduzidas como verdades
absolutas, sem que se questione sua origem ou impacto. O “homem?”, esse sujeito que ainda ndo
conseguiu negar a crianga que habita dentro de si, continua a agir muitas vezes de maneira
automatica, reproduzindo comportamentos e valores herdados, sem perceber que suas agoes
refletem padrdes comuns a todos. Este ser, considerado “pensante”, formalmente ainda nao
alcangou a escola em sua plenitude, pois ndo consegue sentir-se parte dela; ainda ndo se sente
pertencente a este espaco educativo e, ao tentar compreendé-lo, frequentemente ndo reconhece
que suas atitudes permanecem alinhadas as praticas correntes, sem ruptura critica. Ainda nao
assimilou que sua producdo, em termos de saberes, valores e costumes, se mantém semelhante
a dos demais, uma vez que a ética que pratica também ¢ andloga a da coletividade. Nesse
contexto, a Escola, especialmente a Escola Revolucionaria, assume um papel fundamental. Essa
escola possui uma proposta pedagdgica voltada para o resgate do homem a partir da propria
crianga, promovendo um desvelar da esséncia humana e de seus saberes latentes. Ao valorizar
a infancia e reconhecer a importancia da crianga como mediadora do proprio aprendizado, a
Escola Revoluciondria propde um processo educativo que transforma, humaniza e potencializa
o desenvolvimento integral, permitindo que o sujeito aprenda ndo apenas contetidos formais,
mas também valores €ticos, sociais e culturais, tornando-se consciente de sua propria agao e
responsabilidade na constru¢do de uma sociedade mais justa e reflexiva.

Palavras-chave: Infincia. Praticas Educativas. Etica Escolar. Desenvolvimento Holistico.
Pedagogia Revolucionaria. Humanizagao. Aprendizagem Reflexiva.

Abstract

The article seeks to establish a critical understanding of existing practices in schools and
society, practices that are often experienced and conducted as absolute truths without
questioning their origins or impact. The “man,” this subject who has not yet reconciled with the
child within himself, often continues to act automatically, reproducing inherited behaviors and
values without realizing that his actions reflect patterns common to everyone. This being,
considered “thinking,” has not yet fully reached the school in its entirety, as he cannot feel truly
part of it; he still does not belong to this educational space, and when attempting to understand
it, he often fails to recognize that his attitudes remain aligned with prevailing practices, without
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critical rupture. He has not yet assimilated that his production, in terms of knowledge, values,
and customs, remains similar to that of others, as the ethics he practices is also analogous to
that of the collective.In this context, the School, especially the Revolutionary School, assumes
a fundamental role. This school offers a pedagogical approach aimed at rescuing the “man”
through the child, unveiling human essence and latent knowledge. By valuing childhood and
recognizing the importance of the child as a mediator of their own learning, the Revolutionary
School proposes an educational process that transforms, humanizes, and enhances holistic
development. This approach allows the subject to learn not only formal content but also ethical,
social, and cultural values, becoming aware of their own actions and responsibilities in building
a more just and reflective society.

Keywords: Childhood. Educational Practices. School Ethics. Holistic Development.
Revolutionary Pedagogy. Humanization. Reflective Learning.

1. INTRODUCAO:

Na contemporaneidade, as preocupagdes com o processo de ensino e aprendizagem tém
se concentrado, em grande parte, na busca por resultados. Essa logica estd presente nas agdes
da Unido, dos estados e dos municipios, que almejam alcangar indices de aprovagdo e
reconhecimento social quanto a qualidade da escolarizagdo. No entanto, essa perspectiva
voltada prioritariamente para numeros € metas tem contribuido para o surgimento de
ldificuldades pedagodgicas que afetam a esséncia formativa da educagao.

Nao se trata de afirmar que as pedagogias existentes sejam inadequadas, mas de
reconhecer que, embora apresentem contribui¢des relevantes, nenhuma delas se mostra
completa ou suficiente para atender a complexidade do contexto educacional atual. Assim, o
presente estudo ndo pretende oferecer um modelo ideal ou definitivo de pratica pedagogica,
mas sim propor uma reflexdo que possibilite articular, renovar e romper paradigmas
consolidados, abrindo caminho para que futuras pesquisas possam aprofundar e complementar
essa discussao.

Observa-se, frequentemente, uma tendéncia a reprodugdo de praticas ja realizadas,
consideradas bem-sucedidas por determinados grupos ou institui¢des. Contudo, nem sempre se
questiona se tais praticas promovem um verdadeiro processo de construgdo de saberes ou se
apenas reforgam um ensino baseado na memorizagao e na domesticagao do pensamento critico
do educando.

Diante desse cendrio, torna-se imprescindivel investigar e problematizar a propria
pedagogia e seus paradigmas, buscando compreender os limites e as possibilidades das

abordagens tradicionais. Propde-se, portanto, uma reflexdo orientada pela perspectiva



transdisciplinar, capaz de integrar diferentes areas do conhecimento e fomentar novos saberes.
Desse modo, defende-se a importancia de uma pratica pedagdgica articulada com a
transdisciplinaridade, que promova a superagao dos modelos convencionais € contribua para a

constru¢do de uma educagdo mais critica, inovadora e significativa.

2. PARADIGMA

Praticas Sociais e Educacao: uma Reflexao Critica

Segundo Freire (1996), “a educagdo é um ato politico, e toda pratica educativa implica
uma teoria do conhecimento e uma concep¢do de ser humano e de mundo”. Sob essa
perspectiva, observa-se que as praticas sociais, em grande parte, ndo sdo devidamente
percebidas pela maioria das pessoas na sociedade contemporanea, pois escapam ao horizonte
de sua propria percepcdo. Muitos individuos, movidos pelo desejo de aceitagdo, buscam
constantemente manter-se em evidéncia e em harmonia com os valores dominantes da
comunidade a qual pertencem.

Essa busca incessante pela aprovagao social conduz, frequentemente, a reproducdo de
comportamentos ¢ desejos alheios, sem a devida reflexdo sobre suas motivagdes e
consequéncias. Tal postura evidencia uma forma de alienacdo, em que o sujeito atua para
satisfazer expectativas externas, enquanto reforca uma cegueira simbolica diante das proprias
acdes, inclusive em relagdo aos filhos e educandos. Trata-se, portanto, de uma préatica social
equivocada, marcada pela falta de consciéncia sobre o processo evolutivo e intelectual do ser
humano de si mesmo, das criangas e dos educandos com os quais convive.

No contexto escolar, essas praticas também se manifestam e, por isso, devem ser
constantemente questionadas. As institui¢des de ensino, enquanto espagos formativos, precisam
refletir se estdo realmente cumprindo sua funcdo essencial: promover o ensino e a aprendizagem
de forma critica e transformadora.

Caso esse propdsito ndo esteja sendo alcancado, € necessario repensar e reformular as
metodologias pedagdgicas utilizadas, buscando romper paradigmas e instaurar novas
perspectivas educativas, tal como ocorre em institui¢des € organizagdes que se reinventam
continuamente em busca da inovagao.

No entanto, questionar por si s6 no ¢ suficiente. E imprescindivel instrumentalizar as

mudancas e propor a¢des concretas que favorecam a transformagao do processo educativo. Sem



a efetivacdo dessas agdes, ndo ha evolugdo nem possibilidade de uma verdadeira catarse
pedagobgica.

Diante dessa complexa dindmica, torna-se fundamental compreender a educagao como
parte de um todo integrado, no qual estdo inseridos jovens e criangas, os futuros sujeitos sociais.
As contribui¢des das diversas ciéncias devem servir ndo apenas para a adaptacao as normas de
uma sociedade em crise, mas para ampliar horizontes, iluminar caminhos e conduzir os
educandos a uma formacao critica, ética e consciente.

Como destaca Skinner (2010), € necessario repensar os modos de agir e educar, de forma
que o processo educativo ndo se restrinja a reprodugdo de comportamentos, mas se constitua

como pratica de liberdade e desenvolvimento humano integral.

As criangas sdo 0s nossos mais valiosos recursos, mas estdo sendo atualmente
vergonhosamente desperdi¢ados. Coisas prodigiosas podem ser realizadas nos
primeiros anos de vida, porém as deixamos para pessoas cujos erros variam desde os
maus tratos a crianga até a superprotecdo e o excesso de afei¢do nos comportamentos
inadequados. Damos pouca oportunidade a crianga pequena para desenvolver boas
relagdes com seus companheiros ou com os adultos, especialmente em lares ..., — onde
um dos pais esta ausente. Tudo isso pode mudar quando as criangas, desde o inicio,
fazem parte de uma realidade mais ampla. (SKINNER, 2010 p. 42).

Segundo Freire (1996,p.32), “ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua propria produc@o ou a sua constru¢ao”. Nessa perspectiva, o ambiente
natural constitui-se como um dos primeiros e mais auténticos espagos de aprendizagem. E nele
que o individuo aprende a agir diante das incertezas, buscando resolver suas inquietagdes e
reduzir a ameaca do desconhecido.

Surge, assim, uma reflexdo essencial: por que o professor ndo busca inspira¢do na
propria natureza, criando situagdes que despertem no educando o desejo de duvidar, questionar
e pensar criticamente? Tal como a natureza provoca o ser humano a adaptar-se, o docente
poderia propor desafios que estimulem o desenvolvimento do pensamento reflexivo e
autdonomo.

De acordo com Morin (2002, p.46), “educar ¢ viver a incerteza, ¢ aprender a navegar
em um oceano de incertezas através de arquipélagos de certezas”. O ser humano atento percebe
que a crianca, ao se submeter as experiéncias da natureza, ndo encontra apenas alegria e
encantamento, mas também enfrenta a necessidade de socializar-se com ela, de conter-se diante

de suas forgas e de aprender com seus limites.



A convivéncia com o meio natural ensina o educando a lidar tanto com o agradavel
quanto com o desagradavel, com o prazer e o desprazer, conduzindo-o ao autoconhecimento e
a sensibilidade diante da realidade.

Conforme Dewey (1959, p.87), “a experiéncia ¢ a base da educagdo e ¢ dela que surge
o verdadeiro aprendizado”. Nessa relagdo, o aprender com a natureza implica sentir € vivenciar
os proprios limites, experimentar o rigor € a conteng¢ao, ¢ desenvolver a capacidade de silenciar-
se para perceber o que a natureza comunica por meio de sua quietude. Essa aprendizagem
sensorial e emocional constitui uma forma de educagdo integral, que ultrapassa a dimensao do
conteudo formal e alcanca a formacao ética, estética e existencial do sujeito.

Platao (2002, p.103) ja expressava, “esse entendimento ao afirmar que a verdadeira
educagdao deve conduzir a alma “da escuriddo para a luz”, simbolizando o processo de
autoconhecimento ¢ elevacao intelectual”. A crianca, ao enfrentar os desafios e as ameacas
impostas pela natureza, ou mesmo por sua propria condi¢cao humana, aprende a defender-se e a
compreender a liberdade como responsabilidade. Essa vivéncia promove o reconhecimento de
seus limites, o dominio de seu temperamento e a consciéncia de que o conhecimento advém
também do enfrentamento e da experiéncia.

Em consonancia com Morin (2015, p.99), “educar ¢ preparar mentes capazes de
enfrentar a complexidade do mundo”. Assim, refletir sobre o papel da natureza como agente
educador ¢ repensar a propria funcao docente. O professor, inspirado na sabedoria natural, deve
provocar seus alunos a viverem a curiosidade, a diivida e o encantamento, elementos que

constituem o verdadeiro ato de aprender e transformar-se.

Porque € vergonhoso que, estando na situacdo em que evidentemente estamos,
tenhamos a pretensdo de crer que somos algo, nos, que nunca temos certeza, nem uma
opinido constante acerca das mesmas coisas ¢ questdes, € 0 que € pior, acerca de
questdes de suma importancia: tal € o grau de ignorancia em que nos encontramos.
(PLATAO 2002, p. 7).

Platao est4 nos provocando, para que nao fagamos a mesmice, mas que nds possamos
olhar o todo, o holistico € ndo sermos somente partes. De outra maneira, deve-se como ser
humano, sentir-se entrelagados com a mae terra, vibrar como ela e com ela, pois a cada dia vive
mudangas que o homem sem saber provoca e que, por sua vez, ela responde com uma nova
provocagao.

Ao propor essa critica, Platdo nos convida a ultrapassar a superficialidade das acoes

automaticas e a enxergar o todo, holistico, como uma totalidade que integra o ser humano, a



natureza € o conhecimento. O fildésofo provoca-nos a compreender que o processo de
aprendizagem deve envolver uma postura de abertura e sensibilidade diante da realidade,
evitando a fragmentagao do saber e estimulando a percep¢do da interdependéncia entre todos
os elementos da vida.

Desse modo, o ser humano precisa reconhecer-se como parte integrante da natureza,
sentir-se entrelacado com ela e vibrar em harmonia com sua dindmica. A “mae terra”, em
constante transformagdo, reflete as acdes humanas, reagindo as suas interferéncias e
devolvendo-as sob a forma de novos desafios e aprendizados. Nessa relagao de reciprocidade,
0 homem ¢ chamado a compreender que toda agdo provoca uma resposta e que o verdadeiro

conhecimento nasce da consciéncia de pertencimento e de responsabilidade diante do mundo.

3. TRANSDISCIPLINARIDADE

A transdisciplinaridade surge como uma abordagem que ultrapassa os limites das
disciplinas tradicionais, buscando integrar saberes de diferentes areas em um dialogo continuo.
Essa perspectiva propde uma visao holistica do conhecimento, articulando ciéncia, arte,
filosofia e espiritualidade.

Segundo Morin (2002, p.20), “a complexidade do real exige uma educacdo capaz de
conectar o que esta separado e compreender o mundo em sua totalidade”. Assim, a
transdisciplinaridade nao apenas amplia horizontes cognitivos, mas também promove uma
formagao mais humana, critica e criativa.

Segundo Platdo (2002, p. 7), “é vergonhoso que, estando na situagdo em que
evidentemente estamos, tenhamos a pretensdo de crer que somos algo, nds, que nunca temos
certeza, nem uma opinido constante acerca das mesmas coisas e questoes, € o que € pior, acerca
de questdes de suma importancia: tal € o grau de ignorancia em que nos encontramos”. Essa
afirmag¢do provoca uma reflexdo profunda sobre a condi¢do humana diante do conhecimento e
da educagdao. O filésofo nos instiga a romper com a mesmice € com a ilusdo de saber,
convocando-nos a olhar para o todo, para o holistico, € ndo permanecer restritos as partes
fragmentadas do pensamento.

Conforme Morin (2002), “é necessario ensinar a condi¢do humana em sua totalidade,
inserindo o individuo em seu contexto cosmico, fisico e social”. Essa perspectiva dialoga
diretamente com a provocacao platdnica, ao propor uma educagao que supere a fragmentacgao
do saber e promova a consciéncia da complexidade. O ser humano, enquanto parte integrante

do universo, deve sentir-se entrelagado com a natureza, vibrar com e¢la e nela, reconhecendo



que cada a¢do humana gera reagdes que transformam o proprio ambiente. Assim, a natureza
deixa de ser apenas cendrio e passa a ser agente educativo, convidando o homem a aprender
com suas transformacdes e respostas.

Para Freire (1996), “a educacao deve ser um ato de liberdade, e ndo de domesticagao”.
Essa concepcao reforca a necessidade de despertar no educando uma postura critica diante do
mundo e de si mesmo. A educacdo libertadora pressupde a capacidade de perceber-se como
sujeito historico e ecologico, capaz de interagir eticamente com o meio em que vive. Nesse
sentido, o processo de ensino-aprendizagem deve fomentar a consciéncia de pertencimento a
“mae terra”, reconhecendo que o equilibrio entre 0 homem e a natureza ¢ também uma forma

de sabedoria e sobrevivéncia coletiva.

O homem devera observar, porque ha um Gnico rosto, mas varias mascaras. A mascara
— a persona — corresponde a uma certa personalidade, em funcdo das necessidades da
vida individual e social. O desacordo constante entre a vida individual e social produz
as multiplas personalidades de um tinico ¢ mesmo individuo. As contradi¢des e os
conflitos entre as diferentes personalidades de uma tnica e mesma pessoa levam a
dissolucdo do seu interior, que ndo se reconhece dentro de suas multiplas mascaras.
(NICOLESCU, 2001 p. 101).

Segundo Krishnamurti (1999, p. 52), “a mente fragmentada cria multiplos ‘eus’,
impedindo o reconhecimento da propria esséncia”. O universo interior de cada ser humano
revela, portanto, uma multiplicidade de “eus” ou identidades fragmentadas, nas quais o
individuo muitas vezes ndo se compreende em sua esséncia, mas se confunde com um outro
“eu” construido socialmente.

De acordo com Morin (2002, p. 33), “o individuo se torna vulneravel ao absorver como
realidade aquilo que ¢ imposto pelo meio, sem reflexdo critica”. Nesse sentido, o ser humano
torna-se presa facil das influéncias externas, especialmente da sociedade e do sistema midiatico,
assimilando-as como verdades absolutas sem perceber a armadilha em que se encontra.

Freire (1996, p. 41) ressalta que “a conscientizagdo ¢ a capacidade de olhar criticamente
para si mesmo e para o mundo, desvelando as estruturas que o limitam”. Diante dessa situagao,
a crianga ou o educando pode comecar a perceber o que se encontra velado pelos pais,
professores e pela sociedade, questionando a autenticidade do mundo que o cerca.

Piaget (1976, p. 28) afirma que “o desenvolvimento intelectual ocorre na interacao entre
o individuo e o meio, sendo o inesperado uma oportunidade de aprendizagem”. Esse intersticio
entre o conhecido e o desconhecido permite ao educando vivenciar o imprevisto, o repentino e

o inesperado, desenvolvendo capacidades de adaptacdo, reflexdo e criatividade.



Segundo Nicolescu (2001, p. 46), “o homem deve estar preparado para o imprevisivel,
pois a complexidade da realidade exige flexibilidade e abertura ao novo”. Dessa forma, a
consciéncia da propria complexidade interior e da imprevisibilidade do mundo torna-se

fundamental para o crescimento integral do sujeito.

A abertura comporta a aceitacdo do desconhecido, do inesperado e do imprevisivel.
Ha trés espécies de abertura: a abertura de um nivel de realidade para outro nivel de
realidade, abertura de um nivel de percepcdo para outro nivel de percepcdo e a
abertura de resisténcia absoluta que liga o Sujeito e o Objeto. O desconhecido, o
inesperado e o imprevisivel num determinado momento da Historia transformam-se,
com o passar do tempo, em conhecido, esperado e previsivel, mas simultanecamente
nasce nova forma de desconhecido, de inesperado e de imprevisivel. (NICOLESCU,
2001, p. 130).

A transdisciplinaridade, portanto, é essa descoberta de realidade que se transforma em
uma nova realidade. Torna-se a descoberta da crianca, do educando pela percepgdo do que eu
era para a identificacdo do que sou. Caso contrario, torno-me um objeto coisificado, coisa e que
sempre dependerei de outrem, isto €, por tornar-se um ser sem percepgao, nao criativo.

A transdisciplinaridade €, portanto, uma revelacdo do senso comum para o cientifico,
que visa a coesdo da informacio, da independéncia, do saber. Por esta razdo, procura-se
estimular uma nova apreensao da realidade que se pronuncie com elementos que passam, que
se articule entre, além e através de diversas disciplinas, desvelar e ter um minimo de

compreensdo desta complexidade.

4. PRATICA PEDAGOGICA

A pratica pedagdgica consiste na aplicagdo de estratégias, métodos e recursos voltados
a promog¢ao do aprendizado significativo. Trata-se de um processo dinamico, no qual o
educador organiza situacdes que favorecem a reflexdo, a criatividade e o desenvolvimento
integral dos educandos.

Além da transmissdo de contetidos, envolve a mediacdo de experiéncias que
possibilitem a construcdo de saberes contextualizados e aplicaveis a vida real. A pratica
pedagogica eficaz considera as necessidades, interesses e potencialidades de cada aluno,
promovendo a inclusdo e a participagdo ativa. Dessa forma, constitui-se como espago de
interagdo, aprendizado e transformacao social

Segundo Krishnamurti (1999, p. 52), “a mente fragmentada cria multiplos ‘eus’,



impedindo o reconhecimento da propria esséncia”. O universo interior de cada ser humano
revela, portanto, uma multiplicidade de “eus” ou identidades fragmentadas, nas quais o
individuo muitas vezes ndo se compreende em sua esséncia, mas se confunde com um outro
“eu” construido socialmente.

De acordo com Morin (2002, p. 33), “o individuo se torna vulneravel ao absorver como
realidade aquilo que ¢ imposto pelo meio, sem reflexdo critica”. Nesse sentido, o ser humano
torna-se presa facil das influéncias externas, especialmente da sociedade e do sistema midiatico,
assimilando-as como verdades absolutas sem perceber a armadilha em que se encontra.

Freire (1996, p. 41) ressalta que “a conscientizagdo ¢ a capacidade de olhar criticamente
para si mesmo e para o mundo, desvelando as estruturas que o limitam”. Diante dessa situacao,
a crianca ou o educando pode comegar a perceber o que se encontra velado pelos pais,
professores e pela sociedade, questionando a autenticidade do mundo que o cerca.

Piaget (1976, p. 28) afirma que “o desenvolvimento intelectual ocorre na interagao entre
o individuo e o meio, sendo o inesperado uma oportunidade de aprendizagem”. Esse intersticio
entre o conhecido e o desconhecido permite ao educando vivenciar o imprevisto, o repentino €
o inesperado, desenvolvendo capacidades de adaptagao, reflexao e criatividade.

Segundo Nicolescu (2001, p. 46), “0 homem deve estar preparado para o imprevisivel,
pois a complexidade da realidade exige flexibilidade e abertura ao novo”. Dessa forma, a
consciéncia da propria complexidade interior e da imprevisibilidade do mundo torna-se
fundamental para o crescimento integral do sujeito.

Se for resgatar antropologicamente e examinar, o limite para os homens daquela época
era a sobrevivéncia. Eram os animais ferozes, a for¢a da natureza, a furia do fogo, da agua, a
firia da natureza enfim, pensava-se na forca bruta e ndo na sabedoria —, de outra maneira, nao
se faz necessario apregoar que, em fungdo das condi¢des humanas, por estarem lado a lado uns
dos outros, no cla e em condicdo de situagdo problema, mesmo arriscando-se, a afetividade
existia.

E, como nao havia um grande contingente de seres humanos, eles estavam marcados a
sobreviver, tinham que coletar, posteriormente cagar para estar de posse de sua sobrevivéncia
e por fim, atender seus descendentes para sua sobrevida e, quando ndo, estavam arriscando-se,
eles simplesmente observavam a natureza e as coisas nelas mesmas, como enfatiza Merleau-

Ponty (2012):

Vemos as coisas mesmas, o mundo ¢ aquilo que vemos — formulas desse género
exprimem uma fé comum ao homem natural e ao filé6sofo desde que abre os olhos,
remetem para uma camada profunda de “opinides” mudas, implicitas em nossa vida.



Mas essa fé tem isto de estranho: se procurarmos articula-la numa tese ou num
enunciado, se perguntarmos o que ¢ este nds, o que € este ver e o que € esta coisa ou
este mundo, penetramos num labirinto de dificuldades e contradi¢ées (MERLEAU-
PONTY, 2012, pag. 15).

Se o atuar dos progenitores, dos professores for dessa maneira, concretiza-se a formagao
bem como a educacdo pelo movimento, pelo exemplo, pelas atitudes dos Progenitores, dos
Educadores e das Sociedades dos educandos ou das criancas.

Poder-se-ia salientar que, todo esse movimento esta sempre dirigido para o exterior,
porque ha neste corpo bioldgico o alimento e para tanto o deslocamento. Lapierre ¢ Aucouturier

(2004, p. 41), expdem que:

Uma “pulsdo do movimento”, primitiva e fundamental, que esta na propria base da
“pulsdo da vida”. De fato, o movimento aparece in utero, no embrido humano, como
uma pulsdo primitiva, sem finalidade aparente. A propria pulsdo sexual, na qual esta
baseada toda a teoria psicanalitica, constitui, para nds, um aspecto particular
(orientado para a procriagdo) da pulsdo motora primeira. (LAPIERRE;
AUCOUTURIER, 2004, p. 41)

As criancas ¢ ou os educandos estdo sempre sedentos pela busca de saberes e eles
adoram aprender e ensinar a ensinar e aprender ao mesmo tempo. Mas, por que algumas
criancas ou educandos ndo se comportam como outras criancas?

Para dar uma resposta plausivel, tem-se que verificar o que essa crianca, esse educando
ouve dos pais, dos professores e da sociedade como um todo em seu entorno.

Nao ¢ aquela frase que popularmente se dirige ao educando ou a esta crianga que —, se
quer ser alguém na vida tem que estudar? Sera que alguém ja pensou que ao nascer ja ¢ alguém
que vive, que tém vida?

Se nela, a crianga, o educando, hd vida, porque a maioria dos seres humanos as
maltratam, disciplinam-nas nos mais obscuros ensinamentos, falar as claras ¢, maltratando-as
ao invés de dar-lhes asas para que possam voar, que planem as alturas.

Por que queremos que os filhos, as criancas, os educandos sejam criativos se tolhe-se a
criagdo que eles propdem? Por que ndo os ouvir?

Diante de tal circunstancia, torna a emotividade a for¢a que garante a mobilizacdao do
adulto para atender suas necessidades. Pensando assim, Wallon afirma que “a expressdo
emocional é fundamentalmente social, pois precede e supera os recursos cognitivos”. (...)

Wallon, (2010 p. 37).



Krishnamurti, de igual maneira, mas com palavras diferentes, caminha na mesma

direcdo, como segue:

A educagdo ndo ¢ uma simples questdo de exercitar a mente. O exercicio leva a
eficiéncia, mas ndo produz a integracdo. A mente que foi apenas exercitada ¢ o
prolongamento do passado, nunca pode descobrir o que é novo. Eis porque, para
averiguarmos o que ¢ educag@o correta, cumpre-nos investigar o total significado do
viver. (KRISHNAMUIRTI, 1981, p. 13).

E neste contexto que se revela o verdadeiro educador, aquele que organiza o processo
de aprendizagem e ndo intimida os alunos. O professor torna-se mediador de novas
possibilidades, oferecendo alternativas que incentivam a autonomia ¢ o protagonismo das
criangas ¢ dos educandos.

Em experiéncias observadas nos anos de 1971 e 1972, em escolas multisseriadas,
verificou-se que um educando de oito anos auxiliou um colega de sete anos, do primeiro ano,
na escrita, promovendo a aprendizagem correta deste ultimo. O ocorrido despertou a atengao
do professor, que decidiu reunir os pais em uma reunido, solicitando que colaborassem com os
filhos nas atividades escolares. Houve progressos, embora permanecessem algumas davidas
quanto ao conteudo ministrado.

No ano seguinte, 1972, o professor passou a lecionar cinco turmas simultaneamente, do
primeiro ao quinto ano, incluindo o ano preparatorio para o exame de admissdo ao ensino
secundario. Diante do desafio, o educador resolveu promover uma estratégia diferenciada:
solicitou que os alunos das turmas superiores auxiliassem os do primeiro ano. Esse processo se
revelou extremamente positivo, pois os alunos maiores passaram a sentir-se professores,
enquanto 0s menores sentiam-se valorizados e motivados, desenvolvendo, além do
conhecimento, a coordenagao motora ¢ habilidades sociais.

Ao longo do segundo semestre, a dinamica colaborativa se consolidou, com todos os
educandos participando mutuamente do processo de aprendizagem. Observou-se que essa
pratica favoreceu a empatia, a cooperagdo e a inter-relacdo entre os alunos, promovendo uma
aprendizagem dialdgica e prazerosa, caracterizada pela alegria de ensinar e aprender
simultaneamente.

Krishnamurti (1981, p. 54) evidencia a importancia dessa abordagem ao afirmar:
“Enquanto o mundo desaba ao redor de nds, estamos discutindo teorias e vas questoes
politicas, e entretemo-nos com reformas superficiais”. Sua reflexdo indica que, sem atengao as
necessidades reais das criancas, educadores e sociedade correm o risco de negligenciar o

potencial cognitivo e afetivo dos educandos.



5. CONSIDERACOES

Deflagar consideracdes, tem-se a impressao tem-se a impressao de que nada se sabe,
pensa-se que se esta na fronteira de um dizer basta, no entanto o desvelamento de algo que se
se propde a principio, transformar-se-4 em um grande multiplicador de questdes do que quando
se principiou esta pesquisa.

Desvelar o que ha nos eidos, ou o que estd imanente nos seres humanos, torna-se um
imperativo um tanto abstruso, porque cada ser humano ¢ tnico, ele ¢ indivisivel enquanto ser
pensante, porém quando ele deixa de ser individuo, passa ser uma pessoa, ou seja, mais uma na
sociedade humana.

Portanto, o educador além de ser protagonista, ele deve ser redentor pois, € ele que esta
em sala de aula para atuar na redeng¢ao de seus educandos, ele ¢ quem podera, como pontifice,
ser a ponte entre o educador e o educando, entre o ensino ¢ a aprendizagem ou, entre a
aprendizagem e o ensino, mas de todas as maneiras, ele ndo possui o grande veredito. De outro
jeito, ninguém chega a Escola sem um saber, portanto, a crianca também sabe e quem sabe, na
humildade um educador podera também aprender.

Na atualidade, os seres humanos vivenciam a falta de reconhecimento e, parecem-se
como serem seres nascidos do inesperado, por acaso e, por esta razdo comunicar-se somente
por aparelhos e € 16gico que, esses aparelhos sdo tecnologicamente muito bem desenvolvidos,
pois conseguem afastar o ser humano do outro ser humano, porém como abordam —, mestre, eu
estou conectado. Neste momento, torna-se imperativo que haja esse acercamento entre os
educandos, entre as criangas, mas com o olhar do educador.

No vivenciado, verificou-se que, o tempo empregado no ensino aprendizagem se deu de
maneira inesperada pois, ndo havia um professor somente, todos sentiam-se professores, € neste
momento que se d4 o reconhecimento e o desvelar daquela experiéncia que cada crianga possui.

Como se ndo bastasse, a crianga ainda ira resgatar um saber que hd nela mesma. Neste
momento ¢ que o verdadeiro Educador, com seu saber, poderd ampliar e resgatar o que ha nesta
crianga, isto €, que ndo serd pela imposi¢do, mas sim com sua bondade, com seu saber.

Pensar o encurtar distancia, o olho no olho da crianc¢a, ou do educando, bem como dos
pais, dos educadores e porque nao da sociedade, parece estar cada vez mais longinquo, como
um precipicio ou o principio do fim do Ser Homem. Se ja na atualidade ndo se tornara mais um

dos conceitos que se somam, quanto a outros existentes.
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