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Juancito era un nino travieso y curioso
de 10 anos. Aunque aun era chibolito, ya se
consideraba un youtuber profesional. Subia
videos con comentarios sobre juegos y
datos curiosos. Le encantaba descubrir
cosas nuevas y compartirlo todo con sus
amigos.



En el colegio encontré a ‘
Rebeca muy ftriste y, sin dudar,
le pregunté qué le pasaba. La
nina, preocupada, respondio:

— Es mi abuelito... esta enfermo de
hepa... titi... caramba... tite... Ah, si:
jihepatitis A! Tengo miedo de que se
muera por esa enfermedad. Ya le pre-
gunté a mi mamdq, pero me dijo que
eso no era asunto para ninos.




Juancito, todo engreido, dijo:

— jCalma! No te pongas asi, vamos a ayudar a tu
abuelo. Mira lo que respondié el chatgpt... Cavagucha
baladuca... Ash, estd medio dificil de entender, jeje. Pero
le voy a preguntar esas cosas a mi abuelita. Ella trabajaba
en el drea de salud y va a saber explicarlo. Te mando el
audio cuando me responda, ;Ok?

&Y,

Hepatite A

Cava gucha baladuca,
troquerete, molete. Baba
cuia tokurunda, chigaligz

Agalalaquitingue, troq
boboli. Strogeli truda

babaqute, nishanda a
figuta. Loloduca, gladi
gotelho barafusa :



Juancito, ya en casa conversa
con la abuela Natili:

— ¢Sabes, abuelita? Hoy en el co-
legio Beca estaba muy ftriste. Se
enteré de que su abuelo, el que vive
en el campo, tiene hepatitis Aaaa...
Esta bien preocupada por eso.

¢Usted me podria ayudar a en-
tender?

Hice una biUsqueda en el chatGPT,
pero aparecen nombres rarisimos
que no entiendo nadita. Abuelita...
¢eso mata?

Y Nati responde con calma:

— jAy, hijito, claro que no!




Déjame ver... como te explico... yasé... La
hepatitis A es una inflamacion del higado
causada por un virus. Cuando tomamos
agua o comemos alimentos contaminados
con ese virus chiquitito que va directo a nues-
fro higado, donde se reproduce y sale del
cuerpo con el numero dos.

Hay gente que no siente nhada —como
ninos o jovenes—, pero otros si se ponen mail:
con nduseas, vomitos, dolor de barriga, piel y
ojos amairillos, orina oscura y hasta el nOmero
dos se vuelve clarito, casi blanco, ;imagi-
nas?

Pero tranquilo, que hay tratamiento, e inc-
luso vacuna para protegerse.

Y como el abuelito de tu amiga ya es
mayor, hay que tener ain mds cuidado con
él.




Juancito comenta:

— La mama de Beca dijo que
en su chacra llovié un monton estos
dias y todo se inundé. Entonces,
;eso tiene algo que ver con esa
enfermedad? O seaq, si llueve fuerte

| /// N aqui en la civdad, ;también nos va
/%/ T/, a dar hepatitis A?

////// /,
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Y la abuela Nati, con una gran sonri-
sq, le dice:

— jEres bien experto... y curioso! Con
todo este desorden en el clima, por
culpa del cambio climdtico, esta llovien-
do mucho mads en algunas zonas. Y eso
hace que algunas dreas se inunden.
Cuando eso pasa, las letrinas pueden lle-
narse de agua y rebalsar, esparciendo el
‘nUmero dos’ por todos lados. Y con eso
vienen muchos tipos de ‘bichitos’ — mi-
croorganismos que causan enferme-
dades.

Y ni hablar de los pozos, que también
pueden contaminarse con esa agua

— jQué aaaasco, abuelita! El nUmero
dos entrando al pozo del que tomamos
agua. jGuacala!l



Y la abuela siguié hablando:

— Juancito, si por aqui llueve mucho y nues-
tra casa se inunda, hay que tener mucho cuida-
do de no entrar en contacto con esa agua y ni
debemos lavar nuestros alimentos con esa agua.
También es importante lavarnos las manos
apenas terminamos de hacer el “nUmero dos”,
jajaja. Usar botas de jebe, guantes y siempre
tomar agua embotellada. ;Entendiste? A ver qué
te respondio el chatgpt... jChan Chan! jAcertd!
iEstd en todas ese tal chatgpt!




La hepatitis A Constityye

L{nc enfermedad
mf,eccioso de ef-
ologiq viral, provoc,:
Q por e| Virus de Ig-
hepoﬁﬁs A,

Juancito, entusiasmado, pensé en voz
alta:

— iEntendi, abuelita! Ya mismo le mando
un audio a Beca para que se quede tranqui-
la. Si su abuelito hace todo lo que el doctor
le digq, jse va a poner bien! También voy a
hacer un video para mi canal contando
sobre esta agua de inundacién y qué debe-
mos hacer para cvidarnos.

Abuelita... ;yo ya me puse la vacuna
contra la hepatitis A?




— iClaro, Juancito! TU ya recibiste
todas las vacunas basicas y tu mama
siempre estd pendiente de las nuevas.
Seguro que Rebequita también se
vacund, porque cuando eran bebés,
sus mamds se encontraban en el

centro de salud.




Juancito y Rebeca fueron a visitar al abuelo
Antonio en la chacra. Estaba bien pdlido,
flaquito, sin ganas de comer. La mama de
Beca preparé una mazamorra nutritiva para él
— un puré espesito de harina de mandioca —
y le pidié a Rebeca que lo ayudara a comer.
Juancito, mientras tanto, grababa todo con su
nuevo celular:

— jLevanta mas la cuchara, Beca! jAbre
mas la boca, aaaa! jTiene que parecer que
estds comiendo tooodo!

J A A A A

L m——




El cambio climdtico ha vuelto el clima del planeta

de cabeza y muchas inundaciones estan ocurriendo.

Subete a la aventura con Juancito el curioso y en-

térate de qué podemos hacer para mantenernos se-
guros en casos de inundacion.
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